
Projekt „Nyska Akademia Seniora -aktywizacja” 

współfinansowany ze środków Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego 

 

 

 

Harmonogram zajęć  

Paczkowski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

 

Data Godz. temat Miejsce Osoba prowadząca 

14-02-2024 9.00 Czy współczesny człowiek jest 

bezpieczny? Zagrożenia 

fizyczne i psychiczne. 

Zespół Szkół w 

Paczkowie 

ul. Kołłątaja 9 

48-370 Paczków 

aula szkolna - s. 202 

dr Tadeusz Iwanek 

prof. uczelni 

19-03-2024 8.30 Pomiary składu i masy ciała, 

analiza.  

  

Dom Dzienny Seniora 

ul. Kościelna 24 

Paczków 

 

 

mgr Marcin Dykta 

20-03-2024 10.00 Podstawowe zabiegi 

resuscytacyjne u dorosłych 

Dom Dzienny Seniora 

ul. Kościelna 24 

Paczków 

 

 

mgr Paweł Borówka 

17-04-2024 

 

11.00 
Muzyka sztuką wyobraźni - 

muzykoterapia 
Dom Dzienny Seniora 

ul. Kościelna 24 

Paczków 

 

 

dr Piotr Furtas 

  

14-05-2024  
10.00 

Jakość życia ze stomią 

jelitową, dobór sprzętu i 

akcesoriów stomijnych 

Dom Dzienny Seniora 

ul. Kościelna 24 

Paczków 

 

 

mgr Lucyna Frihauf 

11-06-2024 
10.00 

Zdrowie jako szczególne dobro 

chronione przepisami prawa 

karnego. 

Oszustwa. Ściganie sprawców i 

uprawnienia pokrzywdzonego 

w postępowaniu karnym. 

Zespół Szkół w 

Paczkowie 

ul. Kołłątaja 9 

48-370 Paczków 

aula szkolna - s. 202 

 

 

mgr Bartłomiej 

Madejczyk 

 

  


