Harmonogram zaje¢é

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Nowej Rudzie

Data Godz. temat Miejsce Osoba
prowadzaca
Rodzaje ran i postepowanie Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki mgr Lucyna
156(2)2' 11.00 z rang trudno gojaca si¢ Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka 2 Frihauf
02-04- 11.00 Aspekty zdrowotne: Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki mgr Agnieszka
2024 kosmetologia w stuzbie Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka 2 Pulik
seniora
21-05- 10.30 Health is Wealth - Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki dr hab. Alina
2024 Gesundheit geht vor Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka Dittmann
Reichtum prof. ucz.
[Zdrowie to bogactwo -
Zdrowie na pierwszym
miejscu, majatek na
drugim]
O zdrowiu i systemie
opieki zdrowotnej w USA i
Niemczech
- wyktad i trening
podstawowego stownictwa
18-06- 11.00 Kulturowe aspekty stylu Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki dr Ewa Smolka-
2024 zycia i zywienia Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka 2 Drewniak
czese 1l
18-06- 13.30 | Macierzynstwo i ojcostwo Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki dr Tomasz
2024 w wieku poznodojrzatym Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka 2 Drewniak, prof.
czesc 1 ucz.
19-06- 11.00 | Macierzynstwo i ojcostwo Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki dr Tomasz
2024 w wieku poznodojrzatym Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka 2 Drewniak, prof.
czgse 2 ucz.
19-06- 13.30 Kulturowe aspekty stylu Miejsce - Filia Miejskiej Biblioteki dr Ewa Smolka-
2024 zycia i zywienia Publicznej w Stupcu. ul. Stupiecka 2 Drewniak
czese 2
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