REGULAMIN DYPLOMOWANIA
NA STUDIACH PIERWSZEGO STOPNIA
NA KIERUNKU DIETETYKA

Regulamin dyplomowania na studiach pierwszego stopnia na kierunku dietetyka jest
przygotowany w oparciu 0 Regulamin Studiow.

PRACA DYPLOMOWA

§1

Praca dyplomowa powinna by¢ realizowana zgodnie z Regulaminem Studiow, rozdziat 8 § 42-
44 oraz niniejszym Regulaminem.

§2

Harmonogram realizacji pracy dyplomowej

1.

Studenci II roku zapisuja si¢ do wybranego przez siebie promotora (z listy dostepnych
w danym roku akademickim promotorow, wyznaczonych przez Dziekana Wydziatu) do
konca maja IV semestru studiow.

Promotorzy w uzgodnieniu ze studentami ustalaja tematy prac dyplomowych do konca
pierwszego miesigca zaje¢ semestru poprzedzajacego ostatni semestr studiow, CO zostaje
potwierdzone na wlasciwym druku dostepnym w dziekanacie.

Wstepng wersje pracy dyplomowej dyplomanci przedstawiajg promotorowi do konca
marca ostatniego semestru studiow.

Po uwzglednieniu uwag promotora ostateczna wersja pracy powinna by¢ opracowana
I przedtozona promotorowi do polowy maja ostatniego semestru studiow.

Po ostatecznej akceptacji pracy przez promotora, do dziekanatu nalezy zlozy¢ dwa
egzemplarze pracy dyplomowej w oprawie migkkiej (druk jednostronny), jeden
egzemplarz (przeznaczony dla celéw archiwalnych) oprawiony w migkka oktadke
z ptaskim grzbietem, metoda klejong (druk dwustronny, czcionka 12 pkt., pojedynczy
odstgp miedzy wersami) oraz jeden egzemplarz pracy na nosniku elektronicznym
opisanym (imi¢ 1 nazwisko studenta oraz tytul pracy dyplomowej; zapisany wg
wytycznych dziekanatu), wraz z wymaganymi dokumentami na co najmniej dwa tygodnie
przed wyznaczonym terminem egzaminu dyplomowego.

§3

Praca dyplomowa przed ztozeniem w dziekanacie podlega procedurze antyplagiatowej
okreslonej odrgbnym zarzadzeniem Rektora.



§4

1. Zgodnie z § 42 wust. 3 Regulaminu Studiow, student studiow stacjonarnych

i niestacjonarnych zobowigzany jest ztozy¢ prace dyplomowa nie pdzniej niz do
30 czerwca.

. W uzasadnionych przypadkach, Dziekan Wydziatu, na wniosek promotora pracy lub na
wniosek studenta, moze przesungé¢ termin ztozenia pracy dyplomowej. Termin, o ktorym
mowa, moze by¢ przesunigty nie wigcej niz o trzy miesigce od terminu okreslonego
w ust. 1.

§5

Wymagania podstawowe

1. Praca dyplomowa:

a) jest przygotowywana i napisana przez studenta samodzielnie, pod kierunkiem
promotora,

b) temat pracy powinien by¢ zwigzany ze specjalnos$cig i kierunkiem ksztatcenia
studenta,

c) podlega recenzji,

d) stanowi przedmiot dyskusji i oceny,

e) po jej ukonczeniu wszystkie prawa, w tym prawa do dalszego jej publikowania
W catosci przechodzg na wtasno$¢ uczelni.

2. Praca dyplomowa moze by¢ opracowaniem o charakterze:

a) doswiadczalnym (analiza wybranego problemu na podstawie ankiet personalnych Kkart
pacjentow, klientow itp. lub badan klinicznych),

b) teoretycznym (opracowanie wybranego problemu naukowego na podstawie
dostepnych prac badawczych, danych literaturowych).

§6

Wymagania merytoryczne

1. Praca powinna zawierac:

a) wyrazne okreslenie problemu badawczego,

b) odniesienia do podstawowego pi$miennictwa przedmiotu,

C) opis sposobu rozwigzania problemu (zastosowane metody, techniki, narz¢dzia
badawcze).

2. Przygotowanie pracy dyplomowej powinno uksztattowaé umiejetnosci:

a) samodzielnych studiow literaturowych,

b) diagnozowania i oceny problemow,

¢) identyfikacji i analizowania obserwowanych zjawisk,

d) wyciggania wtasciwych wnioskow,

e) czynnego poshugiwania si¢ nabyta w czasie studiow wiedzg i wykorzystania jej do
logicznego toku wywodow,

f) postugiwania si¢ jasnym i precyzyjnym jezykiem.



§7

Wymagania formalne pracy dyplomowej

Uktad pracy:

a)
b)
c)

d)

e)
f)

9)

strona tytutowa (wzor na stronie internetowej uczelni),

spis tresci (wedtug schematu ustalonego przez promotora),

wstep (we wstepie nalezy przedstawi¢ ogélne tlo badanego problemu, przestanki
wyboru tematu pracy, podstawy zrodlowe),

cel 1 zatozenia pracy (okresli¢ nadrzedny cel i zakres pracy oraz przedstawi¢ zadania
badawcze),

metody badan (wskaza¢ metody badawcze, stosowane techniki i narzedzia badawcze),
rozdzialy zawierajace zasadniczy tekst pracy (wyniki, dyskusja, analiza teoretyczna
problemu naukowego),

dyskusja (w przypadku pracy o charakterze doswiadczalnym) lub analiza
postawionego zadania w odniesieniu do danych literaturowych (w przypadku pracy
teoretycznej),

wnioski (nalezy wskaza¢ syntetyczne konkluzje wynikajace z tresci pracy) lub
podsumowanie (w przypadku pracy teoretycznej),

wykaz cytowanego piSmiennictwa wedlug kolejnosci cytowania, zgodny
z wymaganiami opisu bibliograficznego,

streszczenie (w jezyku polskim 1 angielskim oraz stowa kluczowe),

wykaz tabel i rycin,

wykaz zatgcznikéw (np. kwestionariusz ankiety),

o$wiadczenie studenta dotyczace samodzielno$ci wykonania pracy oraz zgodnosci
tre$ci pracy zapisanej na nosniku elektronicznym z treScig pracy wgranej do systemu
antyplagiatowego oraz z trescig zawartag w wydrukowanej wersji pracy przedstawionej
do obrony (wzor na stronie internetowej uczelni).

§8

Wymagania edytorskie

1. Maszynopis pracy dyplomowej powinien spetnia¢ nastepujgce wymagania:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

format arkusza papieru A4, czcionka: Times New Roman, wielko$¢ czcionki
podstawowej: 12 pkt., odstep miedzy wierszami: 1,5 wiersza,

marginesy: lewy 3,5 cm; prawy, gorny 1 dolny: 2,5 cm,

stosowa¢ wyrownanie tekstu do obu marginesow,

w ramach rozdziatow stosowac akapity,

wszystkie strony pracy muszg by¢ ponumerowane (pierwsza strong jest strona
tytutowa, na ktorej nie wpisuje si¢ numeru strony, numeracja stron w stopce w czesci
srodkowej),

tytuty rozdziatow powinny by¢ napisane pogrubiong czcionkg Times New Roman
0 rozmiarze 14 pkt.; tytuty podrozdziatéw powinny by¢ napisane pogrubiong czcionka
12 pkt.; ponizej kazdego tytutu nalezy zostawi¢ przestrzen o szerokos$ci 12 pkt.; nie
nalezy stawia¢ kropek na koncu tytutow rozdzialow i podrozdziatow,

wszystkie tabele zamieszczone w pracy powinny by¢ ponumerowane wedlug
kolejnos$ci zamieszczenia oraz powinny by¢ opisane tytutem umieszczonym nad tabela
(po tytule nie stawiamy kropki),



h) wszystkie ryciny (zdjecia, rysunki, schematy) zamieszczone w pracy powinny by¢
ponumerowane wedlug kolejnosci zamieszczenia oraz powinny by¢ opisane tytulem
umieszczonym pod rycing (po tytule stawiamy kropke),

i) odniesienia do pisSmiennictwa, w tek$cie pracy nalezy zaznacza¢ za pomocg liczb
arabskich umieszczonych w nawiasach kwadratowych np. [27],

J) w spisie pisSmiennictwa powinny znalez¢ si¢ wszystkie pozycje cytowane w pracy
uporzadkowane wedlug kolejnosci cytowanych nazwisk autorow i ponumerowane.
Jezeli jest kilka prac tego samego autora, pozycje powinny by¢ uporzagdkowane wg
roku wydania.

2. Format spisu pis$miennictwa:

a) w spisie pisSmiennictwa powinny znajdowac si¢ tylko prace cytowane przez autora,

b) jezeli dana publikacja nie ma nazwiska autora, to stawia si¢ pierwsze stowo tytutu
duzymi literami, tak aby pdzniej zapisa¢ odnosnik w porzadku alfabetycznym mig¢dzy
autorami wymienionymi w pi§miennictwie.

Przykiady:

Ksigzki

Nazwisko autora (autorem moze by¢ osoba lub organizacja), inicjaty imienia, kropka, tytut
ksigzki, kropka, wydanie (jezeli jest wznowione lub inne niz pierwsze), kropka,
wydawnictwo, kropka, miejsce wydania, rok wydania.

Ciborowska H, Rudnicka A. Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 20009.

Rozdzialy w ksigzkach

Nazwisko autora rozdziatu, inicjaly imienia, kropka, tytul rozdziatu, kropka, okreslenie ,,W”,
dwukropek, inicjaly imienia i nazwisko redaktora ksigzki z zaznaczeniem w nawiasie (red.),
tytul ksigzki, kropka, Wydawnictwo, kropka, miejsce wydania, rok wydania.

Wyka J. Ocena stanu odzywienia. W: J. Biernat (red.), Wybrane zagadnienia z nauki

0 zywieniu czlowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu. Wroctaw
2009.

Artykuly z czasopism

Nazwiska autorow, inicjaly imienia, kropka,

tytut artykutu, kropka, nazwa czasopisma (petna lub w wersji skrotu), rocznik, tom, numery
stron.

Niedworok E, Calyniuk B, Kiciak A, Kokot T. Struktura spozycia wybranych
makroelementow w trzech grupach wiekowych kobiet. Bromat. Chem. Toksykol. 2006, 9,
549-551.

Raporty, materialy firmowe, teksty niepublikowane
Podobnie jak w przypadku ksigzek, dodatkowo lub zamiast wydawnictwa nalezy wstawié
miejsce, w ktorym przechowywana jest praca lub gdzie byla przygotowywana.

Materialy ze stron internetowych
Nalezy uwzgledniac¢ tylko materialy, ktorych zrodta (autor lub publikujaca instytucja) sa
Znane.

Autor (lub instytucja publikujaca), tytul, adres internetowy i data dostgpu.



EGZAMIN DYPLOMOWY

§9

Egzamin dyplomowy powinien by¢ przeprowadzony zgodnie z Regulaminem Studiow,
rozdziat 9 § 45-49 oraz niniejszym Regulaminem.

§10

1. Dziekan Wydzialu w porozumieniu z promotorami i recenzentami prac dyplomowych
wyznacza sktady komisji egzaminu dyplomowego oraz daty ich przeprowadzenia,
oglaszajac fakt ten zainteresowanym stronom.

2. Promotorzy oraz recenzenci prac dyplomowych najpdzniej tydzien przed wyznaczonym
terminem egzaminu dyplomowego odbierajg z dziekanatu egzemplarz pracy dyplomowe;j
oraz druk przedmiotowej opinii.

3. Opinie promotora i1 recenzenta musza by¢ dotaczone do dokumentacji egzaminu
dyplomowego najpdzniej w dniu egzaminu.

4. Dziekan Wydzialu ustala liste przedmiotow kierunkowych i specjalnosciowych
wytypowanych do egzaminu dyplomowego oraz zwraca si¢ do prowadzacych przedmioty
o podanie 10 wybranych najistotniejszych zagadnien z realizowanego programu
dydaktycznego.

5. Zagadnienia wytypowane do egzaminu dyplomowego powinny by¢ podane do
wiadomosci dyplomantow na poczatku ostatniego semestru studiow.

§ 11

Do egzaminu dyplomowego student przystgpuje po spetnieniu warunkéw okreslonych
w § 45 ust. 1 Regulaminu Studiow.

§ 12
Przebieg egzaminu

1. Egzamin dyplomowy sktada si¢ z:

a) ustnej prezentacji pracy dyplomowej, w formie multimedialnej (5-7 minut),
zawierajacej: tytul, cel 1 zatozenia, zastosowane metody oraz wnioski lub
podsumowanie pracy,

b) dyskusji nad pracag,

C) egzaminu, ktory polega na odpowiedzi na trzy wylosowane pytania dotyczace
wybranych przedmiotow kierunkowych oraz specjalno$ciowych.

2. Po zakonczeniu egzaminu dyplomowego komisja egzaminu dyplomowego ustala oceng
koncowa pracy dyplomowej oraz egzaminu dyplomowego opierajac si¢ na wytycznych
okreslonych w § 46 pkt. 4-6 i 8 Regulaminu Studiow.

3. Komisja egzaminu dyplomowego sporzadza protokét egzaminu dyplomowego wg wzoru
ustalonego dla uczelni.



§13

W przypadku uzyskania z egzaminu dyplomowego oceny niedostatecznej lub
nieprzystgpienia do tego egzaminu w ustalonym terminie z przyczyn nieusprawiedliwionych,
Dziekan Wydziatu wyznacza drugi termin egzaminu jako ostateczny.

§ 14

1. Ukonczenie studiow nastgpuje po ztozeniu egzaminu dyplomowego z wynikiem co
najmniej dostatecznym.
Ostateczny wynik studiow ustala komisja egzaminu dyplomowego.
3. Podstawg obliczenia ostatecznego wyniku studiow sa:
a) s$rednia wazona ocen za caly rok studiow,
b) ocena pracy dyplomowej,
c) koncowa ocena egzaminu dyplomowego.

N

Wykaz przedmiotéow do egzaminu dyplomowego

Przedmioty kierunkowe

Zywienie cztowieka

Kliniczny zarys chorob

Edukacja zywieniowa

Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci
Pracownia zywienia i dietetyki

agrwpdE

Przedmioty specjalnoSciowe

Zywienie kliniczne

Zywienie w sporcie

Dietoprofilaktyka i diety lecznicze

Terapia 0sOb z zaburzeniami odzywiania

Motywacja 1 komunikacja w poradnictwie zywieniowym

arONE



