
Nysa, 1.10.2021 
Department Coordinator of the Erasmus+ Porgramme UAS Nysa 

dr Jagoda Rydelek-Pęk, DHSc 

jagodarydelek@gmail.com 

FALL SEMESTER – BASIC OFFER 

Suggested Courses offered in English for Erasmus+ students 

 

Lecturer No. Subject semester ECTS 
Form and number of hours per semester 

L P C 

Prof. Elżbieta 
Grochowska-Niedworok 

1 
Human Nutrition 

(Żywienie człowieka) 
I 6 45 - 30 

Prof. Joanna Wyka 2 

 
Food technology 

(Technologia żywności i potraw oraz 
towaroznawstwo) 

 

III 4 45 - 30 

Prof. Joanna Wyka 3 

 
Basic human nutrition 

(Podstawy żywienia) 
 

III 4 45 - 30 

Dr Jagoda Rydelek-Pęk 4 

 
Nutrition and dietetics lab 

(Pracownia żywienia i dietetyki) 
 

III 5 30 - 45 

Dr Jagoda Rydelek-Pęk 5 
Pediatric dietetics 

(Dietetyka pediatryczna) 
V 5 45 - 45 

RAZEM  24  

L – lecture P – project, C – practical classes, L – laboratory, S - seminar 

 

 

 

 

http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A1.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A1.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A2.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A2.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A2.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A3.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A3.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A4.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A4.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A5.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_fall_A5.pdf


Nysa, 1.10.2021 
Department Coordinator of the Erasmus+ Porgramme UAS Nysa 

dr Jagoda Rydelek-Pęk, DHSc 

jagodarydelek@gmail.com 

SPRING SEMESTER – BASIC OFFER 

Suggested Courses offered in English for Erasmus+ students 

 

Lecturer No. Subject semester ECTS 
Form and number of hours per semester 

L P C 

Prof. Elżbieta 
Grochowska-Niedworok 

1 

 
Human Nutrition 

(Żywienie człowieka) 
 

II 7 45 - 30 

Prof. Elżbieta 
Grochowska-Niedworok 

2 
Nutrition Research Methodologies 
(Metodologia badań żywieniowych) 

IV 2 30 - 30 

Prof. Joanna Wyka 3 
Food technology 

(Technologia żywności i potraw oraz 
towaroznawstwo) 

IV 4 45 - 30 

Prof. Joanna Wyka 4 

 
Basic human nutrition 

(Podstawy żywienia) 
 

IV 5 45 - 30 

Dr Jagoda Rydelek-Pęk 5 

 
Nutrition and dietetics lab 

(Pracownia żywienia i dietetyki) 
 

II 5 30 - 45 

RAZEM  23  

L – lecture P – project, C – practical classes, L – laboratory, S - seminar 

http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B1.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B1.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B2.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B2.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B4.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B4.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B4.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B3.pdf
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http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B5.pdf
http://pwsz.nysa.pl/sitecontent/bwm_en/pliki/dietetics_2021_spring_B5.pdf

