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WYJAZDY NA PRAKTYKE W PROGRAMIE ERASMUS

W programie Erasmus na praktyke studencka mozna wyjecha¢ do zagranicznej instytucji
nieakademickiej, np. przedsigbiorstwa/firmy, placowki naukowo-badawczej, organizacji
non-profit i do innych instytucji (muzea, biblioteki, szpitale itp.).

Nie mozna odbywa¢ praktyk Erasmusa w instytucjach unijnych ani w instytucjach
odpowiedzialnych za zarzadzanie unijnymi programami.

Instytucja, w ktorej bedziesz odbywac praktyke musi znajdowacé si¢ w kraju uczestniczacym
w programie Erasmus.

Wyjazdy na praktyki moga by¢ organizowane bezposrednio przez uczelni¢ albo przez firme
posredniczaca, ktora zawiera porozumienie z jedna lub z kilkoma uczelniami i zapewnia
zagraniczne praktyki dla ich studentéw. Firma posredniczaca w organizacji praktyk dla
polskich studentéw musi znajdowac si¢ w Polsce (mie¢ osobowos¢ prawna w Polsce).

Praktyka powinna by¢ zwigzana z dziedzina, jaka si¢ studiuje. W pewnych przypadkach
bedzie ona stanowita integralna czg$¢ programu studiow (praktyka obowiazkowa), w innych —
bedzie dawala mozliwo$¢ zdobycia dodatkowych kompetencji i umiejgtnosci (praktyka
nieobowiazkowa).

Jak ubiega¢ si¢ 0 wyjazd na praktyke w ramach Erasmusa?

Nabor kandydatow na wyjazdy prowadzi uczelnia - centralnie albo na poszczegolnych
wydziatach.

Zapoznaj si¢ z zasadami rekrutacji obowiazujacymi w Twojej uczelni/ na Twoim wydziale w
danym roku akademickim. Informacje nt. Erasmusa i zasad ubiegania si¢ o wyjazd sa
przewaznie zamieszczane na stronie internetowej uczelni i wydziatow.

Pamigtaj, ze mozesz wyjechac tylko do instytucji wspolpracujacej z Twoja uczelnia albo do
instytucji, z ktorymi porozumienie zawarta firma posredniczaca w organizacji praktyk.

716z wymagane przez uczelni¢/wydziat dokumenty w wyznaczonym terminie i zgto$ si¢ na
rozmowg¢ kwalifikacyjna.

Po zakwalifikowaniu na wyjazd — przestrzegaj wskazoéwek przekazanych przez koordynatora
uczelnianego lub wydziatowego.

Kiedy zglosi¢ w swojej uczelni che¢é¢ wyjazdu?

Rekrutacja na wyjazdy odbywa si¢ w roku akademickim poprzedzajacym wyjazd.

Nie ma jednego, ogdlnokrajowego terminu zglaszania si¢ studentdéw, ktorzy zamierzaja
ubiegac sig o praktyke w ramach Erasmusa. Rekrutacja odbywa si¢ wczesng wiosna, ale
doktadny termin ustala uczelnia. Najlepiej juz na poczatku roku akademickiego skontaktowaé
si¢ z jednostka uczelniana, ktéra zajmuje si¢ Erasmusem i tam uzyska¢ informacje o terminie
naboru i formie oceny kandydatow.

Opracowanie: Narodowa Agencja Programu Erasmus,
Fundacja Rozwoju Systemu Edukac;ji



ERASMUS
Podstawowe informacje dla studentow - praktyki

Co jest brane pod uwage w czasie oceny kandydatow na wyjazdy?

Podstawowym kryterium jest znajomos$¢ jezyka kraju, w ktorym odbedzie si¢ praktyka. Aby
ubiegac si¢ o wyjazd na praktyke Erasmusa musisz zna¢ jgzyk obcy w takim stopniu, aby moc
bra¢ aktywny udzial w dziatalno$ci zagranicznej instytucji.

Uczelnia moze przyjac tez dodatkowe kryteria, np. aktywnos$¢ na uczelni, motywacja itp.
Pewne kryteria moze takze okresli¢ instytucja przyjmujaca na praktyki.

Szczegbdtowe zasady rekrutacji oraz kryteria oceny kandydatow sa ustalane i ogtaszane przez
poszczegdlne uczelnie. Informacji tych szukaj na stronie internetowej wtasnej uczelni, u
wydziatowego albo uczelnianego koordynatora Erasmusa lub w uczelnianej jednostce
zajmujacej si¢ programami migdzynarodowymi.

Jakie sg obowiazki studenta odbywajacego praktyke w ramach Erasmusa?
Obowiazki te okresla dokument ,,Karta jako$ci” (Quality Commitment). Bedzie on stanowié
zatacznik do umowy podpisywanej przez instytucj¢ wysylajaca, przyjmujaca i studenta.

Czy zasady wyjazdow w ramach Erasmusa na studiach doktoranckich sg takie same jak
na studiach magisterskich lub licencjackich?

Studenci studidw doktoranckich ubiegaja si¢ 0 wyjazd w ramach Erasmusa na podobnych
zasadach, jak studenci pierwszego i drugiego stopnia. Musza wigc wzia¢ udziat w rekrutacji
kandydatow na wyjazdy.

Tak jak w przypadku innych studentow, takze doktoranci musza mie¢ przed wyjazdem
ustalony program praktyki w instytucji zagranicznej. Praktyka musi zosta¢ uznana i zaliczona
przez macierzysta uczelnig (o ile zostanie zrealizowany ustalony program).

Czy studenci studiow wieczorowych i zaocznych moga ubiega¢ si¢ o wyjazd na
stypendium w ramach Erasmusa?

Tak, osoby studiujace w trybie wieczorowym lub zaocznym sa uprawnione do ubiegania si¢ o
wyjazd Erasmusa.

Czy w ramach Erasmusa mozna wyjecha¢ na studiach podyplomowych?
Nie. Program Erasmus nie umozliwia wyjazdow stuchaczom studiow podyplomowych (nie-
doktoranckich) ani absolwentom uczelni.

Jakie sg mozliwo$ci wyjazdow dla studentow niepelnosprawnych?

Studenci niepelnosprawni ubiegaja si¢ o wyjazd na praktyke Erasmusa na tych samych
zasadach, co pozostali studenci, tzn. musza przejs¢ rekrutacj¢ na wyjazdy. Oznacza to, ze
musza spetnia¢ kryteria stawiane przed kandydatami. w tym podstawowe kryterium -
znajomos¢ jezyka kraju, w ktérym beda odbywac praktyke.

Czy studenci niepelnosprawni moga ubiegac si¢ o0 dodatkowe fundusze na wyjazd?

Tak. Studenci z niewielkim stopniem niepetnosprawnosci moga sig stara¢ o przyznanie
wyzszego stypendium na wyjazd we wiasnej uczelni — pod warunkiem, ze uczelnia podj¢ta
decyzje o podwyzszeniu stypendium wszystkim studentom Erasmusa majacym okreslone
problemy zdrowotne (uczelnia decyduje, w przypadku jakich probleméw zdrowotnych bgdzie
przyznawaé wyzsze stypendium).

Studenci z duzym stopniem niepetnosprawnosci, ktorzy zakwalifikowali si¢ na wyjazd w
ramach Erasmusa, moga ubiega¢ si¢ o dodatkowe wsparcie ze specjalnego funduszu w
budzecie Erasmusa. To specjalne dofinansowanie jest przyznawane przez Narodowa Agencje,
ale nalezy si¢ o nie stara¢ poprzez wtasna uczelni¢. Student ze znacznym stopniem
niepelnosprawnos$ci moze otrzymaé¢ dodatkowe fundusze na wyjazd przeznaczone na pokrycie
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wyjatkowych kosztow zwiazanych ze specjalnymi potrzebami podczas podrozy i pobytu w
instytucji zagraniczne;.

Szczegdlowe informacje o zasadach ubiegania si¢ o dodatkowe stypendium dla
niepetnosprawnych studentow Erasmusa oraz formularze wniosku i niezb¢dne wskazowki
mozna uzyskac u uczelnianego koordynatora programu Erasmus lub u 0s6b kontaktowych
zajmujacych si¢ tym programem w uczelni.

Whioski nalezy sktada¢ tylko 1 wylacznie za posrednictwem swojej uczelni macierzyste;.
Whiosek powinien by¢ potwierdzony przez uczelnianego pelnomocnika ds. os6b
niepetnosprawnych.

FORMALNOSCI PRZED WYJAZDEM
» Dokumenty podpisywane z uczelnia i z instytucja przyjmujaca

Jakie dokumenty trzeba podpisa¢ przed wyjazdem na praktyke Erasmusa?
Umowe na realizacj¢ wyjazdu w celu odbycia praktyki (Placement contract) i Porozumienie o
programie praktyki (Training Agreement).

Umowa dotyczaca wyjazdu na praktyke i wyptlaty stypendium

Z uczelnia macierzysta (albo z firma posredniczaca) i1 z instytucja przyjmujaca nalezy
podpisa¢ umowe, ktora szczegdétowo okresla warunki odbywania praktyki oraz wyptaty i
rozliczenia stypendium (mig¢dzy innymi: czas trwania pobytu na praktyce, wysokos¢
stypendium, sposob jego wyptaty, termin, w ktorym trzeba rozliczy¢ si¢ z uczelnia
macierzysta itp.).

Porozumienie o programie praktyki (Training Agreement) to umowa mig¢dzy studentem,
uczelnia przyjmujaca i uczelnia macierzysta, okreslajaca program i przebieg praktyki.
Porozumienie bgdzie podstawa uznania i zaliczenia Twojej praktyki przez macierzysty
wydzial.

Porozumienie musza podpisaé¢ wszystkie trzy strony przed wyjazdem studenta.

Pamigtaj o zabraniu ze soba jego kopii.

Pelne zrealizowanie uzgodnionego programu praktyki powinno gwarantowac jej
automatyczne zaliczenie przez uczelni¢ macierzysta.

= Ubezpieczenie

Kazdy stypendysta Erasmusa jest zobowiazany ubezpieczy¢ sig przed wyjazdem od nastgpstw
nieszczgsliwych wypadkow oraz uzyska¢ odpowiednie ubezpieczenie zdrowotne.
Podstawowe ubezpieczenie zdrowotne gwarantuje Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego wydawana przez NFZ; pamigtaj, ze karta obowiazuje tylko w krajach Unii
Europejskiej 1 obejmuje tylko czgs¢ §wiadczen zwiazanych z leczeniem. Szczegdtowe
informacje znajdziesz na stronach NFZ. Przy wyjezdzie np. do Turcji nalezy wykupi¢ polise
w firmie ubezpieczeniowe;.

Instytucja przyjmujaca moze wymagac od praktykanta Erasmusa wykupienia ubezpieczenia
na miejscu. Aby unikna¢ podwojnych wydatkéw, dowiedz sig przed wyjazdem, jakich
formalnosci trzeba bedzie dopetni¢ w instytucji przyjmujacej Cig na praktyke.

Nie zapominaj takze o ubezpieczeniu bagazu podczas podrozy!
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DODATKOWE PRZYGOTOWANIE JEZYKOWE

Jak dobrze trzeba zna¢ jezyk kraju, do ktorego si¢ wyjezdza?

Znajomos$¢ danego jezyka obcego jest jednym z podstawowych kryteriow branych pod uwage
przy wyborze kandydatéw na wyjazdy Erasmusa. Jgzyk obcy, ktorego bedziesz uzywaé
odbywajac praktyke musisz zna¢ w takim stopniu, aby bra¢ aktywny udzial w dziatalnosci
przyjmujacej Cig instytucji.

Czy Erasmus stwarza mozliwos¢ przygotowania si¢ jezykowego do wyjazdu, udzialu w
kursach jezykowych przed wyjazdem?

Mozesz wzia¢ udzial w kursie przygotowawczym jgzyka obcego w Twojej uczelni przed
wyjazdem (jezeli takie kursy sa organizowane). Celem kursu moze by¢ polepszenie
znajomosci jezyka specjalistycznego z danej dziedziny albo przygotowanie jezykowe w
zakresie jezyka mniej znanego, jezeli wyjezdzasz do kraju, w ktorym mowi sig takim
jezykiem.

CZY W ZAGRANICZNEJ INSTYTUCJI PRAKTYKANT ERASMUSA OTRZYMA
WYNAGRODZENIE?

Zgodnie z zasadami programu Erasmus instytucja przyjmujaca Cig na praktyke moze, ale nie
musi wyptaca¢ Ci wynagrodzenia. Sprawg t¢ reguluje umowa, jaka podpiszesz z instytucja
wysylajaca i przyjmujaca (Placement contract).

JAKA JEST WYSOKOSC STYPENDIUM?

Stypendium Erasmusa jest dofinansowaniem kosztow zwigzanych z podrdza i pobytem za
granica. Przeznaczone jest na pokrycie czgsci kosztéw zakwaterowania, utrzymania i innych
wydatkow zwiazanych z pobytem w innym kraju.

Kwota stypendium jest przewaznie r6zna w poszczegdlnych latach 1 moze sig r6zni¢ w
zalezno$ci od uczelni. Szkoty wyzsze musza jednak przestrzega¢ progéw okreslonych przez
Komisje¢ Europejska i Narodowa Agencj¢ oraz stosowac jasne i przejrzyste zasady
przyznawania stypendiéw swoim studentom.

Zasady przyznawania og6lnej puli srodkdw poszczegdlnym uczelniom wynikaja z
przyjmowanych corocznie zasad przyznawania i wykorzystania funduszy na dziatania
zwiazane z mobilnos$cia. Na podstawie tych zasad uczelnia okresla sposob rozdziatu
otrzymanych $rodkéw migdzy wszystkich stypendystow.

ZAKWATEROWANIE PODCZAS POBYTU NA PRAKTYCE

Czy instytucja przyjmujaca na praktyke zapewnia zakwaterowanie?

Moze zapewnié, ale nie jest do tego zobowiazana. Zasady Erasmusa nie naktadaja na
instytucj¢ organizujaca praktyke obowiazku zapewnienia praktykantom zakwaterowania, ale
instytucja ta powinna przynajmniej udzieli¢ informacji o mozliwos$ciach jego znalezienia.
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ZALICZENIE PRAKTYKI PRZEZ UCZELNIE MACIERZYSTA

Czy praktyka za granicq zostanie zaliczona przez macierzysta uczelnig¢?

Tak. Jest to wymog programu Erasmus. W przypadku praktyki obowiazkowej, ktora stanowi
integralna czg$¢ studiow w uczelni macierzystej, zaliczenie praktyki nastgpuje tak samo, jak
zaliczenie przedmiotu.

W przypadku praktyk nieobowiazkowych nalezy zadbac o jej wpisanie do Suplementu do
Dyplomu jako dodatkowego osiagnig¢cia. W obydwu przypadkach zaliczenie praktyki bedzie
wymagato dostarczenia macierzystej uczelni dokumentu, w ktérym instytucja przyjmujaca
potwierdzi jej zrealizowanie.

PRZEDLUZANIE, SKRACANIE POBYTU NA STYPENDIUM

Czy mozna wczeSniej wrocic z praktyki?

Jezeli za granica przydarzy Ci si¢ powazny wypadek, albo cig¢zko si¢ rozchorujesz, masz
mozliwo$¢ skrocenia pobytu z powodu tzw. “sity wyzszej”, niezaleznej od Ciebie. W takiej
sytuacji natychmiast skontaktuj si¢ z macierzysta uczelnia.

W pozostatych przypadkach nalezy wywiaza¢ si¢ z terminarza odbywania praktyki zawartego
W umowie.

Co zrobié, aby przedluzy¢ pobyt na praktyce?

Przedluzenie pobytu w instytucji przyjmujacej w ramach programu Erasmus jest mozliwe
tylko w obrgbie jednego roku akademickiego. Nie mozna przedtuzy¢ pobytu na kolejny rok
akademicki, nawet bez otrzymania stypendium.

Aby przedtuzy¢ pobyt o kolejne miesigce w obrgbie tego samego roku akademickiego trzeba
uzyskac zgodg instytucji przyjmujacej i swojej uczelni, uzgodni¢ “Porozumienie o programie
praktyki” na kolejny okres i podpisa¢ stosowny aneks do umowy z uczelnia
macierzysta/instytucja posredniczacg i przyjmujaca.
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