Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nysie

Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Opieka i edUk.aCJa zdrowotna w przypadku ran Kod przedmiotu B-OiEZwWRIiP
przewleklych i przetok
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia drugiego stopnia
Specjalnosé -
Forma studiow Stacjonarne/ niestacjonarne
Semestr studiow 11
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin, Liczba punktéw ECTS Sposdb
Zajecia zwigzane ustalania
. . .. . Zajecia z praktycznym oceny z
. o Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 4 Kontiktowe | 25 prz';/gotgwan)i/em 25 | przedmiotu
ormy zajec€ i inne zawodowym
Catkowita stzziaecrzlta koigﬁ%\ime Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢é Waga w %
Wyktad 34 19 15 Egzamin ustny lub test 50%
Cwiczenia 33 18 15 Zaliczenie na oceng 30%
Zajegcia praktyczne 23 3 20 Zaliczenie na ocen¢ 20%
Razem: 90 40 50 Razem 100%
Kategoria . . Efekty Formy
efektéw Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) Kierunkowe zajet
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1. metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacjg; B.W38. C'\V)\\//i}(,:li:andia
nowoczesne metody terapii i rol¢ hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w procesie Wyklad
2. leczenia najczes$ciej wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, B.W39. Cwi}::zenia
owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej;
3. zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; B.WA40. C'\V)\\//i}(,:li:andia
Wiedza - - — - - - -
4 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran oraz B.Wa1 ,Wyklad
) ich powiktan; ) ) Cwiczenia
5. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan; B.w42. C\xi}c,:l;iandia
6 zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa oraz jego rodziny do B.W43 Wyktad
) samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzgtu stomijnego i jego refundacji; ) ) Cwiczenia
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; B.U12. priﬁ]tfl((::lzane
2. oceniac¢ i klasyfikowa¢ rany przewlekte; B.U40. Zajecia
praktyczne
L, . Lo L . Zajecia
3. dobiera¢ opatrunki z uwzglgdnieniem rodzaju i stanu rany; B.U41.
praktyczne
Umicjetnosci 4. przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany; B.U42. priijt)q/f:?ne
, - .. . . . Zajecia
5. stosowac¢ nowoczesne techniki pielggnacji przetok jelitowych i moczowych; B.U43. praktyczne
6 przygotowywacé pacjenta ze stomia do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzetu B.U44 Zajecia
) stomijnego; ) ) praktyczne
7 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy B.U51 Zajecia
) perystaltycznej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych; ) ) praktyczne
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
‘Wyklad
1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow K S1 Cwiczenia
' 7 poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych; o Zajecia
praktyczne
. . e . - . .. Wyktad
Kompetencje foqnulowama opinii dotyczacych roznych aspektoyv dzmkalnqsm zawodoxye_] i Cwiczenia
spoleczne 2. zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem K.S2. Zajecia
problemu; praktyczne
k ia dbatosci tiz zwi k i du pielegniarki Wyklad
3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegni K S3. Cwiczenia
i solidarno$¢ zawodowa; Zajecia




praktyczne

rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu K.S4. Wyktad
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan; Cwiczenia
Zajgcia
praktyczne
rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu K.S5. Wyktad
pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan; Cwiczenia
Zajgcia
praktyczne
wykazywania profesjonalnego podej$cia do strategii marketingowych przemystu K.S6. Wyktad
farmaceutycznego i reklamy jego produktow. Cwiczenia
Zajecia

praktyczne




Tresci ksztalcenia

Wyklad Metody dydaktyczne Wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja
Liczba godzin
L.p. Tematyka zajeé
1. Rany przewlekle..Klasyfikacja . Nowoczesne metody leczenia ran przewlektych. 1
2. Owrzodzenia zylne, tetnicze i mieszane Profilaktyka i podstawowe zasady leczenia z uwzglednieniem 1
nowoczesnych metod terapii.
3. Patogeneza zespotu stopy cukrzycowej. Leczenie i opieka nad chorym z owrzodzeniem w przebiegu zespotu 1
stopy cukrzycowej.
4. Etiologia odlezyn. Leczenie i zaopatrywanie ran odlezy nowych. 1
5. Oparzenia i odmrozenia jako problem leczniczo — pielggnacyjny. 1
6. Powiklana rana urazowa Opieka pielegniarska nad pacjentem z powiklang rang urazowsa. Zastosowanie 1
nowoczesnych terapii i specjalistycznych opatrunkow
7. Zywienie w profilaktyce i leczeniu ran przewlektych. 1
8. Zewngetrzne chirurgiczne przetoki jelitowe. Kryteria podziatu stomii. 1
9. Przygotowanie pacjenta do wylonienia sttomii. Opieka pielegniarska nad pacjentem ze stomig w okresie 1
okotooperacyjnym.
10. Wezesne i pozne powiktania wytonionego sztucznego odbytu. Przepuklina w miejscu stomii. 1
11. Specyfika i rodzaje urostomii 1
12. Opieka pielggniarska nad pacjentem z przetoka moczowa. Powiktania po zabiegu wytonienia urostomii 1
13. Rola pielggniarki stomijnej 1
14. Zalecenia dietetyczne dla pacjentéw ze stomig. 1
15. Jako$¢ zycia pacjenta ze stomig. Sprzet do zaopatrzenia stomii. Integracja spoteczna. Dziatalno$¢ 1
Poradni dla Chorych ze Stomia,
Polskiego Towarzystwa Opieki nad Chorym ze Stomia,
grup wsparcia;
Migdzynarodowa Karta Praw Pacjenta ze Stomia,
Migdzynarodowe Stowarzyszenie Stomijne (International Ostomy Association - I0A).
Razem liczba godzin: 15

) Prezentacja multimedialna
Cwiczenia Metody dydaktyczne Opis przyktadowego przypadku
Dyskusja
Liczba godzin
L.p. Tematyka zajeé

1. Tworzenie przyktadowego modelu pielggnowania pacjenta z rang z uwzglednieniem rodzaju rany 8
przewleklej i podesztego wieku pacjenta, innowacyjnych produktéw do leczenia ran przewlektych,
nowoczesnych metody terapii w leczeniu ran

2. Tworzenie modelu opieki pielggniarskiej nad chorym z przetoka jelitowa i moczowa z uwzglednieniem 5
zalecen dietetycznych, oraz doborem wlasciwego sprzgtu stomijnego i akcesorii stomijnych zalezny od
rodzaju stomii, miejsca jej wylonienia, stylu zycia i wieku pacjenta

3. Planowanie zywienia pacjentow z ranami droga dojelitowa i pozajelitowa z wykorzystaniem réznych 2
produktow i preparatow oraz technik podawania.

Razem liczba godzin: 15

Pokaz,

Zajecia praktyczne Metody dydaktyczne Instruktaz wstgpny, biezacy i koficowy

Liczba godzin

L.p. Tematyka zajeé
1. Opicka pielggniarska i edukacja pacjenta z rana przewlekta, hospitalizowanym w oddziale chirurgii ogdlnej 5
2. Opieka pielggniarska i edukacja pacjenta z rang przewlekta hospitalizowanym w oddziale chirurgii urazowej 5
3. Opieka pielggniarska i edukacja pacjenta ze stomia jelitowa i urostomia w okresie okotooperacyjnym 5
hospitalizowanym w oddziale.
4. Pielggnowanie i edukacja pacjenta z powiklani wytonionej stomii 5
Razem liczba godzin: 20
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