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Instytut Nauk o Zdrowiu

Opis modulu ksztalcenia

. . . Kod S-DIET-I-P-DIET-
Nazwa modulu (przedmiotu) Jezyk angielski podmiotu JEZA 1l
Kierunek studiow Dietetyka
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiéw studia pierwszego stopnia
Specjalnosé przedmiot wsp6lny dla wszystkich specjalnosci
Forma studiow stacjonarne
Semestr studidw 11
T . . . . . . . Sposob
ryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS 1 ustalania
i i Py . Zajgcia .. oceny z
Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 1 Kontaktowe 1 Zajgcia praktyczne 1 przedmiotu
Formy zajec i inne Pracy Zaiocia
Catkowita studenta K ontzjfktowe Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia w ramach form zaje¢ Waga w %
- wypowiedzi ustne na zajgciach, prace domowe: ¢wiczenia
leksykalne i gramatyczne, prezentacje multimedialne o charakterze
Cwiczenia praktyczne 35 5 30 popularnonaukowym zwigzane z kierunkiem studiow, testy 100
kontrolne, testy zaliczeniowe
Razem: 35 5 30 Razem 100
Kategoria . - Sposoby weryfikacji Efekty Forma
efektow Lp: Efekty ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) efektu ksztalcenia kierunkowe zajeé
Wiedza 1.
dysponuje kompetencja jezykowa umozliwiajaca generowanie
wypowiedzi zrozumiatych dla rodzimego uzytkownika danego
1 jezyka, potrafi relacjonowa¢ wydarzenia, opisywaé wlasne wypowiedzi ustne na K U18 wiczenia
' przezycia, reakcje i wrazenia oraz radzi¢ sobie w wigkszo$ci zajeciach =
sytuacji wystepujacych podczas kontaktow prywatnych
i zawodowych zar6wno w kraju, jak i zagranica
rozumie ze stuchu gléwne mysli wypowiedziane w standardowej
2 odmianie j¢zyka, rozumie gtéwne watki wielu programow testy sprawdzajace K Ul8 wiczenia
Umieietnogei ' radiowych i telewizyjnych traktujacych o sprawach biezacych rozumienie ze stuchu -
99 oraz zawodowych
Potraﬁ napisac spojna, poprawng pod wzgledem gramatycznym wypowiedzi pisemne
i leksykalnym wypowiedz pisemna na tematy ogoélne lub . . .
3. . . S ? . na zajgciach, prace K_U18 ¢wiczenia
zwigzane z zainteresowaniami, potrafi swobodnie redagowac e- d
mail omowe
potrafi zinterpretowaé¢ glowny sens tekstu czytanego, rozumie
4 znaczenie gtdbwnych watkow przekazu zawartego w jasnych, testy rozumienia tekstu K Uls wiczenia
' standardowych wypowiedziach, ktore dotycza znanych spraw Czytanego -
typowych dla pracy, szkoty, czasu wolnego itd.
Kompetencje 1
spoteczne '




Prowadzacy

Forma

zajel Prowadzacy zajecia
(tytul/stopien naukowy, imig¢ i nazwisko)

Cwiczenia praktyczne | mgr Katarzyna Drabczyk

Tresci ksztalcenia

metody: gramatyczno-tlumaczeniowa, audiolingwalna,
Cwiczenia praktyczne Metody dydaktyczne | kognitywna, komunikacyjna, bezposrednia
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Probiotyki i prebiotyki. Nawyki zywieniowe. 2
2. Obawy zwigzane z zywnoscia genetycznie modyfikowana. Spozycie dogodnej zywnosci. 2
3. Ocena odzywiania. Odtworzenie 24-godzinnejdiety. Dzienniczek zywieniowy. 2
4. Stan zywieniowy i jego cechy. Oznaki chorob spowodowanych niedoborami zywieniowymi. Kumulacyjne 2
efekty zywienia.
5. Wegetarianizm — zywno$¢ i zdrowie. Wegetarianizm a dieta oparta na réznorodnych warzywach. 2
6. Dieta wegetariafska a zapobieganie chorobom. Zrodta sktadnikow odzywezych inne niz zwierzece. 2
7. Dania i przepisy wegetarianskie. Techniki przygotowania zywnosci. 2
8. Diety specjalne i terapeutyczne. Typy diet terapeutycznych. 2
9. Choroby ktore mozna leczy¢ dieta. 2
10. Konwersacje — prezentacje studentow. 2
11. Réznorodne ¢wiczenia gramatyczne. 2
12. Nawyki zywieniowe w krajach anglojezycznych. 2
13. Problem otylosci. 2
14. Powtorzenie. Stownictwo — quiz. 2
15. Test zaliczeniowy. 2
Razem liczba godzin: 30
Literatura podstawowa:
1 Gorbacz-Gancarz B., Ostrowska L., Stefanska E., Supinska E., Szczepaniak E.. English for Dietetics.
PZWL, 2016
2 Oxenden Clive, Latham-Koenig Christina. New English File Intermediate.
Oxford: OUP, 2007
Literatura uzupelniajaca:
1 Dooley J. Evans V., Career Paths: Hotels: Hotels and Catering. London: Express Publishing 2011.
2 Dooley J., Evans., Garza V. Career Paths: Tourism. London: Express Publishing, 2011
3 Dooley J, Evans V., Grammarway 3. Newbury: Express Publishing, 1999.
4 Misztal M. Tests in English Thematic VVocabulary. Warszawa: WsiP, 1996
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