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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Rehabilitacja i pielegnowanie niepelnosprawnych Kod podmiotu IP.L/OS-RiPN
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztatcenia praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow VI
| Zajecia z zakresu nauk podstawowych Nie
. . . . . . . Sposob
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie na oceng Liczba punktéw ECTS ustalania
. . . . Zajeci Zajeci A oceny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze teo r?:;/ccl; ne ‘ pralijtf/?zane ‘ ‘ Praktyki zawodowe ‘ 2 przedmiotu
Formy zajec i inne Pracy Zajeo
Catkowita studenta Kontaktowe Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia w ramach form zajeé Waga w %
Praktyki zawodowe 80 - 80 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny w warunkach rzeczywistych 100%
Razem: 80 - 80 ‘ Razem 100%
‘Wymagania wst¢pne Znajomo$¢ zagadnien z anatomii, fizjologii i patologii. Korelacja z przedmiotami z zakresu opieki specjalistycznej.
. Sposoby
Kateg(?rla Lp. Efekty ksztalcenia dla modulu (przedmiotu) weryfikacji efektu . Efekty Uwagi
efektow . kierunkowe
ksztalcenia
1 illiiéikﬁasady oceny stanu chorego w zaleznosci od Obserwacja ciagla D.WA.
5 Zna ;asgdy planpwapla opieki nad_choryml w Obserwacja ciagla D.WE.
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia.
Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po
3 badaniach i zablegach_dlagnostyc,z.nych o ‘ Obserwacja ciagla DW7.
wykonywanych u pacjentéw w réznym wieku i stanie
zdrowia.
Charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie
4. stosowane w opiece nad chorym w zaleznosci od jego Obserwacja ciagta D.W9.
wieku i stanu zdrowia.
) Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w .
Wiedza 5 zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia. Obserwacja ciagta D.W10.
6. ROZHIC.U_]C,I‘C‘akC_] K chor;go na chorobg i h(_)spltahzaqq Obserwacja ciagla D.W1L.
w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia.
Zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do
7. przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego w zaleznosci Obserwacja ciagla D.W12.
od wieku i stanu zdrowia pacjenta.
8. Zna nastepstwa dtugotrwatego unieruchomienia. Obserwacja ciagla D.W25.
Zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej
9. (ergoterapia, psychoterapia, kinezyterapia, Obserwacja ciagta D.W37.
fizjoterapia).
14. Zna rodz_ajé? badan dis_tgnostycznych i posiada wiedzg Sprawdzian pisemny D.W52.
w zakresie ich zlecania
Gromadzi informacje, formutuje diagnoze Praca pisemna
1 pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza (proces D.UL
' interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji pielegnowania) T
opieki.
5 Rozpozqaje uyvalfunkq\{vanla za}chovyamavzdrowm. Obserwacja ciagla D.U2.
odbiorcow opieki w réznym wieku i stanie zdrowia.
3 Proyvadgl poragimctwo w zak_resne.samoopl_ekl Obserwacja ciagla D.U3.
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia.
4 Motywuje chorego ijego opiekunoéw do wejscia do Obserwacja ciagla D.UA.
grup wsparcia spotecznego.
5. Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu choréb. Obserwacja ciagla D.U5.
6. Orga_mzuje 1z_olaCJ¢ chorych zakaznie w miejscach Obserwacja ciagla D.U6.
Umiejetnosci publicznych i w warunkach domowych.
Obserwacja ciagta
Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i /Sprawdzian
7| dokonuje ich Klasyfikacji. praktyczny w D.US.
warunkach
rzeczywistych
Obserwacja ciagla
/Sprawdzian
8. Pobiera materiat do badan diagnostycznych. praktyczny w D.U9.
warunkach
rzeczywistych
9 Ocenia stan ogolny pacjenta w kierunku powiktan po Obserwacja ciagla D.U10
' specjalistycznych badaniach diagnostycznych i /Sprawdzian ) '




powiktan pooperacyjnych.

praktyczny w
warunkach
rzeczywistych

Doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stata

Obserwacja ciagla
/Sprawdzian

10. o S R praktyczny w D.U11.
insuliny szybko i krotko dziatajace;. warunkach
rzeczywistych
Obserwacja ciagla
. . /Sprawdzian
11. \I:Vrzzylg(()itow;ue il;ﬁrerﬁoi d(; ‘t::a;ﬁeérzlndl;gnostycznych pod praktyczny w D.UL2.
gledem Hizycznym I psy ym. warunkach
rzeczywistych
Obserwacja ciagla
Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, jej /Sprawdzian
12 dynamike zmian i realizowang opieke pielegniarska praktyczny w D.U13.
' warunkach
rzeczywistych
13. Rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia. Obserwacja ciagla D.U16.
Obserwacja ciagla
Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie /Sprawdzian
14. uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego praktyczny w D.U18.
oraz $srodkdw pomocniczych. warunkach
rzeczywistych
Obserwacja ciagla
Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, /Sprawdzian
15. | dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- praktyczny w D.U20.
pielegnacyjnego. warunkach
rzeczywistych
16. Prowadzi rozmowe terapeutyczna. Obserwacja ciagla D.U22.
Obserwacja ciagta/
Prowadzi rehabilitacj¢ przytozkowa i usprawnianie Sprawdzian
17. ruchowe pacjenta oraz aktywizacj¢ z wykorzystaniem praktyczny w D.U24.
elementow terapii zajeciowe;. warunkach
rzeczywistych
Obserwacja ciagta
18, Proyvadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow ;fapkrti/ v(\:lgrzl;a\r)v D.U25.
pacjenta.
warunkach
rzeczywistych
19, przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego Obserwacja ciagla D.U26.
czlonkom zespolu terapeutycznego.
Obserwacja ciagta
2. Asystu_je lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych [f;)krg/ Vggé;,acv D.U27.
i leczniczych.
warunkach
rzeczywistych
Prowadzi dokumentacje¢ opieki nad chorym: kartg Obserwacja ciagla
obserwacji, zabiegow pielggniarskich i raportow, /Sprawdzian
21. | karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i praktyczny w D.u28.
leczenia odlezyn oraz kartg informacyjng z warunkach
zaleceniami w zakresie samo opieki. rzeczywistych
Obserwacja ciagla
Ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bol i /Sprawdzian
22. nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie praktyczny w D.U29.
przeciwbolowe. warunkach
rzeczywistych
Sprawdzian
23 Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju praktyczny w D.U32
" | problemow pielegnacyjnych. warunkach U
rzeczywistych
Obserwacja ciagla
Przygotowuje i podaje leki roznymi drogami, /Sprawdzian
24, samodzielnie lub na zlecenie lekarza. praktyczny w D.U33.
warunkach
rzeczywistych
Potra]ﬁ rozpoznawyaé .wskazania do wykogania Sprawdzian
okreslonych badan diagnostycznych i posiada
2 . Lo LT , praktyczny w
25. umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowan warunkach D.U34.
na okreslone badania diagnostyczne .
rzeczywistych
Potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych SpliadeIan
26. substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem praktyczny w D.U35.
lub na jego zlecenie warunl_<ach
rzeczywistych
1 i;?:éleje godnos¢ i autonomi¢ 0sob powierzonych Obserwacja ciagla DKL
Kompetencje 2 S sterrllat Zni b ied: d i
spoleczne ' b yeznie wzbogaca wieczg zawodowd 1 Obserwacja ciagla D.K2.

ksztaltuje umiejetno$ci, dazac do profesjonalizmu.




Przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci

moralnych w opiece. Obserwacja ciagla D.K3.
4. Wykazuje odpowiedzialno§¢ moralng za cztowieka L
i wykonywanie zadan zawodowych. Obserwacja ciagla D.K4.
Przestrzega praw pacjenta. Obserwacja ciagla D.K5.
Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone Obserwacia ciagla D.K6
obowigzki zawodowe. Ja clag T
Przestrzega tajemnicy zawodowej. Obserwacja ciagla D.K7.
8. Wspoldziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego
w rozwigzywaniu dylematow etycznych z Obserwacja ciagla D.K8.
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej.
9. Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wlasnej Obserwacia ciacla D.K9
i pacjenta. Ja clag T
10. Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego Obserwacja ciagla D.K10

rodzing oraz wspotpracownikami.




Prowadzacy

Forma zaje¢¢ Prowadzacy zajecia
(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

Praktyka zawodowa Mgr Dariusz Klonowski
Opiekun praktyki zawodowej (pielegniarka lub pracownik danego przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego)

Praktyka zawodowa Wykaz umiejetno$ci praktycznych

W wyniku ksztatcenia praktycznego student:

- planuje prace na oddziale zgodnie ze specyfika pracy oddziatow rehabilitacyjnych, chirurgicznych, neurologicznych,

- prowadzi opieke pielggniarska nad chorym niepelnosprawnym,

- rozpoznaje wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i posiada umiejg¢tnosci umozliwiajace wystawianie skierowan na
okreslone badania diagnostyczne,

- przygotowuje zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie,

- uczestniczy w rehabilitacji pacjenta z odjeciem konczyny,

- okresla problemy fizyczne i psychiczne pacjenta i jego bliskich zwigzane z amputacja konczyny,

- wspotuczestniczy w rozmowach pacjenta z lekarzem na temat zabiegu amputaciji,

- rozpoznaje problemy psychiczne pacjenta po amputacji konczyny,

- charakteryzuje problemy spoteczno-zawodowe pacjentéw po odjeciu koficzyny,

- przedstawia zasady rehabilitacji spoteczno-zawodowej pacjenta po odjeciu konczyny,

- pomaga w rozwigzywaniu problemow (fizycznych, psychicznych, spotecznych) pacjentéw po udarach, uszkodzeniu rdzenia kregowego,
pacjentow dlugotrwale unieruchomionych ,

- udziela wsparcia psychicznego pacjentowi/rodzinie,

- pomaga pacjentowi w nawigzaniu kontaktu z grupa wsparcia.

Ogolna liczba godzin: 80

Literatura podstawowa:

1. Rehabilitacja i pielegnowanie 0s6b niepetnosprawnych : podrecznik dla zawodowych studiow licencjackich w zakresie
pielegniarstwa / red. Elzbieta Rutkowska; Andrzej Juros [et al.]. - Lublin : Czelej, 2002.
2. Rehabilitacja medyczna / red. Andrzej Kwolek Rehabilitacja medyczna. T. 1. Podstawowa wiedza o rehabilitacji, podstawy

anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i rehabilitacji medycznej, ocena kliniczna i funkcjonalna poszczegdlnych uktadow,
metody terapeutyczne w rehabilitacji / red. Andrzej Kwolek; Grazyna Banaszek [et al.]. - Wroctaw : Urban & Partner, cop. 2003.

3. Rehabilitacja medyczna / red. Andrzej Kwolek Rehabilitacja medyczna. T. 2. Rehabilitacja kliniczna / red. Andrzej Kwolek;
Grazyna Banaszek [et al.]. - Wroctaw : Urban & Partner, cop. 2003.

4, Rehabilitacja medyczna / red. Jerzy Kiwerski; Izabella Barcinska [et al.]. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2005

5. Rehabilitacja medyczna / red. Kazimiera Milanowska, Wiktor Dega; Piotr Dylewicz [et al.]. - Wyd. 4 dodr. - Warszawa :
Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2003.
6. Usprawnianie po udarze mozgu : poradnik dla terapeutow i pracownikow podstawowej opieki zdrowotnej / Disability and

Rehabilitation World Health Organization; Associazione Italiana Amici di Raoul Follereau; tt. z ang. Aleksandra Cieslar-Korfel.
- Krakow : Elipsa-Jaim, 2002.

7. Kompendium rehabilitacji i fizjoterapii : dla studentéw oddziatdéw fizjoterapii akademii medycznych / Ryszard Kinalski. -
Wroctaw : Urban & Partner, cop. 2002.

Literatura uzupelniajaca:

1. Ortopedia, Traumatologia, Rehabilitacja: 2007, 2008, 2009, 2010, 2011.

2. Pielegniarstwo : ¢wiczenia : podrecznik dla studiéw medycznych / red. Wiestawa Ciechaniewicz; Joanna Czyzewska-Swiecka [et
al.]. - Wyd. 3 zm. i uzup.Pielggniarstwo : ¢wiczenia : podrgeznik dla studiéw medycznych. T. 2/ red. Wiestawa Ciechaniewicz;
Joanna Czyzewska-Swiecka [et al.]. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2006.

Koordynator modutu (przedmiotu) Dyrektor Instytutu
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