Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nysie

Instytut Nauk o Zdrowiu

Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Praktyki Kod podmiotu S-DIEEXP'I?IET'
Kierunek studiow Dietetyka
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow pierwszego stopnia
Specjalnos¢ przedmiot wspolny dla wszystkich specjalnosci
Forma studiow stacjonarne
Semestr studidw 1l
| Zajecia z zakresu nauk podstawowych Nie
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Spos{’l.)
ustalania
. . . . . Zajecia Lo oceny z
Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 6 Kontaktowe 0 Zajecia praktyczne 6 przedmiotu
Formy zajeé i inne Prac Taeon
Calkowita stud er)nlt a Ko ntfktowe Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia w ramach form zajec Waga w %
Praktyka 200 200 0 Wypehienie dziennika praktyk, opinia opieckuna zaktadowego 100
Razem: 200 200 0 Razem 100
Kategoria . . Sposoby weryfikacji efektu Efekty Forma
efektow Lp. Efekty ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) Kksztalcenia Kierunkowe zajet
zna strukture organizacyjng 1nstytu,c11 z uwzgle{‘dn,lemem prowadzenie dziennika K_WO06
1. zakresu funkcjonowania poszczegdlnych oddziatow, w praktyka
L ’ . N praktyk K_W07
tym dziatu zywienia, zna zasady przyjmowania pacjentéw
2 zna organizacj¢ zywienia w szpitalu prowadzenie dziennika K_W06 raktyka
) g e sy P praktyk K_Wo7 praxty
Wiedza zna klasyfikacje¢ diet stosowanych w zywieniu 0sob prowadzenie dziennika K_Wi3
3 zdrowych i chorych raktyk K_Wi4 prakiyka
wy! y praxty K_W18
4 zna sys'te.my kontroli i zarzadzania jako$cig zdrowotng prowadzenie dziennika K W06 praktyka
zywnosci praktyk —
5 zna podstawy prawne funkcjonowania instytucji oraz prowadzenie dziennika K_W12 raktvka
' zasady obiegu dokumentacji w tej placowce praktyk K_W24 praicty
. komu,n}ku]e sig z pacjentem w roznym stanie khm_cz_nlym prowadzenie dziennika K_U01
. i na roznym poziomie intelektualnym, potrafi udzieli¢ praktyka
L praktyk K_U02
pomocy w zywieniu chorych
.. . . . prowadzenie dziennika K_U15
2. planuje jadtospisy dekadowe diet szpitalnych praktyk K_U16 praktyka
. e X . S K_U01
. . wdraza edukacj¢ zywieniowa dla 0sob zdrowych i prowadzenie dziennika -
Umiej¢tnosci 3. h h Ktvk K_U02 praktyka
choryc praxty K_U03
przeprowadza wywiad zywieniowy i dokonuje oceny K Uo7
4 sposobu i stanu odzywienia pacjenta, potrafi wykazac role prowadzenie dziennika K U08 praktyka
' dietetyka w monitorowaniu odzywiania si¢ chorych praktyk K U09
w szpitalu -
5. prowadzi dokumentacj¢ zywieniowa prowadfjergll(et;ikz fennika K_U14 praktyka
zna i przestrzega regulamin pracy obowiazujacego
1 w miejscu odbywania praktyk (instytucji) oraz panujacych obserwacja K_KO07 praktyka
w nim zasad BHP
. . . . K_K04
Kompetencije 2. przestrzega praw pacjenta i dba o jego dobro obserwacja K KOS praktyka
spoteczne wykazui : i -
ykazuje potrzebe ciagtego doskonalenia si¢ i konsultacji - . K_Ko01 Kivk
3. 76 specjalistami dyskusja, obserwacja K_K02 praktyka
pracuje samodzielnie nad wyznaczonym zadaniem, jest . . K_KO06 Kivk
4 odpowiedzialny za wlasne dziatania dyskusja, obserwacja K_KO08 praktyka




Opiekunowie praktyk

Forma zajeé Opiekun zajeé
(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)
Praktyka dr inz. Ewa Malczyk, dr inz. Marta Misiarz, dr inz. Marzena Zototenka -Synowiec,
dr Jagoda Rydelek




RAMOWY HARMONOGRAM PRAKTYK

NA II SEMESTRZE STUDIOW

Wstepna praktyka w szpitalu

Zapoznanie studenta z organizacjg i funkcjonowaniem bloku zywienia
w szpitalu oraz z zadaniami dietetyka uczestniczacego w realizacji

Cel praktyki zywienia pacjentow. Zdobycie podstawowych praktycznych
umiejetnosci wykonywania positkow dla pacjentow.
Miejscem odbywania praktyk sa wybrane przez studenta instytucje,
W ktorych istnieje mozliwos¢ wykonywania zadan wynikajgcych
Placowki Z niniejszego programu praktyk, w tym w szczego6lnosci: szpitale

gminne, powiatowe, miejskie, wojewodzkie, kliniczne, placowki
ochrony zdrowia, zaktady opieki zdrowotne;j.

Czas trwania
praktyki

120 godz. (15 dni roboczych)

Miejsce odbywania
praktyk

Lp Zadania szczegolowe do realizacji w ramach praktyki

blok Zywieniowy

szpitala, kuchnia
ogo6lna, dziat

zywienia, oddziat

Zapoznanie sie z przepisami BHP i regulaminem pracy
1 obowigzujacym w szpitalu.

Poznanie struktury organizacyjnej placowki z uwzglednieniem
2. | kompetencji poszczegblnych oddziatow.

3. | Poznanie zasad przyjmowania pacjentow na oddziat szpitalny.

Poznanie organizacji Zywienia pacjentOw: zaopatrzenie,
4 magazynowanie zywnosci, produkcja positkéw, ich wydawanie

szpitalny )
I rozdzial, rodzaje stosowanych diet.
5 | Pomoc w zywieniu chorych.
Zapoznanie sie z podstawami prawnymi funkcjonowania oraz
6. | €lementami jawnej dokumentacji regulujacej dziatalnos¢
placowki, zapoznanie studentow z obiegiem tych dokumentow.
Zapoznanie z systemem kontroli i1 zarzadzania jakoscig
7. | (laboratoria kontrolne).
Praktyka w dziale zywienia w szpitalu
Zapoznanie studenta z funkcjonowaniem dziatu Zywienia w szpitalu
Cel praktyki oraz z jego rolg 1 zadaniami. Nabycie praktycznych umieje¢tnosci z

zakresu dzialania tych jednostek.




Miejscem odbywania praktyk sa wybrane przez studenta instytucje,
W ktorych istnieje mozliwos¢ wykonywania zadan wynikajacych

Z niniejszego programu praktyk, w tym w szczegdlnosci: szpitale
gminne, powiatowe, miejskie, wojewodzkie, kliniczne

Placowki

Czas trwania
80 godz. (10 dni roboczych)

praktyki
MIEJS(;i;JIS tl?l/(wama Lp. Zadania szczegotowe do realizacji w ramach praktyki
1. | Poznanie struktury organizacyjnej dziatu zywienia.
Zapoznanie z rodzajem diet stosowanych w zywieniu
2. .
szpitalnym.
dziat

zywienia w szpitalach | 3. | Sporzadzanie i wypelnianie dokumentacji zywieniowe;.
o roznym profilu

4 Planowanie jadtospisow dekadowych diet stosowanych
" | W zywieniu szpitalnym.

Poznanie zasad przechowywania poszczegdlnych grup
5. | artykutdw spozywczych oraz ocena warunkow ich
przechowywania.

Koordynator modutu (przedmiotu) Dyrektor Instytutu
podpis piecze¢ i podpis




