
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Wydział Nauk Medycznych 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Zakażenia szpitalne Kod przedmiotu C-ZS 

Kierunek studiów Pielęgniarstwo 

Profil kształcenia Praktyczny 

Poziom studiów Licencjackie 

Specjalność - 

Forma studiów stacjonarne 

Semestr studiów IV 

Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 0,8 
Zajęcia 

kontaktowe 
0,5 

Zajęcia związane 

z praktycznym 

przygotowaniem 

zawodowym 

- 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć Waga w % 

Wykład 30 20 10 Egzamin - sprawdzian pisemny 100 

Razem: 30 20 10  Razem 100% 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu) 
Efekty 

kierunkowe 

Formy 

zajęć 

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

 

Wiedza 

1. 

pojęcie zakażeń związanych z udzielaniem świadczeń zdrowotnych, w tym zakażeń 

szpitalnych, z uwzględnieniem źródeł i rezerwuaru drobnoustrojów w środowisku 

pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym dróg ich szerzenia; 
C.W36. Wykład 

2. sposoby kontroli szerzenia się, zapobiegania i zwalczania zakażeń szpitalnych; C.W37. Wykład 

3. 
mechanizm i sposoby postępowania w zakażeniu krwi, zakażeniu ogólnoustrojowym, 

szpitalnym zapaleniu płuc, zakażeniu dróg moczowych i zakażeniu miejsca operowanego; 
C.W38. Wykład 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi: 

 

Umiejętności 

1. wdrażać standardy postępowania zapobiegającego zakażeniom szpitalnym; C.U48. Wykład 

2. stosować środki ochrony własnej, pacjentów i współpracowników przed zakażeniami; C.U49. Wykład 

W zakresie kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

 

Kompetencje 

społeczne 

1. ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; KS.4 Wykład 

2. Przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta KS.6 Wykład 

 



Treści kształcenia 

Wykład 

 

Metody dydaktyczne Wykład z wykorzystaniem technik multimedialnych, 

dyskusja 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Epidemiologia zakażeń szpitalnych. 1 

2. Najczęstsze zakażenia szpitalne - etiologia. Występowanie określonych zakażeń w poszczególnych 

oddziałach, związek pomiędzy występowaniem określonych zakażeń w poszczególnych oddziałach. 

1 

3. Zagrożenie zakażeniem HIV (Human Immunodeficiency Virus) w szpitalu. 1 

4. Zagrożenie zakażenia wirusowym zapaleniem wątroby typu B (WZW typ B). 1 

5. Zagrożenie zakażenia wirusowym zapaleniem wątroby typu C (WZW typ C). 1 

6. Podstawy diagnostycznego rozpoznania zakażenia; badanie przedmiotowe, badania analityczne, badania 

obrazowe, badania mikrobiologiczne. 

1 

7. Standardy zapobiegania zakażeniom szpitalnym. 1 

8. Metody eliminowania drobnoustrojów (Dekontaminacja): czyszczenie i mycie, dezynfekcja, sterylizacja. 1 

9. Model opieki pielęgniarskiej zapobiegający zakażeniom. 1 

10. Profilaktyka zakażeń wewnątrzszpitalnych. Ochrona chorych operowanych przed zakażeniami. 1 

Razem liczba godzin: 10 

 
Praca własna 

studenta 

Metody dydaktyczne Praca z książką 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Przygotowanie studenta do zajęć teoretycznych. 5 

2. Najczęstsze zakażenia w oddziale zabiegowym. 5 

3. Czynniki ryzyka sprzyjające zakażeniom wewnątrzszpitalnym. 5 

4. Pielęgnacja rany oraz ryzyko zakażeń w oddziale zabiegowym. 5 

Razem liczba godzin: 20 
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http://www.pzh.gov.pl/
http://www.gis.gov.pl/
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