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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Opieka paliatywna Kod przedmiotu D.-OP
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow VI
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktow ECTS Sposob
Calkowt Zajecia Zajqciitzwia(zane uosézln?iza
. s atkowil z praktycznym
Formy zajeé i inne Liczba godzin zaje¢ w semestrze a 2 kor\lAtI:kto 2 przygotowaniem 2 przedmiotu
zawodowym
Catkowit Pracy Zajecia Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé
a studenta | Kkontaktowe Waga w %
Praktyka zawodowa 40 - 40 Sprawdzian w warunkach rzeczywistych 100%
Razem: 40 - 40 Razem 100%
Piafgigg::,a Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) kieElfJenkktz)/We FZ(;?;}/
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; D.W1. Praktyka
) zawodowa
5 etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2. Praktyka
) pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; zawodowa
3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w opiece paliatywnej; D.Wa3. Praktyka
) zawodowa
4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania, D.w4. Praktyka
) zawodowa
5 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow D.WS5. Praktyka
' diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; zawodowa
wlasciwoscei grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w ré6znych chorobach w D.W6. p
S . . . o BOR - " raktyka
6. zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z Jawodowa
Wiedza innymi lekami i drég podania;
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w roznym wieku i D.W7. Praktyka
) stanie zdrowia; zawodowa
8 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.ws8. Praktyka
) zawodowa
9 proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i D.Wo. Praktyka
) ekonomicznym; zawodowa
10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (opieki paliatywnej); D.W10. Praktyka
) zawodowa
11 przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach; D.W27 Praktyka
) ) ) zawodowa
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania Praktyka
12. . o . . D.wW33
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; zawodowa
W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.UL
1. pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki Praktyka
. S zawodowa
pielegniarskiej;
5 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia D.U2. Praktyka
' dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien; zawodowa
3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; D.U3. Praktyka
) zawodowa
4 organizowac¢ izolacj¢ pacjentow z choroba zakazna w miejscach publicznych i w warunkach D.U4. Praktyka
) domowych; zawodowa
5 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii; D.U9. Praktyka
Umiejetno$ci ' zawodowa
6 wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu, D.U10. Praktyka
) zawodowa
7 modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajacej D.U11. Praktyka
) zawodowa
8 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; D.uU12. Praktyka
) zawodowa
9 wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych; D.U13. Praktyka
) zawodowa
10. dokumentowac sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke D.U15. Praktyka




pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

zawodowa

11 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprz¢tu pielggnacyjno D.U16. Praktyka
) rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych; zawodowa

12 prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke D.U17. Praktyka
) odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; zawodowa

13 rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i D.U18. Praktyka
) leczniczo-pielegnacyjnego; zawodowa

14 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i tracheotomijna; D.uU19. Praktyka
' zawodowa

15 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; D.U20. Praktyka
) zawodowa

16 prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii D.u21. Praktyka
) zajeciowej; zawodowa

17 przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; D.u22. Praktyka
' zawodowa

18 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; D.U23. Praktyka
' zawodowa

19 ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne D.U24. Praktyka
) i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe zawodowa

20 postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmartego pacjenta D.U25. Praktyka
) zawodowa

21 przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie D.U26. Praktyka
| lekarza; zawodowa

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b KS.1

1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych Praktyka
' i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina; zawodowa

5 przestrzegania praw pacjenta; KS.2 Praktyka
) zawodowa

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym KS.3 Praktyka
3. przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; zawodowa

Kgg?:éizge 4. ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynnosci zawodowe; KS.4 Praktyka
zawodowa

5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; KS.5 Praktyka
zawodowa

6. . . - o . . L KS.6 Praktyka
przewidywania i uwzgledniania czynniko6w wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta; sawodowa

7. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i KS.7

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych Praktyka

’ zawodowa
Tres$ci ksztalcenia
Praktyka zawodowa Tematyka zajeé

zapoznaje si¢ z zasadami ergonomii i obowiazujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
wspolpracuje w zespole terapeutycznym,

w porozumieniu z lekarzem ordynuje leki przeciwbdlowe ( Tramadolum, Paracetamol), zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20
pazdziernika 2015 (art. 15a i art.15b u. 0. p. i p.).
nawigzuje i podtrzymuje kontakt , oraz pozytywne relacje z pacjentem terminalnym i jego rodzing w momencie przyjmowania na oddzial, w czasie

hospitalizaciji,

nawiazuje kontakt z dzieckiem chorym oraz jego rodzicami(opiekunami),
odczytuje werbalne i pozawerbalne sygnaty przy pomocy, ktorych chorzy i ich rodziny staraja si¢ przekazaé problemy, o jakich nie potrafia mowic¢

Wprost,

wspiera psychicznie rodzing chorego,

réznicuje stany chorobowe wymagajacych specjalnej interwencji od reakcji normalnych,
samodzielnie prowadzi dziatania edukacyjne pacjenta /rodziny w zakresie wykorzystania specjalnych drog i sposobow podawania lekow (przezskornie
podskoérnie, dozylnie i zewnatrzoponowo), oraz uzywania pomp infuzyjnych i piel¢gnacji miejsc, wktucia,
samodzielnie sprawuje opieke nad pacjentem terminalnym: z objawami legkowymi, ze zmianami nowotworowymi skory i $wiadem,
samodzielnie tagodzi objawy ze strony: ukfadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego,

samodzielnie prowadzi zabiegi profilaktyczne, diagnostyczne, lecznicze i rehabilitacyjne_stosowane w opiece paliatywnej,
w porozumieniu z opiekunem praktyk rozpoznaje wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych ( badania hematologiczne i

biochemiczne), oraz wystawia skierowanie na ich wykonanie zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015 (art. 15a i

art.15b u. 0. p.ip.).

analizuje problematyk¢ LGBT.

Ogolna liczba godzin:

| 40
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