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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne Kod przedmiotu D-CHWiPI
Kierunek studidow Pielggniarstwo
Profil ksztatcenia Praktyczny

Poziom studiéw

Studia pierwszego stopnia

Specjalnosé

Forma studiéw stacjonarny
Semestr studiow Il
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS
Zajgcia
zwigzane Sposob ustalania
. L L z praktyczny oceny z
Liczba godzin zajeé w Calkowita 55 Zajgcia m 45 przedmiotu
semestrze kontaktowe -
P przygotowani
Formy zaje¢ i inne em
zawodowym
. Zajecia
Catkowit Pracy . . - -
a studenta k%r\]/\tlaekt Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 25 - 25 Zaliczenie - sprawdzian ustny 25%
Seminarium 10 5 5 Zaliczenie - sprawdzian ustny 15%
. Zaliczenie na oceng - sprawdzian praktyczny w warunkach o
Zajgcia praktyczne 40 40 rzeczywistych 35%
Praktyka zawodowa 80 ) 80 Zaliczenie na oceng - sprawdzian praktyczny w warunkach 2506
rzeczywistych
Razem: 155 5 150 Razem 100%
Kategoria Efekty
90 Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) kierunkow Formy zajeé
efektéw e
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku; D.w1 Wylkdad,
' ’ T seminarium
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2 Wklad
. . .. . . . " " ykiad,
2. pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; seminarium
3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, | D.W3. Wyktad,
) seminarium
4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D.W4. Wyktad,
) seminarium
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw D.W5. Wyktad,
5 diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; seminarium
wlasciwosci grup lekéw i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w D.W6.
A L . L O ; " Wyktad,
6 zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z D
. . S ; seminarium
innymi lekami i drog podania;
Wiedza 7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w roznym wieku i D.w7. Wyktad,
stanie zdrowia; seminarium
8 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.w8. Wyktad,
seminarium
9 proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i D.W9. Wyktad,
ekonomicznym; seminarium
0 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, D.w10. Wyktad,
1 neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej) seminarium
etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego; D.Wi11. Wyktad,
1 seminarium
narzgdzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji; D.wi2. Wyktad,
12 seminarium




metody, techniki i narzgdzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci; D.wis. W}/kla_d,
13 seminarium
zasady obowiazujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; . D.W20. Wyktad,
14 seminarium
przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w r6znych chorobach; D.w27. Wyklad,
14 seminarium
standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie; D.w28. Wyktad,
16 seminarium
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob stanowiacych zagrozenie dla zycia (niewydolnosc¢ D.W31. Wyktad,
17 oddechowa, niewydolnos¢ krazenia seminarium
patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢ D.W33. Wyktad,
18 oddechowa, niewydolnos¢ krazenia seminarium
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.Ul. Zajecia
1 pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki praktyczne
' pielegniarskiej; Praktyka
zawodowa
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia D.u2. Zajecia
2 dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien; praktyczne
' Praktyka
zawodowa
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; D.U3. Zajecia
3 praktyczne
' Praktyka
zawodowa
organizowa¢ izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach D.U4. Zajecia
4 domowych; praktyczne
' Praktyka
zawodowa
rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach D.Us. Zajecia
5 operacyjnych; praktyczne
' Praktyka
zawodowa
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii; D.U9. Zajecia
6 praktyczne
' Praktyka
zawodowa
Umiejetno wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawacé zaburzenia zagrazajace zyciu; D.u10. Zajecia
Sci 7 praktyczne
' Praktyka
zawodowa
modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krotkodziatajacej D.U1L Zajgcia
8 praktyczne
' Praktyka
zawodowa
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; D.U12. Zajecia
9 praktyczne
' Praktyka
zawodowa
wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych; D.U13. Zajecia
10 praktyczne
' Praktyka
zawodowa
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji D.U14. Zajecia
11 leczenia; praktyczne
' Praktyka
zawodowa
dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana opieke D.U15. Zajecia
12 pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych; praktyczne
' Praktyka
zawodowa
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno D.U16. Zajecia
13 rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych; praktyczne
' Praktyka

zawodowa




14.

prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U17.

Zajgcia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

15.

rozpoznawac powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

D.U18.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

16.

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i tracheotomijna;

D.uU19.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

17.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

D.U20.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

18.

prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej;

D.u21.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

19.

przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.U22.

Zajgcia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

20.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

D.U23.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

21.

ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe

D.U24.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

22.

postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta

D.U25.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

23.

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

D.U26.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

24.

udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

D.U27.

Zajecia
praktyczne
Praktyka
zawodowa

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

Kompeten
cje
spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

KS.1

Wyklad,
seminarium
zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

przestrzegania praw pacjenta;

KS.2

Wyklad,
seminarium
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

KS.3

Wyktad,
seminarium
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

KS.4

Wyklad,
seminarium
zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa




zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS.5

Wyktad,
seminarium
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;

KS.6

Wyktad,
seminarium
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KS.7

Wyktad,
seminarium
zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa




Tresci ksztalcenia

Wyklad Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna, dyskusja
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Metody badania chorego :badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe, badania dodatkowe. 2
2. Choroby uktadu krazenia: 5

- badania dodatkowe w diagnostyce chorob uktadu krazenia (biochemiczne, elektrokardiograficzne,
obrazowe, elektrofizjologiczne

- nadci$nienie tgtnicze: etiopatogeneza, podzial, leczenie, powiktania,
- zaburzenia rytmu serca

- choroba niedokrwienna: stabilna , ostre zespoty wiencowe (OZW),
-wstrzas kardiogenny

- niewydolnos¢ serca przyczyny, podziat, diagnostyka, leczenie,

- choroby zapalne serca,

- wady serca wrodzone, nabyte,

- Kardiomiopatie.

- Zatorowo$¢ ptucna

3. Choroby uktadu oddechowego: 5
-diagnostyka choréb uktadu oddechowego

- niewydolnos¢ oddechowa

- zapalenie oskrzeli

- astma oskrzelowa: patogeneza, diagnostyka, leczenie,
- przewlekta obturacyjna choroba ptuc

- zapalenia pluc

- obrzgk ptuc

- gruzlica

- choroby optucne;j.

-nowotwory ptuc

4. Udziat pielegniarki w diagnostyce schorzen internistycznych. 3
5. Zadania pielggniarki diagnostyczno- opiekunczo- lecznicze, profilaktyczne. w schorzeniach uktadu 5
krazenia.:
- nadcis$nienie t¢tnicze
- arytmie

- choroba niedokrwienna serca (OZW)

- niewydolnos$¢ serca

- kardiomiopatie

- chorobach zapalnych mig$nia sercowego,
- wadach serca

6. Opieka pielggniarska nad pacjentem z chorobami uktadu oddechowego: 5
- udziat pielegniarki w diagnostyce chordb uktadu oddechowego,

- opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami zapalnymi uktadu oddechowego,
- postgpowanie opiekuncze lecznicze i profilaktyczne pielggniarki w POCHP

- z ostra niewydolnosciag oddechowa

- z choroba nowotworowa ukt. oddechowego.

- w rehabilitacji pacjenta z choroba uktadu oddechowego.

Razem liczba godzin: 25




Seminarium Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna, dyskusja, pogadanka,

esej

L.p.

Tematyka zaje¢

Liczba
godzin

Udziat pielegniarki w diagnostyce, leczeniu i planowaniu opieki nad pacjentem w wybranych jednostkach
chorobowych uktadu krazenia.

Udziat pielggniarki w diagnostyce, leczeniu i planowaniu opieki nad pacjentem z schorzeniami uktadu
oddechowego.

Razem liczba godzin:

Zajecia praktyczne | Metody dydaktyczne Pokaz, instruktaz wstepny, biezacy i koncowy

L.p.

Tematyka zajeé

Liczba
godzin

Zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii

i obowigzujacymi zasadami BHP.

Organizacja i topografia oddziatu internistycznego.

Specyfika pracy pielegniarki w oddziale internistycznym.

Odrebnosci i zasady w prowadzeniu opieki medycznej w oddziale internistycznym.

Udziat pielggniarki w diagnostyce schorzen internistycznych.
- Badania diagnostyczne (podstawowe, specjalistyczne inwazyjne i nieinwazyjne).
- Normy podstawowych badan diagnostycznych krwi i moczu.

Udziat pielggniarki w diagnostyce schorzen serca.
- Parametry zyciowe.

- EKG, UKG, proba wysitkowa.

- Badania enzymatyczne krwi.

Postgpowanie pielegnacyjno - lecznicze w chorobie niedokrwiennej serca.

- Czynniki ryzyka.

- Postacie choroby niedokrwiennej serca

-Zasady postgpowania pielegnacyjno -leczniczego w zawale mig¢snia sercowego.

Pielegnacja chorych z niewydolnoscia serca.
- Klasyfikacja niewydolnosci serca.
- Problemy pielggnacyjne w ostrej niewydolnosci serca.

Pielegnacja chorych z nadci$nieniem tetniczym.

- Metody pomiaru ci$nienia tetniczego.

- Czynniki ryzyka.

- Europejska klasyfikacja nadcisnienia tetniczego.

- Postgpowanie opiekuncze, dietetyczne, farmakologiczne,
- Edukacja chorego i jego opiekunéw,

Udziat pielegniarki w rehabilitacji chorych ze schorzeniami serca.

Udziat pielggniarki w diagnostyce uktadu oddechowego.
- Podstawowe i specjalistyczne badania uktadu oddechowego.
- Powiktania badan i zabiegéw stosowanych w diagnostyce uktadu oddechowego.

Elementy procesu pielegnowania w schorzeniach uktadu oddechowego.
- planowanie i realizowanie opieki pielggniarskiej nad pacjentem ze schorzeniami uktadu oddechowego
- udziat pielegniarki w leczeniu i rehabilitacji pacjenta z choroba uktadu oddechowego.

Razem liczba godzin:

40




Praktyka Tematyka zajeé
zawodowa

Zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w
oddziale choréb wewngtrznych.

- Przyjmowanie chorego do oddziatu: zatozenie dokumentacji chorego, zapoznanie si¢ z prawami pacjenta i
regulaminem oddziatu.

Monitorowanie czynnosci zyciowych pacjenta i internistycznych.

Uczestniczenie w badaniach diagnostycznych: EKG, UKG, proba, wysitkowa, kardiowersja.
Uczestniczenie w badaniach internistycznych inwazyjnych, badaniach diagnostycznych: pobranie krwi do
badan laboratoryjnych naklucie optucnej, jamy otrzewnowej, mostka, cienkoigtowej punkcji tarczycy.
Uczestniczenie w leczeniu farmakologicznym chorych.

Edukacja pacjentow i ich rodziny w zakresie samopielggnacji,

Ocena stanu og6Inego pacjenta i formutuje diagnozg pielggniarska.

Planowanie opieki pielggniarskiej nad pacjentem internistycznym z uwzglednieniem jednostki chorobowej
podstawowej i wspotwystepujacych oraz wielokulturowos$ci pacjentow.

Razem liczba godzin:

| 80




Praca wlasna Metody Praca studenta z ksiazka
studenta pod dydaktyczne:
kierunkiem
nauczyciela
Lp. Tematyka zaje¢ Liczba
godzin
1. Przygotowanie studenta do zaje¢ teoretycznych i ¢wiczeniowych. 3
2. Etiopatogeneza objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie w wybranych chorobach uktadu 2
oddechowego
Razem liczba godzin 5
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