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Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne Kod przedmiotu D-CHiCPH
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 11
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie na oceng Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . .. . Zajeci z praktycznym oceny z
. L Liczba godzin zaj¢¢ w semestrze Catkowita 4 kongzg\l/ve 3,75 prz';/gotgwan)i/em 3 przedmiotu
ormy zajec€ i inne zawodowym
Catkowita stzziaecrzlta koi?k%\ime Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢é Waga w %
Wyktad 28 3 25 Zaliczenie na oceng - sprawdzian pisemny 30%
Seminarium 7 2 5 Zaliczenie na oceng¢ — przygotowanie prezentacji multimedialnej 20%
Zajecia Praktyczne 40 ) 40 Za]nczen_ne na oceng - sprawdzian praktyczny w warunkach 25%
rzeczywistych
Praktyka zawodowa 40 ) 40 Za]nczen_ne na oceng - sprawdzian praktyczny w warunkach 25%
rzeczywistych
Razem: 115 5 110 Razem 100%
Kategoria . . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe 2ajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
- . . s s N Wyktad,
1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku; D.WL1. Seminarium
5 etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2 Wyktad,
' pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; T Seminarium
3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym; D.W3. Se\r):/”l}i,rl:;?idu’m
. . . . . Wyktad,
4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D.W4. Seminarium
5 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow D.W5 Wyktad,
) diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; T Seminarium
wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
o . ) ’ L Wyktad,
6. chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem D.W6. Seminari
S . o . ; C L eminarium
dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i D.W7 Wyktad,
) stanie zdrowia, o Seminarium
8 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.W8 W}_/lda_d >
) ’ ’ T Seminarium
9. zasady organizacji opieki specjalistycznej (chirurgicznej oraz na bloku operacyjnym); D.W10. W}.'k%a.d’
Seminarium
Wiedza patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku rozwojowego: Wyklad
10. uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu D.W13. yxtad,
. . . . . . Seminarium
pokarmowego oraz chordb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;
S . i . L Wyktad,
11. metody, techniki i narz¢dzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci D.W18. -
Seminarium
zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazanprzed- i Wyklad
12. pooperacyjnych wedhug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy D.W22 Sem}i,nariu’m
wynikow leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
S . . Wyktad,
13. czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne D.W23. Seminarium
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
. L . LY : - . Wyktad,
14. chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu D.w24 Seminarium
zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom;
15 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w zakresie D.W29 Wyktad,
) podstawowym i rozszerzonym; ) ) Seminarium
16. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; D.W30. W}.’kh.d’
Seminarium
17 patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢ D.W31 Wyktad,
) oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); ) ) Seminarium
18 metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow delirycznych u D.W32 Wyktad,
) pacjentéw w stanach zagrozenia zycia; ) ) Seminarium




19.

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.W33.

Wyktad,
Seminarium

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.Ul.

Zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U2.

Zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

D.U3.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

organizowac¢ izolacj¢ pacjentdéw z choroba zakazna w miejscach publicznych i w warunkach
domowych;

D.U4.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

dobierac¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

D.U6.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.U7.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.U8.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii;

D.U9.

Zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;

D.U10.

Zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

Umiejetnosci

10.

modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko- i krotkodziatajacej

D.U11.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

11.

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U12.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

12.

wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;

D.U13.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

13.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

D.U14.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

14.

dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narz¢dzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U15.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

15.

prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglgbnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U17.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

16.

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

D.U18.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

17.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

D.U20.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

18.

przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

D.u22.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

19.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

D.U23.

Zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

20.

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé¢ farmakologiczne

D.U24.

Zajecia




i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe

praktyczne,
praktyka
zawodowa

21.

przygotowywac i podawa¢ pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

D.U26.

Zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

w zakresie kompetencj

i spolecznych absolwent jest gotow do:

Kompetencje
spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

KS.1

Wyktad,
Seminarium
Zajecia
Praktyczne
Praktyka
zawodowa

przestrzegania praw pacjenta;

KS.2

Wyktad,
Seminarium
Zajecia
Praktyczne
Praktyka
zawodowa

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

KS.3

Wyktad,
Seminarium
Zajecia
Praktyczne
Praktyka
zawodowa

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

KS.4

Wyktad,
Seminarium
Zajecia
Praktyczne
Praktyka
zawodowa

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

>

KS.5

Wyktad,
Seminarium
Zajgcia
Praktyczne
Praktyka
zawodowa

przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

KS.6

Wyktad,
Seminarium
Zajecia
Praktyczne

Praktyka
zawodowa

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KS.7

Wyktad,
Seminarium
Zajecia
Praktyczne

Praktyka
zawodowa




Tresci ksztalcenia

Wyklad Metody dydaktyczne Wyklad — prezentacja multimedialna
Dyskusja
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Wyktad wprowadzajacy-uwagi wstepne, historia chirurgii. 1
2. Obrazenia tkanek migkkich. Udziat pielggniarki w leczeniu. 1
3. Obrazenia uktadu kostnego: rodzaje, powiktania, pierwsza pomoc. Uszkodzenia krggostupa. Opieka 1
pielegniarska nad chorym z urazem.
4. Obrazenia czaszkowo-moézgowe. Zadania pielegniarki w leczeniu i diagnostyce pacjentow z urazami 1
czaszkowo-moézgowymi.
5. Urazowe uszkodzenia konczyny gornej. Udziat pielegniarki w leczeniu i diagnostyce. 1
6. Urazowe uszkodzenia miednicy i koficzyny dolnej. Udziat pielggniarki w leczeniu i diagnostyce. 1
7. Urazowe obrazenia klatki piersiowej. Udziat pielggniarki w leczeniu i diagnostyce. 1
8. Urazowe obrazenia jamy brzusznej. Zadania pielegniarki w leczeniu i diagnostyce. 1
9. Badania chorych. Badania dodatkowe. Udziat pielggniarki w ustalaniu rozpoznania. 2
10. Zasady przygotowania chorego do operacji. Zadania pielegniarki. Rodzaje znieczulen. 1
11. Zaburzenia uktadu hemostazy-postacie - leczenie 1
12. Zakazenia w chirurgii-postacie, leczenie. Udziat pielegniarki w zapobieganiu zakazen. 1
13. Zaburzenia odpornosci u chorych chirurgicznie 1
14. Stany zagrozenia zycia w chirurgii 1
15. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych w réznych schorzeniach chirurgicznych. 2
16. Pielggnowanie pacjenta zrang urazowa i przewlekla. Klasyfikacja, gojenie i leczenie ran . 2
17. Pielggnowanie chorych z urazem narzadu ruchu. 1
18. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego. Model opieki pielegniarskiej w pierwszej dobie i 2
kolejnych dniach po zahiegu operacyjnym
19 Opieka pielggniarska i ocena stanu chorego bezposrednio po zabiegu operacyjnym. 2
20. Zakazenia wystepujace w chirurgii. 1
Zadania pielegniarki w zapobieganiu szerzenia si¢ zakazen wewnatrz-oddzialowych i szpitalnych
Razem liczba godzin: 25
Seminarium Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna
Dyskusja
Pogadanka
Liczba
L.p. Tematyka zaje¢ godzin
1. Pielggniarka w Poradni Zabiegowej 1
2. Pielegniarka w pracowni endoskopowe;j. 2
3. Opieka nad chorym na oddziatach ,, chirurgii jednego dnia”. 2
Razem liczba godzin: 5
Zajecia praktyczne | Metody dydaktyczne Pokaz,
instruktaz wstepny, biezacy i koncowy
Liczba
Lp. Tematyka zaje¢ godzin
1. Zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy 8
Zapoznanie si¢ ze specyfika pracy na oddziale chirurgicznym — gabinet zabiegowy.
Przygotowanie i postugiwanie si¢ w ré6znych sytuacjach zestawami opatrunkowymi, narzedziami i sprzetem.
Najczestsze zakazenia w oddziale chirurgicznym. Zastosowanie modelu opieki pielggniarskiej zapobiegajacy
zakazeniom i wewnatrz — oddzialowym i szpitalnych
2. Pielegnowanie chorych z urazem narzadu ruchu. Rola pielggniarki w pielggnowaniu chorych z urazem 8
narzadu ruchu w chirurgii ambulatoryjnej, w oddziale chirurgii urazowo-ortopedycznej. Zapobieganie
powiktaniom po interwencji chirurgicznej.
3. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego. Standard opieki pielggniarskiej nad pacjentem 8
przygotowanym do planowego zabiegu operacyjnego. Przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego
zgodnie z obowigzujacymi standardami, w trybie planowym i nagtym, z uwzglednieniem rodzaju
znieczulenia i metody operacyjnej. Diety przed wybranymi planowymi zabiegami operacyjnymi.
4. Opieka pielggniarska i ocena stanu chorego bezposrednio po zabiegu operacyjnym. Standard opieki 8

pielegniarskiej nad pacjentem w bezposrednim okresie po zabiegu operacyjnym (24 godz. po zabiegu).
Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem w stanie bezposredniego zagrozenia zycia. Specyfika
wczesnej pooperacyjnej opieki po zabiegu pielggniarskiej nad cztowiekiem starszym. Opieka medyczna nad
chorym na cukrzycg okresie okotooperacyjnym.




Pielegnowanie pacjenta z rang urazowa i przewlekla. Klasyfikacja, gojenie i leczenie ran . Zasady i techniki | 8
zastosowania réznych opatrunkow.

Razem liczba godzin: 40

Praktyka zawodowa Tematyka zajeé:

zapoznanie si¢ z zasadami ergonomii i obowiazujacymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
poznanie specyfiki pracy na oddziale chirurgicznym i sali opatrunkoweyj,

wspolpraca w chirurgicznym zespole terapeutycznym,

przygotowanie i postugiwanie si¢ w roznych sytuacjach zestawami opatrunkowymi, narz¢dziami
i sprzetem,

przeciwdziatanie zakazeniom chirurgicznym - obserwuje rany pooperacyjne, rozpoznaje zakazenia
chirurgiczne,

zmiana opatrunkow,

przygotowanie chorego do badan i zabiegu operacyjnego,

ocena stanu pacjenta oczekujacego na zabieg operacyjny;

obserwacja pacjenta w pierwszych godzinach i dniach po operacji,

zapobieganie powiktaniom po zabiegu operacyjnym

rozpoznanie i rozwigzywanie problemow pacjenta wystepujacych we wczesnym okresie
pooperacyjnym,

poznanie specyfiki pracy na sali operacyjnej- bloku operacyjnym,

pobieranie krwi w celu oznaczenia grupy krwi, czynnika Rh, wykonania proby krzyzowe;j

obserwacja pacjenta w trakcie przetaczania krwi i jej preparatdw oraz po przetoczeniu,
wspoétuczestniczenie w szczegdlowych procedurach opieki pooperacyjnej: po operacji tarczycy,
przetyku, zotadka i dwunastnicy, drog zotciowych, jelit, wyrostka robaczkowego i odbytu, przepukliny,
naczyn obwodowych.

Razem liczba godzin: [ 40
Praca wlasna Metody Praca studenta z ksiazka
studenta pod dydaktyczne:
kierunkiem
nauczyciela
Liczba godzin
Lp. Tematyka zajeé
1. Praca pielggniarki na bloku operacyjnym. 10
- zadania pielggniarki instrumentariuszki
organizacja bloku operacyjnego
- dezynfekcja oraz przygotowanie instrumentarium
- inny personel bloku operacyjnego
- zdarzenia niepozadane w opiece okotoperacyjnej
Razem liczba godzin 10
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