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Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia Kod przedmiotu D.-AiPwZZ
p jologia 1 pieleg g y
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow Stacjonarny
Semestr studiow VI
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . .. . Zajecia z praktycznym oceny z
Formy zaieé i inne Liczba godzin zaj¢¢ w semestrze Catkowita 55 Kontaktowe 5 przygotowaniem 45 przedmiotu
y zaj¢ zawodowym
Catkowita stzziaecrzlta koi?k%\ime Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢é Waga w %
Wykiad 20 5 15 Sprawdzian pisemny: test jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, 0%
Y uzupehien, prawda/fatsz
Zajecia praktyczne 45 5 40 igirgri/duan praktyczny, praca pisemna: diagnoza pielggniarska i plan 40%
Praktyka zawodowa 80 - 80 Sprawdzian praktyczny 20%
Razem: 145 10 135 100%
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentoéw w réoznym wieku; D.W1 Wyktad
’ etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2 Wyklad
' pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; ’
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie internistycznym,
3 chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, D.W3 Wyklad
' neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, ’
opiece dlugoterminowej;
4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; D.W4 Wyktad
5 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow D.W5 Wykiad
' diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; ! Y
wlasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w
6. zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z D.W6 Wyktad
innymi lekami i drég podania;
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i D.W?7 Wykiad
' stanie zdrowia; ) Y
8. reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.W8 Wyktad
9. proces sFarzenieT si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i D.W9 Wyklad
Wiedza ekonomicznym;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
10. neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, D.W10 Wyktad
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
11. metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci; D.W18. Wyktad
12, zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; D.W20. Wyktad
13. przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach; D.W27 Wyktad
14, standardy i procedury postgpowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie; D.W28 Wyktad
15. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; D.W30. Wyktad
16 patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolno$é D.W31. Wvklad
' oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); Y
17 metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u D.W32. Wvklad
' pacjentow w stanach zagrozenia zycia; Y
18 metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania D.W33. Wvklad
' efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; Y
19 zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik D.W3A4. Wvklad
' diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym; Y
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.U1. Zajecia
Unmiejetnosci 1. pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki praktyczne
pielegniarskiej;




2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i stanie zdrowia D.U2. Zajecia
' dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien; praktyczne

3. prowadzi¢ profilaktyke powiktaf wystepujacych w przebiegu choréb; D.us. Zajgeia
praktyczne

4 organizowa¢ izolacje¢ pacjentow z choroba zakazng w miejscach publicznych i w warunkach D.UA4. Zajgcia
) domowych; praktyczne

5 rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach D.US8. Zajgcia
' operacyjnych; praktyczne

6 doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii; D.U9. Zajgcia
) praktyczne

7 wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawacé zaburzenia zagrazajace zyciu; D.U10. Zajgcia
. praktyczne

8 modyfikowa¢ dawke stata insuliny szybko- i krotkodziatajacej D.U11. Zajecia
) praktyczne

9 przygotowywac¢ pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; D.U12. Zajgcia
) praktyczne

10 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych; D.U13. Zajecia
) praktyczne

11 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji D.U14. Zajgcia
) leczenia; praktyczne

12 dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke D.U15. Zajecia
) pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych; praktyczne

13 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno D.U16. Zajecia
) rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych; praktyczne

14 prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke D.U17. Zajecia
' odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; praktyczne

15 rozpoznawaé powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i D.U18. Zajecia
' leczniczo-pielggnacyjnego; praktyczne

16 pielegnowa¢ pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijna; D.U19. Zajgcia
. praktyczne

17 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; D.U20. Zajgcia
. praktyczne

18 prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii D.U21. Zajgcia
) zajeciowe;j; praktyczne

19 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; D.U22. Zajgcia
. praktyczne

20 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; D.U23. Zajgcia
' praktyczne

21 oceniaé¢ poziom bolu, reakej¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne D.U24. Zajecia
) i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe praktyczne

29 postgpowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta D.U25. Zajecia
) praktyczne

23 przygotowywac i podawa¢ pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie D.U26. Zajecia
) lekarza; praktyczne

24 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezpo$redniego zagrozenia zycia; D.U27. Zajecia
' praktyczne

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob KS.1 Wyktad,

1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych zajecia
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing; praktyczne

KS.2 Wyklad,

2. przestrzegania praw pacjenta; zajecia
praktyczne

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym KS.3 Wyktad,

3. przestrzegania warto$ci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem; zajecia
praktyczne

4, KS.4 Wyklad,

Kompetencje ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; zajecia
spoleczne praktyczne

5. KS.5 Wyklad,

zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; zajecia
praktyczne

6. KS.6 Wyklad,

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta; zajecia
praktyczne

! dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i KS.7 \Z%l;i?g’

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

praktyczne




Tresci ksztalcenia

Wyklad Metody dydaktyczne Wyklad informacyjny z wykorzystaniem technik
multimedialnych, wyklad problemowy
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Problemy pielegnacyjne u pacjenta nieprzytomnego. Specyfika diagnoz pielggniarskich w intensywnej 3
opiece medycznej. Elementy badania neurologicznego.
2. Leczenie zywieniowe w oddziale intensywnej terapii. 2
3. Postgpowanie leczniczo- pielegnacyjne w przypadku ostrej niewydolnoséci nerek w oddziale intensywnej 2
terapii.
4. Zaburzenia psychiczne ( stany deliryczne) bol i zaburzenia snu u chorych w oddziale intensywnej terapii. 2
5. Odrgbnosci opieki nad pacjentem w starszym wieku w stanie zagrozenia zycia. 2
6. Smieré mézgu. Problematyka transplantologii. 2
7. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem i jego rodzing w schytkowym okresie zycia w oddziale 2
intensywnej terapii.
Razem liczba godzin: 15
Zajecia praktyczne | Metody dydaktyczne Metoda przypadku, metoda sytuacyjna, pokaz,
¢wiczenia, instruktaz
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Diagnoza pielggniarska i planowanie opiceki pielggniarskiej nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia W 8
réoznym wieku.
Pielggnowanie pacjenta w przypadku niewydolnosci oddechowe;j. Pielggnowanie pacjenta zaitubowanego i
pacjenta z wytworzong tracheostomia.
2 Pielegnowanie pacjenta w niewydolnosci krazenia. Postgpowanie terapeutyczno- pielggnacyjne w 8
zaburzeniach rytmu serca.
3 Pielggnowanie pacjenta w stanie wstrzasu septycznego. Rezim sanitarno- epidemiologiczny w OIT. 8
Profilaktyka zakazen wOIT.
4. Pielggnowanie pacjenta w stanie $piaczki. Problemy pielggnacyjne i zdrowotne u pacjenta nieprzytomnego- 8
dobdr i wdrazanie interwencji pielegniarskich. Prowadzenie terapii zywieniowej.
5 Pielggnowanie pacjenta z niewydolnoscia nerek w OIT. Udziat pielegniarki w prowadzeniu hemodializy. 8
Pielegnowanie dostgpdw naczyniowych.
Razem liczba godzin: 40
Praktyka Metody dydaktyczne Pokaz, instruktaz, ¢wiczenia pod kontrola, metoda sytuacyjna
zawodowa

Przyjecie pacjenta do oddziatu anestezjologii i intensywnej opieki medycznej;
Obsluga aparatury stosowanej w anestezjologii i intensywnej opiece medycznej: podstawowa obsluga aparatu
do znieczulen, podstawowa obstuga respiratora, obstuga aparatury monitorujacej parametry zyciowe;
Prowadzenie dokumentacji medycznej z uwzglednieniem zapisu procedur pielggniarskich;
Monitorowanie parametrow zyciowych i ocena stanu zdrowia pacjenta na oddziale anestezjologii i intensywnej
opieki medycznej:
— - pomiar o$rodkowego ci$nienia zylnego,
— - pomiar temperatury ciata (powierzchniowej i centralnej) dostgpnymi technikami,
— - pomiar saturacji,
—  -ocena wydolno$¢ oddechowe;j (czgstosci, glebokoscei i charakteru oddechu, interpretacja wynikow
gazometrii),
—  -ocena wydolnosci uktadu nerwowego(stan §wiadomosci chorego, odruchy, ocena reakcji zrenic,
patologiczne objawy neurologiczne),
—  -ocena zabarwienia, cieptoty, wilgotnosci, napigcia i zmian patologicznych na skorze pacjenta,
—  -ocena wydolnosci uktadu moczowego (prowadzenie kontroli diurezy, prowadzenie bilansu ptynow),
- -ocena umiejscowienie i trwato$¢ umocowania cewnikow, rurek i drenow,
—  -ocena wydolnoéci uktadu krazenia( pomiar i warto$ci ci$nienia t¢tniczego, pomiar ci$nienia tgtniczego
metoda krwawa, pomiar t¢tna i okreslenie cech tetna, rozpoznanie zaburzen rytmu serca) ,
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa (udroznienie drog oddechowych, prowadzenie oddechu zastgpczego,
wentylowanie workiem Ambu, wykonywanie posredniego masaz serca, przygotowanie zestaw do reanimacji
przyrzadowej ,asystowanie/ wykonanie defibrylacji);
Podawanie lekow réznymi drogami oraz przetaczanie ptynéw w ramach planu leczenia i postepowania
resuscytacyjnego;
Diagnozowanie probleméw zdrowotnych i opiekunczych, planowanie i prowadzenie opieki pielggniarskiej w
zaleznosci od rozpoznanego stanu pacjenta;
Pielegnowanie drzewa oskrzelowego u pacjenta zaitubowanego oraz u pacjenta z rurka tracheotomijng:
— wykonanie nebulizacji u chorego z rurka intubacyjna lub tracheotomijna,
— pielggnowanie pacjenta z rurka tracheotomijna,
—  asystowanie podczas wykonywania intubacji i wykonywania tracheostomii;




—  Asystowanie przy réznych zabiegach inwazyjnych: wktucie centralne, naktucie optucnej, naktucie lgdzwiowe;
—  Pielggnowanie dostgpow naczyniowych;
—  Zasady podawania lekow droga dozylna, ocena reakcji na podawane leki;
—  Zasady prowadzenia zywienia enteralnego i parenteralnego;
—  Zasady rehabilitacji chorego w intensywnej terapii;
—  Zapobieganie powiktaniom: zapaleniu ptuc, odlezynom, odparzeniom, znieksztatlceniom w stawach u chorego
unieruchomionego, z ograniczong aktywnoscia ruchowa i chorego nieprzytomnego;
—  Sprawowanie opieki pielggniarskiej nad pacjentem znieczulanym do zabiegu operacyjnego i opieka
pooperacyjna (po znieczuleniu).
— asystowanie przy prowadzeniu okreslonego typu znieczulenia,
—  przygotowanie zestawu do poszczegolnych typow znieczulen,
— przygotowanie pacjenta do znieczulenia,
— monitorowanie parametrow zyciowych pacjenta.
— pielggnowanie pacjenta po znieczuleniu,
— dokumentowanie przebieg znieczulenia.
— Zapobieganie zakazeniom wewnatrzoddziatowym.

Razem liczba godzin: | 80
Praca wlasna Metody dydaktyczne praca studenta z podrecznikiem
studenta pod
kierunkiem
nauczyciela
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Przygotowanie studenta do zaje¢ teoretycznych i praktycznych zgodnie z tematyka. Przygotowanie do 8
egzaminu.

2. Epidemiologia wentylacyjnego zapalenia ptuc (VAP) w Polsce. Metody i skuteczno$¢ profilaktyki VAP. 1
3. Zakazenia Clostridium difficile — zasady izolacji i dekontaminacji. 1
Razem liczba godzin: 10
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