
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Wydział Nauk Medycznych 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Zdrowie Publiczne  Kod przedmiotu 
 
 B - ZP  

 

Kierunek studiów Pielęgniarstwo 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 

Specjalność  

Forma studiów stacjonarne 

Semestr studiów II 

Tryb zaliczenia przedmiotu  Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 1,5 
Zajęcia 

kontaktowe 
1,25 

Zajęcia związane 

z praktycznym 

przygotowaniem 

zawodowym 

 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć 

 

Waga w % 

Wykład 30 5 30 Zaliczenie – sprawdzian ustny 100 % 

Razem: 35 5 30  Razem 100 % 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu) 

Efekty 

kierunkow

e 

Formy 

zajęć 

 

Wiedza 

1. 
Zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej  

 
 

   C.W16  
 

Wykład  

2. Zasady konstruowania programów promocji zdrowia 
 

B. W26.  

C.W17 
Wykład  

3.                                               Strategie promocji zdrowia o zasięgu lokalnym, krajowym i światowym 
    C.W18 

 
 

Wykład 

4. 

    Organizację i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej 

    i innych państwach, z uwzględnieniem zadań pielęgniarki i innych pracowników systemu  

    ochrony zdrowia;  

C.W19 Wykład 

 5. 
    Warunki realizacji i zasady finansowania świadczeń pielęgniarskich w podstawowej opiece  

    zdrowotnej  
C.W20 Wykład 

 6. 
    Metody oceny środowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemów 

    zdrowotnych dzieci i młodzieży; 
C.W21 Wykład 

 7.     Problematykę jakości w opiece zdrowotnej; C.W31 Wykład 

 8. 

    Podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczeń zdrowotnych obowiązujące w  

    Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach członkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane 

    trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach 

     członkowskich Unii Europejskiej; 

B.W16 Wykład 

 

Umiejętności 

1. 
  Oceniać potencjał zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek\ 

  i pomiarów 
 

C.U28 Wykład 

2. 
     Rozpoznawać uwarunkowania zachowań zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chorób 

     wynikających ze stylu życia; 
C.U29 Wykład 

3      Uczyć pacjenta samokontroli stanu zdrowia; C.U31 Wykład 

4. 
  Proponować działania zapobiegające dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom 

  wśród dzieci i młodzieży; 
 

B. U9 Wykład  

Kompetencje  

społeczne 
 

     Dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności  

     i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych. 
KS.7 

Wykła 

Praca 

studenta 

     

 



Treści kształcenia 

 

Wykład 

 

 

Metody dydaktyczne 

 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Definicja, zakres i zadania zdrowia publicznego.   1 

2. Zdrowie, choroba, modele procesu diagnostycznego i terapeutycznego. 1 

3. Systemy opieki zdrowotnej na świecie   1 

4. Organizacja systemów  ubezpieczeń zdrowotnych na świecie    1    

5. Struktura i działanie NFZ.  1  

6. Zakłady podstawowej opieki zdrowotnej. Opieka nad rodzina.   1 

7. System ochrony zdrowia kobiet i opieki nad matką i dzieckiem. 1 

8. Medycyna szkolna.   1 

9. Opieka nad zdrowiem osób starszych. Medycyna opiekuńcza.  Domy opieki.  1 

10. Medycyna pracy.   1 

11. Lecznictwo onkologiczne                                                                                       Praca studenta        2,5 

12. Medycyna ratunkowa.                                                                                            Praca studenta 2,5 

                                                                                 Zagadnienia przedstawiane w e-learningu:   

13. System ochrony zdrowia psychicznego i organizacja  leczenia i opieki psychiatrycznej w Polsce. 5 

14. Jak poprawiać osobiste  zdrowie psychiczne 5 

15. Jak poprawiać populacyjne zdrowie psychiczne (stan  zdrowia psychicznego całej populacji)   

 
5 

Razem liczba godzin: 35 
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