
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Wydział Nauk Medycznych 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Farmakologia Kod przedmiotu A.-FA 

Kierunek studiów Pielęgniarstwo 

Profil kształcenia Praktyczny 

Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 

Specjalność - 

Forma studiów Stacjonarny 

Semestr studiów III 

Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 2,5 
Zajęcia 

kontaktowe 
2,0 

Zajęcia związane 

z praktycznym 

przygotowaniem 

zawodowym 

1,0 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć 

 

Waga w % 

Wykład 35 5 30 
Egzamin - sprawdzian pisemny - test mieszany (wielokrotnego 

wyboru oraz uzupełnień) 
70% 

Ćwiczenia 25 10 15 Zaliczenie - sprawdzian pisemny oraz prezentacja multimedialna 30% 

Razem: 60 15 45  Razem 100% 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu) 
Efekty 

kierunkowe 

Formy 

zajęć 

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 

 

Wiedza 

1. 
Poszczególne grupy środków leczniczych, główne mechanizmy ich działania i powodowane 

przez nie przemiany w ustroju i działania uboczne 
A.W19 Wykład 

2. Podstawowe zasady farmakoterapii A.W20 Wykład 

3. 
Poszczególne grupy leków, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie leków oraz 

postacie i drogi ich podawania 
A.W21 Wykład 

4. Wpływ procesów chorobowych na metabolizm i eliminację leków A.W22 Wykład 

5. 
Ważniejsze działania niepożądane leków, w tym wynikające z ich interakcji i procedurę 

zgłaszania działań niepożądanych leków 
A.W23 Wykład 

6. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zleceń lekarskich A.W24 Wykład 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi:  

 

Umiejętności 

1. 
Szacować niebezpieczeństwo toksykologiczne w określonych grupach wiekowych oraz w 

różnych stanach klinicznych 
A.U7 Ćwiczenia 

2. Posługiwać się informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych A.U8 Ćwiczenia 

3. 
Wystawiać recepty na leki niezbędne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zleceń 

lekarskich 
A.U9 Ćwiczenia 

4. 
Przygotowywać zapis form recepturowych substancji leczniczych i środków spożywczego 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego zleconych przez lekarza 
A.U10 Ćwiczenia 

W zakresie kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

 

Kompetencje 

społeczne 

1. Zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu KS.5 
Wykład. 

Ćwiczenia 

2. 
Dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i 

kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 
KS.7 

Wykład. 

Ćwiczenia 

 



Treści kształcenia 

Wykład 

 

Metody dydaktyczne Wykład z wykorzystaniem technik multimedialnych 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Pojęcie leku i substancji czynnej, kosmetyku, suplementu diety, wyrobu medycznego oraz środka 

spożywczego specjalnego przeznaczenia żywieniowego 

2 

2. Grupy leków, ich postacie oraz drogi podania 2 

3. Losy leku w ustroju (uwalnianie, absorpcja, dystrybucja, biotransformacja i eliminacja 4 

4. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki 2 

5. Dawkowanie leków w zależności oraz czynniki wpływające na ich dawkowanie 2 

6. Wpływ procesów chorobowych na metabolizm i eliminację leków 2 

7. Interakcja farmaceutyczna, farmakokinetyczna i farmakodynamiczna leków, działania niepożądane oraz 

zasady zgłaszania działań niepożądanych 

2 

8. Zasady wystawiania recept lekarskich 2 

9. Niesteroidowe leki przeciwzapalne, mechanizmy ich działania oraz działania niepożądane 2 

10. Chemioterapeutyki przeciwdrobnoustrojowe, mechanizmy ich działania oraz działania niepożądane 2 

11. Chemioterapeutyki przeciwnowotworowe, mechanizmy ich działania oraz działania niepożądane 2 

12. Leki sercowo naczyniowe i hipolipemiczne, mechanizmy ich działania oraz działania niepożądane 2 

13. Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbólowe, mechanizmy ich działania oraz działania niepożądane 2 

14. Podstawy toksykologii środków leczniczych 2 

Razem liczba godzin: 30 

 

Ćwiczenia 

 

Metody dydaktyczne Ćwiczenia z wykorzystaniem technik multimedialnych 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Określanie niebezpieczeństwa toksykologicznego wybranych leków 3 

2. Wyszukiwanie danych dotyczących wskazań, przeciwwskazań oraz odpłatności wybranych produktów 

leczniczych dopuszczonych do obrotu w informatorach oraz bazach danych 

3 

3. Symbole i skróty stosowane na receptach lekarskich oraz wystawianie recept na leki w ramach kontynuacji 

zleceń lekarskich 

3 

4. Formy recepturowe substancji leczniczych oraz sposoby ich zapisu 3 

5. Formy recepturowe środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz sposoby ich 

zapisu 

3 

Razem liczba godzin: 15 

 
Praca własna 

studenta 

 

Metody dydaktyczne Praca z książką 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Przygotowanie studenta do zajęć teoretycznych i ćwiczeniowych. 5 

2. Opioidowe leki przeciwbólowe. 3 

3. Środki znieczulenia miejscowego i ogólnego. 3 

4. Leki przeciwuczuleniowe i postępowanie w reakcji anafilaktycznej. 4 

Razem liczba godzin: 15 

 
Literatura podstawowa: 

1. Farmakologia: podstawy farmakoterapii red W Kostowski i Z Herman PZWL Warszawa 2005 

2. Farmakologia: podręcznik dla studentów i absolwentów wydziałów pielęgniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych red. 

G. Rajtar-Cynke, S Czuczwar Czelej, Lublin 2002 

3. Ilustrowane kompendium farmakologii Luellmna, Luellmn H., Mohr K., Hein L., Wydanie 2, Lublin, Czrelej 2008 

4. Ordynowanie leków i wystawianie recept: poradnik dla pielęgniarek i położnych, red. Dominiak I., Gaworska-Krzemińska A., 

Kilańska D., Wydanie 3, Sopot, Edumetriq 2017 

 
Literatura uzupełniająca: 

1. Farmakologia po prostu, red. R Korbut, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2007 

2. Nowy leksykon leków, przekład z ang. Binduk J., Warszawa, Świat Książki 2007 

 


