
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Instytut Pielęgniarstwa 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) 
Opieka pielęgniarska w chorobach przewlekłych układu 

oddechowego Kod podmiotu IPL.2/NwOS3-OpP 

Kierunek studiów Pielęgniarstwo 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów Studia drugiego stopnia 

Forma studiów Stacjonarny/niestacjonarny 

Semestr studiów I 

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie  

Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć 

Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu Formy zajęć 

i inne 
ECTS 

Liczba godzin zajęć w semestrze 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Waga w % 

Wykład 1 25 15 10 Zaliczenie - sprawdzian pisemny 50% 

Zajęcia 
praktyczne 

1 20 10 10 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny w warunkach rzeczywistych 40% 

Praktyka  

zawodowa 
1 20 - 20 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny w warunkach rzeczywistych 10% 

Razem: 3 65 25 40  Razem 100% 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu (przedmiotu) 

Sposoby 

weryfikacji efektu 

kształcenia 

Efekty 

kierunkowe 
Formy zajęć 

 

Wiedza 

1. zna zasady domowego leczenia respiratorem; Sprawdzian pisemny B.W12. Wykład 

2. 
Charakteryzuje specjalistyczną opiekę nad chorym w 
przewlekłych schorzeniach układu oddechowego 

Sprawdzian pisemny B.W13. 
Wykład 

3. 

Zna zasady ordynowania leków zawierających 

określone substancje czynne, z wyłączeniem leków 

zawierających substancje bardzo silnie działające, 

środki odurzające i substancje psychotropowe. 

Sprawdzian pisemny 
B.W23 Wykład 

4. 

Zna zasady ordynowania określonych wyrobów 

medycznych, w tym wystawiania na nie zleceń albo 

recept. 
Sprawdzian pisemny 

B.W24 Wykład 

5. 

Zna główne mechanizmy działania leków 

zawierających określone substancje czynne. Sprawdzian pisemny 
B.W25 Wykład 

6. 

Zna skutki i objawy uboczne działania leków 

zawierających określone substancje czynne. Sprawdzian pisemny 
B.W26 Wykład 

 
Umiejętności 

1. 
realizuje proces pielęgnowania pacjenta z 
przewlekłymi chorobami układu oddechowego; 

Praca pisemna 

( proces 
pielęgnowania) 

 

B.U9. 
Zajęcia praktyczne i 
praktyki zawodowe 

3. 

Posiada umiejętności umożliwiające ordynowanie 

określonych leków, środków spożywczych 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego i wyrobów 

medycznych oraz wystawianie na nie recept albo 

zleceń. 

Sprawdzian 

praktyczny 

B.U25 
Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 

4. 

Potrafi prowadzić edukację pacjenta w zakresie 

stosowanej farmakoterapii 

Odpowiedz ustna 
B.U26 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 

 
Kompetencje 

społeczne 

1. 

ponosi odpowiedzialność za udział w podejmowaniu 

decyzji zawodowych; Obserwacja ciągła 
B.K1. Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 

2. krytycznie ocenia własne i cudze działania, przy 

zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych 

i kulturowych; 
Obserwacja ciągła 

B.K2. 
Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 



3. rozwiązuje dylematy etyczne w organizacji pracy 

własnej i zespołu; Obserwacja ciągła 
B.K3. 

Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 
4. 

przestrzega praw autorskich i praw podmiotu badań; 
Obserwacja ciągła 

B.K4. 
Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 
5. ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i 

osób znajdujących się pod jego opieką; Obserwacja ciągła 
B.K5. 

Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 
6. przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z 

pacjentem i zespołem terapeutycznym oraz w pracy 

badawczej; 
Obserwacja ciągła 

B.K6. 
Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 

7. 
dba o wizerunek własnego zawodu. 

Obserwacja ciągła 
B.K7. 

Wykłady 

Zajęcia praktyczne i 

praktyki zawodowe 
 

 

 



Prowadzący 
 

Forma zajęć Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 
Wykład Mgr E. Dobko 

Zajęcia praktyczne Mgr E. Dobko; Mgr A. Zylińska 

Praktyka zawodowa  

 

Treści kształcenia 
 

 

Wykład 

 

 

Metody 

dydaktyczne 

 

 
 

Wykład z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja 

 

Lp. 

 

Tematyka zajęć 

 

 

Tematyczne efekty kształcenia  
W wyniku kształcenia student:  

Liczba godzin 

1. Rola pielęgniarki w opiece nad 

pacjentem z astmą oskrzelową; 

- zna przyczyny astmy oskrzelowej; 

- zna objawy i diagnostykę astmy; 
- zna postępowanie leczniczo – pielęgnacyjne w okresach zaostrzeń i 

remisji; 

- zna leki stosowane w astmie oskrzelowej, ich mechanizm działania i 
skutki uboczne. 

1 

2. Rola pielęgniarki w opiece nad 

pacjentem z przewlekłą obturacyjne 
chorobą płuc; 

- zna przyczyny POCHP; 

- zna objawy i diagnostykę choroby; 
- zna postępowanie leczniczo – pielęgnacyjne w chorobie; 

- wymieni leki stosowane w POCHP oraz ich skutki uboczne. 

2 

3. Opieka pielęgniarska nad pacjentem  

z gruźlicą; 

- zna epidemiologię choroby; 

- omówi profilaktykę i przyczyny choroby; 

- zna postępowanie diagnostyczne; 

- zna postępowanie lecznicze. 

2 

4.  Opieka pielęgniarska nad chorym  
z sarkoidozą; 

- zna przyczyny choroby; 
- zna objawy i diagnostykę choroby; 

- zna plan opieki nad chorym; 

- zna farmakoterapię w sarkoidozie. 

1 

5. Opieka pielęgniarska nad chorym  

z nowotworem płuc; 

- zna podział nowotworów płuc; 

- zna profilaktykę i przyczyny nowotworów płuc; 

- zna sposoby leczenia chorych; 
- zna rokowania. 

2 

6. Ordynowanie leków zgodnie  

z rozporządzeniem Ministra Zdrowia 

- zna zasady ordynowania leków zawierających określone substancje 

czynne 

- zna zasady ordynowania określonych wyrobów medycznych, w tym 
wystawiania na nie zleceń albo recept. 

- zna główne mechanizmy działania leków zawierających określone 

substancje czynne 
- zna skutki i objawy uboczne działania leków zawierających określone 

substancje czynne. 

2 

                                                                                                                            Razem liczba godzin:                                             10 

 

 

 

Zajęcia praktyczne 

 

 

Metody 

dydaktyczne 

 

                         
                            Pokaz, instruktaż wstępny, bieżący i końcowy 

 
 

Lp. 

 

Tematyka zajęć 

 

 

Tematyczne efekty kształcenia 

W wyniku kształcenia student: 

Liczba godzin 

1. Opieka nad chorym przewlekle w 

schorzeniach układu oddechowego  

- realizuje proces pielęgnowania nad pacjentem z przewlekłą 

niewydolnością oddechową; 
- potrafi zalecić farmakoterapię  i edukować chorego w kwestii 

przyjmowanych leków.  

2 

- realizuje proces pielęgnowania nad pacjentem z przewlekłą obturacyjną 

chorobą płuc; 

-potrafi ordynować leki stosowane w POCHP. 

2 

- realizuje proces pielęgnowania nad pacjentem z astmą oskrzelową; 

- potrafi ordynować leki stosowane w astmie oskrzelowej. 

2 



- realizuje proces pielęgnowania nad pacjentem z gruźlicą oraz 

zaplanować leczenie. 

2 

- realizuje proces pielęgnowania nad pacjentem z nowotworem płuc i 

edukuje  chorego w stosowanej farmakoterapii. 

2 

                                                                                                                           Razem liczba godzin:                                                 10 

 

 

Praktyka zawodowa 
Oddział pulmonologii 

 

 

Wykaz umiejętności praktycznych                                                                                  
W wyniku kształcenia praktycznego student: 

- poznaje specyfikę pracy na oddziale chorób płuc, 
- przeciwdziała zakażeniom szpitalnym, 

- współpracuje w zespole terapeutycznym, 

- przygotowuje pacjenta i asystuje lekarzowi podczas badań diagnostycznych,                                                               
- rozpoznaje, planuje i rozwiązuje problemy pacjenta występujące w przewlekłych schorzeniach układu oddechowego,                                                                                          

- prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w chorobach przewlekłych układu oddechowego, 

- ordynuje leki w schorzeniach układu oddechowego, 
- edukuje pacjenta na temat leków stosowanych w poszczególnych chorobach układu oddechowego. 

                                                                                                                                                                        Ogólna liczba godzin:  20 

 

 

Literatura podstawowa: 
1. ASTMA : zarys patofizjologii, zasady diagnostyki i leczenia / Wacław Droszcz. - dodr.. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2002. 

2. CHOROBY płuc : diagnostyka i terapia = Pulmonary Disease Diagnosis and Therapy : a Practical Approach / M. Gabriel Khan, Joseph P. 
Lynch, Sidnej S. Braman [et al.]; red. wyd. pol. Wacław Droszcz; tł. z ang. Katarzyna Broczek [et al.]. - Wyd. 1 pol., dodr.. - Wrocław : 

Urban & Partner, cop. 2002. 

3. CHOROBY układu oddechowego / red. Ewa Rowińska-Zakrzewska, Jan Kuś; Dariusz Dziedzic [et al.]. - Wyd. 3 zm. - Warszawa : Wydaw. 
Lekarskie PZWL, cop. 2004. 

4. OSTRA niewydolność oddechowa : patofizjologia i leczenie : wybrane zagadnienia / red. Zygmunt Antoszewski, Janusz H. Skalski, Anna 

Skalska; Janusz Andres [et al.]. - Katowice : Śląsk, 2003. 

5. PRZEWLEKŁA obturacyjna choroba płuc (POChP) / Jan Zieliński. - Wyd. 3. - Wrocław : Górnicki Wydaw. Medyczne, 2006 

 
Literatura uzupełniająca: 

1. BADANIA czynnościowe układu oddechowego / Anna Doboszyńska, Katarzyna Wrotek. - Wyd. 2. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, 
cop. 2004. 

2. CHOROBY śródmiąższowe płuc / red. Ewa Rowińska-Zakrzewska, Elżbieta Wiatr, Michał Pirożyński; Iwona Bestry [et al.]. - Bielsko-Biała : 

Alfa-medica press, cop. 2001. 

3. OCENA czynności płuc w chorobach układu oddechowego / red. Janusz Kowalski, Antoni Koziorowski, Leszek Radwan; Małgorzata 
Bartosiewicz [et al.]. - Warszawa : Borgis, cop. 2004. 

4. OCENA czynności układu oddechowego w codziennej praktyce lekarskiej / red. Krzysztof Kuziemski, Ewa Jassem; Teresa Małaczyńska [et 

al.]. - Gdańsk : Via Medica, 2005. 

5. Ordynowanie leków i wypisywanie recept - przewodnik dla pielęgniarek i położnych. Dominiak I.,Gaworska-Krzemińska A., Kilańska D.  
Edumetriq 2017 
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  Koordynator modułu (przedmiotu)                                                                Dyrektor Instytutu                    

                             podpis                                                                                                                 pieczęć i podpis 

 

http://www.ksiazki-medyczne.eu/manufacturer/edumetriq

