
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Instytut Zdrowia Publicznego 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Rehabilitacja osób niepełnosprawnych Kod podmiotu  

Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 

Specjalność - 

Forma studiów stacjonarny 

Semestr studiów V 

 Zajęcia z zakresu nauk podstawowych Tak 

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie na ocenę Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 3 
Zajęcia 

kontaktowe 
1,7 Zajęcia praktyczne  0 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć Waga w % 

Wykład 60 20 40 Kolokwium w formie testu 60 

Ćwiczenia tablicowe 20 10 10 Kolokwium w formie testu 20 

Samokształcenie 10 10  Pisemny referat 20 

Razem: 90 40 50  Razem 100% 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu (przedmiotu) 

Sposoby 

weryfikacji efektu 

kształcenia 

Efekty 

kierunkowe 

Efekty 

obszarowe 
Uwagi 

Wiedza 

1. 
Zna organizację kompleksowego procesu rehabilitacji 
osób niepełnosprawnych z uwzględnieniem  rodzaju  

i stopnia niepełnosprawności. 

Kolokwium testowe K_W15   M1_ W10  

2. 

Zna specyfikę opieki nad osobami 

niepełnosprawnymi i teoretyczne podstawy działań 
rehabilitacyjnych 

Kolokwium testowe K_W12 
M1_W03 

M1_ W07 
 

3. 

Posiada wiedzę o istocie, celach i zadaniach 

rehabilitacji osób niepełnosprawnych; zna elementy 
procesu rehabilitacji 

Kolokwium testowe, 

Pisemny referat 
K_W12 M1_W03  

 

Umiejętności 

1. 

Potrafi wykorzystać wiedzę z zakresu rehabilitacji i 

opieki nad osobami niepełnosprawnymi na każdym 

etapie kontaktu pacjenta niepełnosprawnego  z 
systemem ochrony zdrowia 

Kolokwium testowe K_U07 
M1_U03 

M1_U10 
 

2. 

Posiada umiejętności rozpoznawania problemów 

zdrowotnych i opiekuńczych osób 
niepełnosprawnych 

Kolokwium testowe K_U03 
M1_U03 

M1_U04 
 

3. 

Rozumie potrzebę działań i współpracy w zakresie 

aktywizacji, adaptacji i integracji społecznej i 

zawodowej osób niepełnosprawnych 

Kolokwium testowe 
Pisemny referat 

K_U07 
K_U29 

M1_U10 
M1_U12 

 

 

Kompetencje 

społeczne 

1. 
Zostaje wdrożony do  samokształcenia w problemach 

rehabilitacji i pielęgnowania osób niepełnosprawnych 
Kolokwium testowe K_K01 M1_K01  

2. Zna społeczne konsekwencje niepełnosprawności Kolokwium testowe K_K04 M1_K03  

 



Prowadzący 

Forma zajęć Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Wykład Lek. Jan Wierzchowiec 

Ćwiczenia 

tablicowe 

Lek. Jan Wierzchowiec 

Samokształcenie Lek. Jan Wierzchowiec 

 

Treści kształcenia 

 

Wykład 

 

 

Metody dydaktyczne 

Wykład multimedialny 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Podstawowa wiedza o rehabilitacji 4 

2. Podstawy anatomiczne i fizjologiczne rehabilitacji 4 

3. Ocena kliniczna i funkcjonalna poszczególnych układów 2 

4. Metody terapeutyczne w rehabilitacji 8 

5. Następstwa unieruchomienia organizmu 2 

6. Wady postawy 4 

7. Rehabilitacja po amputacjach kończyn 4 

8. Rehabilitacja w chorobach układu krążenia i po operacjach serca 2 

9. Rehabilitacja w chorobach reumatycznych 2 

10. Rehabilitacja w chorobach układu oddechowego 2 

11. Rehabilitacja w wieku rozwojowym 4 

12. Rehabilitacja w geriatrii 2 

Razem liczba godzin: 40 

 

 

Ćwiczenia 

tablicowe 

 

 

Metody dydaktyczne 

Prezentacje multimedialne 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Rehabilitacja w specjalnościach zabiegowych 4 

2. Rehabilitacja w onkologii 4 

3. Rehabilitacja psychiatryczna 2 

Razem liczba godzin: 10 

 

 

Samokształcenie 

 

Metody dydaktyczne 

Analiza piśmiennictwa, pisemny referat 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Wczesna rehabilitacja neurologiczna. 5 

2. Rehabilitacja wad wrodzonych narządu ruchu. 5 

Razem liczba godzin: 10 
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