
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Instytut Zdrowia Publicznego 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) 
Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w opiece 

społecznej 
Kod podmiotu  

Kierunek studiów Zdrowie publiczne 

Profil kształcenia ogólno akademicki 

Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 

Specjalność Organizacja pomocy społecznej 

Forma studiów stacjonarny 

Semestr studiów V 

 Zajęcia z zakresu nauk podstawowych Nie 

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie na ocenę Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 5 
Zajęcia 

kontaktowe 
2,5 Zajęcia praktyczne 0 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć Waga w % 

Wykład 90 45 45 Kolokwium w formie testu  50 

Seminarium 60 30 30 Ciągłe ocenianie na podstawie aktywności  50 

Razem: 150 75 75  Razem 100% 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu (przedmiotu) 

Sposoby 

weryfikacji efektu 

kształcenia 

Efekty 

kierunkowe 

Efekty 

obszarowe 
Uwagi 

 

Wiedza 

1. 
Zna doktryny i modele polityki społecznej oraz 

kierunki jej rozwoju w Polsce i UE. 
Kolokwium  testowe  

K_W05 

K_W06 

K_W15 

M1_W04 

S1A_W01 

S1A_W02 

 

2. Zna jednostki organizacyjne pomocy społecznej. Kolokwium  testowe  K_W07 
M1_W10 

S1A_W02 
 

3. Zna zasady finansowania pomocy społecznej. Kolokwium  testowe  K_W07 
M1_W09 
S1A_W02 

 

4. 
Zna współczesne zagrożenia cywilizacyjne, makro i 

mikrospołeczne oraz ich uwarunkowania. 
Kolokwium  testowe  

K_W04 

K_W11 

M1_W03 

M1_W04 
 

 

Umiejętności 

1. 

Potrafi określić zagrożenia zdrowotne wynikające z 

patologii społecznych oraz wskazać sposoby 

przeciwdziałania tym zjawiskom.  

Prezentacja 

multimedialna 

dyskusja 

K_U02 
K_U03 

K_U04 

K_U06 
K_U07 

K_U10 

K_U11 
K_U12 

M1_U02 
M1_U04 

M1_U05 

M1_U12 
M1_U13 

S1A_U05 

S1A_U07 
S1A_U08 

 

2. 
Potrafi rozpoznać zagrożenia zdrowotne wobec dzieci 

i młodzieży  w wybranych środowiskach. 

Prezentacja 
multimedialna 

dyskusja 

K_U02 
K_U03 

K_U04 

K_U07 
K_U10 

 

M1_U02 

M1_U04 

M1_U12 
M1_U13 

S1A_U05 

S1A_U07 
S1A_U08 

 

3. 
Potrafi wskazać optymalne formy opieki wobec 

wybranych grup społecznych. 

Prezentacja 
multimedialna 

dyskusja 

K_U04 

K_U06 

K_U07 
K_U08 

K_U10 

K_U11 
K_U12 

M1_U02 

M1_U04 
M1_U05 

M1_U12 

M1_U13 
S1A_U05 

S1A_U07 

S1A_U08 

 

4. 
Potrafi określić zdrowotne i społeczne skutki 

bezrobocia. 

Prezentacja 

multimedialna 

dyskusja 

K_U02 

K_U03 
K_U04 

K_U06 

K_U07 
K_U10 

K_U13 

M1_U02 

M1_U04 

M1_U05 
M1_U12 

M1_U13 

S1A_U03 
S1A_U05 

S1A_U07 

S1A_U08 

 

 
Kompetencje 

społeczne 

1. 
Realizuje powierzone zadania dbając o poszanowanie 

godności osobistej z zachowaniem dyskrecji. 
Ciągłe ocenianie 

K_K03 

K_K04 
M1_K03  

 



Prowadzący 

Forma zajęć Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Wykład Dr  n. hum   Alicja Różyk-Myrta 

Seminarium Mgr Olga Wierzchowiec 

 

Treści kształcenia 

 

Wykład 

 

 

Metody dydaktyczne 

 

Prelekcja, prezentacja, wykład konwersacyjny.  

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Współczesne kierunki rozwoju polityki społecznej w Polsce w okresie transformacji . 3 

2. Polityka społeczna w krajach UE. 3 

3. Specyfika postkomunistycznej rekonstrukcji demokratycznej, warunki wprowadzania 

ładu demokratycznego. 

3 

4. Zmieniające się społeczeństwo a rodzina. 3 

5. Podstawowe pojęcia w instytucjonalnej obsłudze pomocy społecznej. Ewolucja 

organizacyjna pomocy społecznej w Polsce. 

3 

6. Zadania jednostek organizacyjnych pomocy społecznej. 6 

7. Diagnozowanie potrzeb występujących na terenie gminy i tworzenie programów 

naprawczych. 

3 

8. Zapewnienie całodobowej opieki osobom niepełnosprawnym w domach opieki 

społecznej. 

3 

9. Opieka nad dzieckiem przebywającym poza rodziną naturalną. 6 

10. Wybrane elementy socjologii oraz teorii organizacji i zarządzania. 6 

11. Obszary pracy socjalnej. 6 

Razem liczba godzin: 45 

 

 

Seminarium 

 

 

Metody dydaktyczne 

 

Prezentacje multimedialne, referaty tematyczne, dyskusje 

dydaktyczne, konwersacje. 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Rola i zadania kierowników jednostek organizacyjnych opieki społecznej. 6 

2. Diagnozowanie problemów społecznych na terenie powiatów i tworzenie programów 

naprawczych. 

6 

3. Zapewnienie warunków umożliwiających integrację ze środowiskiem osób 

opuszczających zakład karny. Organizowanie i finansowanie opieki zastępczej. 

6 

4. Koordynowanie działań w zakresie społecznej integracji osób posiadających status 

uchodźcy. 

6 

5. Charakter pracy socjalnej, pożądane cechy pracownika socjalnego. Syndrom wypalenia 

zawodowego. 

6 

Razem liczba godzin: 30 

 
 

Literatura podstawowa: 

1 Ratyński W. Problemy i dylematy polityki społecznej w Polsce.Tom I i II Difin Warszawa 2003 

2 A. Czupryna S. Poździoch A. Ryś W.C. Włodarczyk: Zdrowie Publiczne Vesalius  Kraków 2001 (1,2 t) 

3 Z. Jethon A.Grzybowski : Medycyna Zapobiegawcza i środowiskowa. PZWL Warszawa 2000 

4 Karski J. B..: Postępy promocji zdrowia. Przegląd międzynarodowy. CEDEWU Warszawa   2006 

5 Woynarowska B.: Zdrowie i szkoła. PZWL, Warszawa 2000 

6 Zatoński W. : Europejski kodeks walki z rakiem. (wersja trzecia) Warszawa 2007 

7 Załącznik do Uchwały Nr. 90/2007 Rada Ministrów z dnia 15 maja 2007 r. Narodowym Program 

Zdrowia na lata 2007-2015 

8 Frąckiewicz L. (red. ) Współczesna Polityka Polski na Tle Unii Europejskiej  Katowice 2000 r. 

9 Karasek M. (red.) Aspekty Medyczne Starzenia się Człowieka. Łódź 2008 

10 2003Kraski J. B.: Promocja Zdrowia. IGNIS, Warszawa 1999 

11 Siemiński M. Środowiskowe zagrożenia zdrowia. PWN Warszawa 2008. 

 



Literatura uzupełniająca: 

1 Charzyńska-Gula M.: Środowiskowy Program Wychowania Zdrowotnego w Szkole Podstawowej i 

Ponadpodstawowej. AM, Lublin 1999 

2 Gumułka W., Rewerski S.: Encyklopedia Zdrowia t. I, II 

3 Karski J. B.: Teoria i praktyka wzmacniania działań w Promocji Zdrowia. PZWL, Warszawa 1997 

4 Łapecka-Klusek C. Turowski K.: Promocja zdrowia psychicznego. Lublin 1999 

5 Woynarowska B., Sokołowska M.: Ścieżka edukacyjna – edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia w 

szkole. Krajowy Ośrodek Wspierania Edukacji Zawodowej, Warszawa 2000 

6 Promocja Zdrowia w POZ – Centrum Organizacji i Ekonomiki Ochrony Zdrowia –    Biuletyn 

Informacyjny nr 17, Warszawa 1996 

 

7 Woynarowska B., Kulmatycki L., Sokołowska M.: Szkoła promująca zdrowie w społeczności lokalnej. 

CEM, Warszawa 1999 

8 Karski J.B.: Praktyka I Teoria Promocji Zdrowia. CeDeWu. Warszawa 2003 r. 

9 Dolan P. Dystrybucja Usług Medycznych Zagadnienia ekonomiczne i etyczne. CeDeWu Warszawa 

2008 

 

 

 

............................................................                                                  ………………………………… 

  Koordynator modułu (przedmiotu)                                                                Dyrektor Instytutu                    

                             podpis                                                                                                                 pieczęć i podpis 


