
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Instytut Nauk o Zdrowiu 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Metodologia badań naukowych  Kod podmiotu 
S-DIET-I-P-DIET-

MBNSL _IV 

Kierunek studiów Dietetyka 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów studia pierwszego stopnia 

Specjalność przedmiot wspólny dla wszystkich specjalności 

Forma studiów stacjonarny 

Semestr studiów IV  

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktów ECTS 
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 2 
Zajęcia 

kontaktowe 
1 Zajęcia praktyczne 2 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć Waga w % 

Seminarium 60 30 30 Kolokwium / praca licencjacka  100 

Razem: 60 30 30  Razem 100 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu (przedmiotu) 
Sposoby weryfikacji 

efektu kształcenia 
Efekty kierunkowe 

Formy 

zajęć 

Wiedza 1. 
potrafi analizować artykuły naukowe i oceniać 
ich przydatność do podjętego tematu badań 

kolokwium / praca 
licencjacka 

K_W13 

K_W18 

K_W21 

ćwiczenia 

Umiejętności 

1. 
nabył umiejętności korzystania z medycznych 

baz danych 

kolokwium / praca 

licencjacka 

K_U11 

K_U15 
K_U17 

ćwiczenia 

2 
potrafi przechowywać i zabezpieczyć dane 

wrażliwe 

kolokwium / praca 

licencjacka 

K_U11 
K_U15 

K_U17 

ćwiczenia 

3 
opanował umiejętność pozyskiwania, cytowania 

wykorzystania danych z piśmiennictwa 

kolokwium / praca 

licencjacka 

K_U08 

K_U14 

K_U15 
K_U17 

ćwiczenia 

Kompetencje 1. 
potrafi skonstruować plan podjętych badań, 

określić ich cel 

praca licencjacka, 

dyskusja 

K_K06 

K_K08 
ćwiczenia 

 



Prowadzący 

Forma zajęć Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Seminarium dr hab. n. med. Zbigniew Ciemniewski 

 

Treści kształcenia 

 

Seminarium 

 

 

Metody dydaktyczne 

 

Dyskusja, prezentacja, studium sytuacyjne, 

 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Zapoznanie z medycznymi bazami danych. Wyrobienie umiejętności korzystania ze źródeł literaturowych 3 

2. Rozwinięcie umiejętności analizy artykułów naukowych i oceny ich przydatności do podjętego tematu badań 3 

3. Wyrobienie umiejętności pisania opracowań naukowych. Zasady konstrukcji planu podjętych badań, 
określanie ich celu. 

3 

4. Przeprowadzanie analizy metod stosowanych w badaniach żywieniowych. 6 

5. Selekcja pozycji literaturowych na podstawie zgodności z założeniami pracy na podstawie wartości 

naukowej: (czasopisma krajowe i zagraniczne) pojęcie Impact Factor.  

Typy publikacji (doświadczalne, teoretyczne, poglądowe). Źródła (publikacja książkowa, podręcznik, artykuł 
w czasopiśmie naukowym, popularnonaukowym, strona internetowa, materiały niepublikowane). Autorzy 

artykułu - afiliacja, zakres prowadzonych badań na ten temat).  

Aktualność artykułu (rok publikacji, rok prowadzenia badań).  

2 

6. Uwagi pomocne w przygotowaniu pracy licencjackiej: 

- sposoby zbierania publikacji (odbitki i reprinty odpowiednio oznaczone), 

- przygotowanie notatek (wynotowane najważniejsze założenia, wyniki i wnioski z pracy oraz pełne dane 
bibliograficzne pozwalające w łatwy sposób odnaleźć pracę) 

-stworzenie bazy dla spisu piśmiennictwa (alfabetycznie wg nazwiska autora lub kolejności cytowania 

3 

7. Przeczytanie artykułów zebranych przez studenta. Analiza wybranych artykułów naukowych z 

uwzględnieniem: 
• kolejność czytania rozdziałów artykułu i ich analiza: 

• założenia pracy (wstęp i cel), 
• podsumowanie i wnioski, 

• szczegóły pracy (metodyka, wyniki, dyskusja), 

• zaznaczanie istotnych fragmentów (na reprincie) lub sporządzenie notatek, 
• wstępna ocena przydatności i przeznaczenia danego artykułu (w jakiej części pracy mogą zostać 

wykorzystane informacje zawarte w czytanym opracowaniu). 

8 

8. Wybranie istotnych faktów (udokumentowanych naukowo), teorii lub przesłanek dotyczących zagadnienia. 

Przyjęcie tez i założeń na podstawie zebranego piśmiennictwa.  

3 

Razem liczba godzin: 30 

 
Literatura podstawowa: 

1 Wiesław Jędrychowski: Zasady planowania prowadzenia badań naukowych w medycynie. Wydawnictwo Uniwersytetu 

Jagiellońskiego, Kraków 2004 

2 Janusz Barta, Ryszard Markiewicz: Prawo autorskie i prawa pokrewne. Zakamycze, Kraków 2005 

3 Jarosław Podgórski: Statystyka dla studiów licencjackich. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne Warszawa 2005    

 
Literatura uzupełniająca: 

1 Tadeusz Brzeziński: Etyka lekarska. Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2002 
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  Koordynator modułu (przedmiotu)                                                                Dyrektor Instytutu                    

                             podpis                                                                                                                 pieczęć i podpis 


