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Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie na oceng Liczba punktéw ECTS ussf;;‘r’;li’a
- . . Zaioci Zaioci oceny z
- . Liczba godzin zaj¢¢ w semestrze teo r?&il;n e ‘ pralijt)q/f:lzane 2 ‘ Praktyka zawodowa - przedmiotu
ormy zaje€ i inne Pracy Zajecia
Catkowita studenta Kontaktowe Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia w ramach form zajec Waga w %
Wyktad 25 10 15 Sprawdzian pisemny 70%
Zajgcia praktyczne 50 10 40 Sprawdzian w warunkach rzeczywistych 30%
Razem: 75 20 55 Razem 100%
- Sposoby
Kategoria . . i Efekty .
efektow Lp. Efekty ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) weryfikacji efektu Kierunkowe Uwagi
ksztalcenia
1 Wymlemq objawy.za'gr.ozema Zycia u pacjentek Sprawdzian pisemny D.WL.
ginekologicznych i cigzarnych.
Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen
2. zdrowotnych pacjentdw w r6znym wieku i stanie Sprawdzian pisemny D.w2.
zdrowia.
3 \%v?:kzuasady oceny stanu chorego w zaleznosci od Sprawdzian pisemny D.W4.
4 Zna .za_sady d}agnozov_vama w pielegniarstwie Sprawdzian pisemny D.WE.
potozniczo-ginekologicznym .
Zna zasady planowania opieki nad pacjentka
5. ginekologiczna i cigzarng w zalezno$ci od stanu Sprawdzian pisemny D.Wé.
zdrowia.
Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po
6. badaniach i zablegach_d|agno§tycznycr_1 ) Sprawdzian pisemny D.W7.
wykonywanych u pacjentek ginekologicznych i
cigzarnych.
Charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na uktady
i narzady chorego w r6éznych schorzeniach, w
7. zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z Sprawdzian pisemny D.ws.
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
. innymi lekami i drog podania.
Wiedza Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie
8. stosowane w opiece nad pacjentka ginekologiczna i Sprawdzian pisemny D.wo.
cigzarna w zaleznosci od jej stanu zdrowia.
9. Zna .zasgd'y pr;ygotoyvamg chorego do §amoop|ek| w Sprawdzian pisemny D.W10.
zaleznos$ci od jego wieku i stanu zdrowia.
10. Rozmc.uje,re'akq.e chor@go na chorobg i hQSpltallzaCJ¢ Sprawdzian pisemny D.W11.
w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia.
Zna rolg pielggniarki przy przyjeciu chorej do
11. | przedsigbiorstwa podmiotu leczniczego w zalezno$ci | Sprawdzian pisemny D.wi2.
od wieku i stanu zdrowia,
Zna swoiste zasady organizacji opieki L
D.w14.
12. specjalistycznej w zakresie potoznictwa i ginekologii. Sprawdzian pisemny
13, C_Zh_arakt_eryzule mechanizm i okresy porodu Sprawdzian pisemny D.W22.
fizjologicznego.
14, Zn§ zasqdy p‘lz%nowama opieki nad kobieta w ciazy Sprawdzian pisemny D.W23.
fizjologicznej i potogu.
15, Ic_ientyflku'Je etiopatogenezg schorzefi Sprawdzian pisemny D.W24.
ginekologicznych.
16. Zna procedurg postgpowania z cialem pacjenta Sprawdzian pisemny D.W51.
zmarlego.
Gromadzi informacje, formutuje diagnoze .
. . . S . Sprawdzian w
pielggniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
1. : Jo L : . warunkach D.UL
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji -
A rzeczywistych
opieki.
Umiejgtnosci Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia Sprawdzian w
2. A T, S . . warunkach D.U2.
odbiorcow opieki w roznym wieku i stanie zdrowia. -
rzeczywistych
3. Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki Sprawdzian w D.U3.




pacjentow w réoznym wieku i stanie zdrowia,

warunkach

dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien. rzeczywistych
. .. . . - Sprawdzian w
4. Motywuje chorego ijego opiekunow do wejscia do warunkach D.U4.
grup wsparcia spotecznego. rzeczywistych
Sprawdzian w
5. Prowadzi profilaktyke powiktah w przebiegu chorob. warunkach D.US.
rzeczywistych
Sprawdzian w
6. Pobiera materiat do badan diagnostycznych. warunkach D.U9.
rzeczywistych
Ocenia stan ogdlny pacjentki w kierunku powiktan po Sprawdzian w
7. specjalistycznych badaniach diagnostycznych i warunkach D.U10.
powiktan pooperacyjnych. rzeczywistych
8 Doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stata Sprawdzian w
. S gy S warunkach D.U1lL
insuliny szybko i krotko dziatajacej. rzeczywistych
. . Sprawdzian w
9 Przygotowuje chora dg badan_ diagnostycznych pod warunkach D.U12.
wzgledem fizycznym i psychicznym. rzeczywistych
Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, jej Sprawdzian w
10. . AP . . . warunkach D.U13.
dynamike¢ zmian i realizowang opiekg pielggniarska. rzeczywistych
. . . L . Sprawdzian w
11, Prowadzi edukacje w Zak.res.le udzwlgnla pierwszej warunkach D.U15.
pomocy w stanach zagrozenia zdrowia. rzeczywistych
Sprawdzian w
12. | Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia. warunkach D.U16.
rzeczywistych
Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, Sprawdzian w
13. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- warunkach D.U20.
pielegnacyjnego. rzeczywistych
Sprawdzian w
14. | Doraznie tamuje krwawienia i krwotoki. warunkach D.U23.
rzeczywistych
Prowadzi rehabilitacj¢ przytozkowa i usprawnianie Sprawdzian w
15. | ruchowe pacjenta oraz aktywizacj¢ z wykorzystaniem warunkach D.U24.
elementow terapii zajgciowe;. rzeczywistych
. .. L . Sprawdzian w
16. P;gy;ﬁ?azh dokumentuje i ocenia bilans ptynow warunkach D.UZ5.
pacjenta. rzeczywistych
Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego Sprawdzian w
17. ) : 9 warunkach D.U26.
cztonkom zespotu terapeutycznego. rzeczywistych
. . . - Sprawdzian w
18, _Asystu_)e lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych warunkach D.U27.
i leczniczych. rzeczywistych
Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: karte
obserwacji, zabiegow pielegniarskich i raportow, Sprawdzian w
19. karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i warunkach D.u28.
leczenia odlezyn oraz karte informacyjna z rzeczywistych
zaleceniami w zakresie samoopieki.
Ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bol i Sprawdzian w
20. nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie Warunl_<ach D.U29.
przeciwbolowe. rzeczywistych
.. . L . Sprawdzian w
1. Dostosoxivuje-mterwenclje pielegniarskie do rodzaju warunkach D.U32.
problemow pielegnacyjnych. rzeczywistych
. . C - - Sprawdzian w
2 Przygot_owge i podaje lekl_roznyml drogami, warunkach D.U33,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza. -
rzeczywistych
S e codnoé i aut ic os6b . h Sprawdzian w
1 Oz?;:uée godno$¢ i autonomi¢ 0sdb powierzonyc warunkach DKL
PIece. rzeczywistych
Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i Sprawdzian w
2. . VS SO warunkach D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu. -
rzeczywistych
Przestrz rtosci inno$ci i sprawnosci Sprawdzian w
3 estrzega wartosci, powinnosci i sprawnosc warunkach D.K3.
moralnych w opiece. -
rzeczywistych
Kompetencje Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i Sprawdzian w D.K4
spoleczne 4 wykonywanie zadan zawodowych Warunl_(ach B
) rzeczywistych
Sprawdzian w
5. Przestrzega praw pacjenta. warunkach D.K5.
rzeczywistych
6 Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone Sprawdzian w
. L. warunkach D.K6.
obowigzki zawodowe. A
rzeczywistych
7. Przestrzega tajemnicy zawodowej. Sprawdzian w D.K7.




warunkach

rzeczywistych
Wspbtdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego Sprawdzian w
8. w rozwigzywaniu dylematow etycznych z warunkach D.K8.
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe;j. rzeczywistych
9. J est otwarty na rozw0j podmiotowo$ci whasnej i Ssch?]ilsghw D.K9.
pacjenta. rzeczywistych
10. Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego Sprawdzian w
warunkach D.K10.

rodzing oraz wspotpracownikami.

rzeczywistych




Prowadzacy

Forma zaje¢¢

Prowadzacy zajecia
(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

Wyktad Lek.med. Marek Lenart, mgr Barbara Czerny
Zajgcia praktyczne Mgr Barbara Czerny
Tres$ci ksztalcenia
Wyklad M etOdy Wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych
dydaktyczne
i . Liczba
Lp. Tematyka zajeé Tematyczne efekty ksztalcenia -
W wyniku ksztatcenia student: QOdzm
1. Cigza wczesna — rozpoznanie. — Oomawia wczesne i pézne objawy cigzy — zmiany cigzowe. 2
2. Poronienia, porod przedwczesny. — zna patogenezg i leczenie poronien i porodow przedwczesnych. 2
3. Ciagza wysokiego ryzyka. Porod — omawia czynniki wskazujace na cigz¢ wysokiego ryzyka, 2
prawidtowy i patologiczny. Potog — zna objawy i postepowanie terapeutycznym w przypadku porodu i
powiklany. potogu fizjologicznego i powiktanego.
4. Nadci$nienie w czasie cigzy. — Zzna patogenezg, objawy i postgpowanie w przypadku nadcisnienia 2
Krwawienie w czasie ciazy. Operacyjne indukowanego ciaza,
rozwigzanie ciazy. — omawia wskazania i przeciwwskazania operacyjnego rozwigzania
cigzy.
5. Nieprawidlowe krwawienia. Zaburzenia | — charakteryzuje cykl miesigczkowy, jego zaburzenia w okresie 2
cyklu miesigczkowego. Profilaktyka pokwitania i przekwitania,
choréb nowotworowych. Choroba — omawia patogenezg, objawy i leczenie za$niadu i choréb
za$niadowi. nowotworowych.
6. Pielggnowanie kobiety w okresie cigzy. — zna specyfike pracy w poradni K, 2
Fizjologia i patologia ciazy — rola — omawia dokumentacj¢ prowadzong w poradni K, badania
pielggniarki w Poradni K. wykonywane u ciezarnych podczas wizyt kontrolnych w
poszczegdlnych trymestrach ciazy.
7. Opieka pielegniarska w czasie porodu i — omawia objawy wskazujgce na rozpoczecie porodu, 3
potogu. Pielegnacja potoznicy. — charakteryzuje polog (fizjologiczny i patologiczny) i postepowanie
pielggnacyjne.
Razem liczba godzin: 15
Zajgcia praktyczne Metody Pokaz, instruktaz wstgpny, biezacy i koncowy
dydaktyczne
.. . Liczba
Lp. Tematyka zajeé Tematyczne efekty ksztalcenia :
W wyniku ksztatcenia student: godzm
1. Specyfika oddziatu ginekologiczno — — omawia organizacjg¢ pracy, funkcjonowaniem zespotow 8
potozniczego. terapeutycznych, standardami i procedurami realizacji $wiadczen
zdrowotnych,
— stosuje profilaktyke zakazen wewnatrz-oddziatowych,
— obstuguje aparatur¢ monitorujaca i lecznicza,
— wykonuje pielegniarskie zadania diagnostyczne i lecznicze,
— prowadzi obowiazujacej dokumentacji,
— jest zdyscyplinowany i punktualny
— angazuje si¢ w prac¢ wspottworzenia wiasciwej atmosfery w pracy.
2. Fizjologia ciazy. — przedstawia fizjologie cigzy, 8
— prowadzi dokumentacj¢ przebiegu ciazy,
— monitoruje przebieg ciazy i stanu ptodu,
— prowadzi profilaktyke powiktan w okresie cigzy,
— ksztattuje umiejetnosci efektywnej komunikacji interpersonalne;j,
— prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie promocji naturalnego
karmienia i diety ci¢zarnej,
— rozpoznaje ciazg i okresla terminu porodu,
— monitoruje tetno ptodu i czynno$ci skurczowej macicy,
— przestrzega praw pacjentki,
— przestrzega tajemnicy zawodowe;j.
3. Cigza o przebiegu patologicznym. — omawia czynniki patogenne i choroby towarzyszace ciazy, 8
— przedstawia standardy postgpowania pielegniarskiego w ciazy o
przebiegu nieprawidtowym,
— nawigzuje kontakt i pozytywne relacji z kobieta ci¢zarna i jej rodzina,
— rozpoznaje stany i problemy pielegnacyjne, potoznicze, planuje i
realizuje holistyczna opieke,




— podejmuje dziatania w stanach nagtego zagrozenia zycia matki lub
dziecka.

4. Rola i zadania Szkoty Rodzenia. — przygotowuje dzialania edukacyjne, 8
— omawia zadania i zasady funkcjonowania Szkoty Rodzenia,
— nawigzuje interakcje matka — dziecko — ojciec.

5. Pordd i potdg o przebiegu — charakteryzuje przebieg porodu i potogu fizjologicznego, 8

prawidfowym. — przedstawia obowiazujace standardy postgpowania w stosunku do
potoznicy po porodzie i w potogu fizjologicznym,

— monitoruje stan ci¢zarnej i ptodu, ukierunkowany na wczesne
diagnozowanie zagrozen i podejmowanie stosownych dziatan,

— podejmuje dziatania skierowane na profilaktyke powiktan w okresie
potogu,

— przyjmuje potoznicg i noworodka na oddziat, dokonuje samodzielnej
oceny i dokumentuje podjete dziatania w trosce i z
odpowiedzialnoscig za potoznicg i jej dziecko.

Razem liczba godzin: 40

Literatura podstawowa:

1. Potoznictwo. Cwiczenia. Podrecznik dla studentow./ Troszynski M — Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2003.

2. Cwiczenia potoznicze, Podrgcznik dla studentow./ Troszynski M- — Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 1996.

3. Poloznictwo i ginekologia. Podrgcznik dla studentow./ Pisarski T. — Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2002.

Literatura uzupelniajaca:

1. Popularny Stownik Wychowania Prorodzinnego i Seksualnego./ Cendrowski Z., Trawinska M. — Warszawa: Agencja Promo-
Lider, Cop.1996.

2. Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Podrecznik dla studentow./ Lepacka-Klusek C. — Lublin: Wydaw.
CZELEJ Sp. z 0.0., cop. 2003.
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