Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nysie

Instytut Pielegniarstwa

Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Anatomia Kod podmiotu IP.1./NP-A
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 1
| Zajecia z zakresu nauk podstawowych Tak
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Spos{)l.’
ustalania
. s Zajeci Zajeci oceny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze teorzjtflccl;ne ‘ pral?tfl(c:lzane - ‘ Praktyka zawodowa - przedmiotu
Formy zaje¢ i inne Pracy Zajeoia
Catkowita studenta Kontaktowe Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 25 10 15 Sprawdzian pisemny 60%
Cwiczenia praktyczne 25 10 15 Sprawdzian w warunkach symulacyjnych 35%
Samoksztalcenie 15 15 - Referat pisemny 5%
Razem: 65 35 30 Razem 100%
. Sposoby
Kateg(frla Lp. Efekty ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) weryfikacji efektu . Efekty Uwagi
efektow . kierunkowe
ksztalcenia
1. Postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym. Sprawdzian pisemny AW1.
Omawia budowg ciata ludzkiego w podejsciu
topograficznym (konczyna gorna i dolna, klatka
. piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa)
Wiedza 2. oraz czynno$ciowym (uklad kostno-stawowy, uktad Sprawdzian pisemny AW2.
mig$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad
nerwowy i narzady zmystow, powloka wspdlna).
Postuguje si¢ w praktyce mianownictwem Sprawdzian
1. anatomicznym oraz wykorzystuje znajomos¢ w warunkach A.UL.
topografii narzadow ciata ludzkiego. symulacyjnych
Wykazuje roéznice w budowie i charakteryzuje Sprawdzian
2 funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka w warunkach AL2.
Umiejetnosci Je zyclowe cziow 80 1 dziecka. symulacyjnych
. X . . Sprawdzian
o, | Ko wirnsimapoleon iy | annkach | AU
J P ym. symulacyjnych
. . . . Sprawdzian
Kompetencje Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i kach
spoteczne L ksztaltuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu. W warlnxac AK2.
P ’ symulacyjnych




Prowadzacy

Forma zajec¢

Prowadzacy zajecia
(tytu¥/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

Wyktad

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Arendt

Cwiczenia praktyczne

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Arendt

Samoksztatcenie

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Arendt

Tresci ksztalcenia

Wyklad

Metody
dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych

Lp.

Tematyka zajeé

Tematyczne efekty ksztalcenia
W wyniku ksztatcenia student:

Liczba
godzin

Uktad trawienny — gorna czesé¢
przewodu pokarmowego.

- zna budowg poszczegdlnych elementoéw uktadu pokarmowego,
- okresli topografi¢ uktadu i jej wptyw na zmiany patologiczne,
- zna uwarunkowania anatomiczne czynnosci pielegniarskich w
zakresie gornej czgsci przewodu pokarmowego.

Uktad trawienny — dolna czgs§é¢
przewodu pokarmowego. Wielkie
gruczoty trawienne.

- zna budowg poszczegoélnych elementéw dolnego odcinka przewodu
pokarmowego,

- okresli topografie uktadu i jego wptyw na zmiany patologiczne
narzadow,

- zna uwarunkowania anatomiczne czynnosci pielggniarskich

w zakresie dolnej czg$ci przewodu pokarmowego.

Brzuch — zawarto$¢ jamy otrzewnowej.

- Wymieni narzady jamy otrzewnowej,

- Zna topografi¢ narzadow jamy otrzewnowej,

- okresli wptyw potozenia poszczegdlnych narzadéw na patologi¢ jamy
otrzewnowej.

Brzuch — narzady przestrzeni
pozaotrzewnowej.

- zna budowg¢ narzadoéw przestrzeni pozaotrzewnowej,

- Zna topografi¢ narzadow przestrzeni pozaotrzewnowej,

- okre$li wptyw potozenia poszczegdlnych narzadow na patologie
przestrzeni pozaotrzewnowej.

Gruczoty dokrewne.

- omoéwi uktad gruczotéw dokrewnych organizmu cztowieka.
Sprze¢zenie zwrotne,

- zna budoweg poszczegolnych gruczotow dokrewnych,

- omowi podstawowa czynno$¢ i patologie gruczotéw dokrewnych
wazng dla pielegniarki.

Uktad moczowo-plciowy.

- zna wspolne poczatki rozwoju tych uktadow,

- omowi budowg poszczegdlnych narzadéw uktadu moczowego
i plciowego

- zna budowg nerki,

- zna anomalie rozwojowe tych narzadow.

Uktad narzadu zmystow.
Powtoka wspoélna.

- Wymieni zmysty cztowieka,
- zna budowg poszczegdlnych narzadow zmystow,
- zna budowg skory i jej przydanki.

Krew. Limfa. Uktad chtonny.

- zna elementy morfotyczne krwi. Sktad osocza,
- wymieni elementy morfotyczne limfy,

- zna budowg i czynnos¢ uktadu limfatycznego.

- okres$li uwarunkowania krgzenia limfatycznego.

Razem liczba godzin:

15

Cwiczenia
praktyczne

Metody
dydaktyczne

Cwiczenia w pracowni anatomicznej

Lp.

Tematyka zajeé

Tematyczne efekty ksztalcenia
W wyniku ksztatcenia student:

Liczba
godzin

Wprowadzenie do ¢wiczen z anatomii.

- zachowa zasady bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujace
W pracowni anatomicznej w czasie zaje¢ praktycznych.

Uktad chtonny.

- scharakteryzuje budowe¢ wezta chtonnego,
- przedstawi zasady krazenia chtonki,




- pokaze gtéwne pnie chtonne,
- pokaze gtéwne grupy weztow chtonnych obwodowych.

Uktad trawienny.

- Scharakteryzuje budowe poszczegdlnych elementéw ukladu 3
trawiennego,

- wskaze topografie tego uktadu i jej wptyw na zmiany patologiczne,
- przedstawi narzady jamy otrzewnowej,

- przedstawi topografi¢ narzadéw jamy otrzewnowej,

- przedstawi budowg narzadow przestrzeni pozaotrzewnowej,

- przedstawi topografi¢ narzadéw przestrzeni pozaotrzewnowe;j.

Gruczoty dokrewne.

- Scharakteryzuje uktad gruczotow dokrewnych organizmu cztowieka, 3
- przedstawi istote sprzg¢zenia zwrotnego,

- przedstawi budowa poszczegdlnych gruczotéw dokrewnych,

- Wykaze wptyw poszczegolnych gruczotéw na funkcjonowanie
organizmu cztowieka.

Uktad moczowo-piciowy.

- scharakteryzuje budowe poszczegolnych czgsci uktadu moczowo — 3
plciowego,

- przedstawi szczegdtowa budowe nerki,

- wskaze roznice w budowie zenskiego i meskiego uktadu moczowo-
plciowego,

- wskaze na istotne elementy w budowie uktadu moczowo- ptciowego z
punktu zabiegéw pielggniarskich.

Uktad narzadu zmystow. Powtoka
wspolna.

- scharakteryzuje rodzaje zmystow cztowieka, 2
- przedstawi budowe poszczegdlnych narzadow zmystow,
- Scharakteryzuje budowg skory,

- przedstawi okolice ciata cztowieka.

Razem liczba godzin: 15

Samoksztalcenie

Metody
dydaktyczne

Praca pisemna w formie referatu, prezentacja multimedialna

Lp.

Tematyka zajeé

Tematyczne efekty ksztalcenia
W wyniku ksztatcenia student:

Naczynia krwionosne.

- okresli topografie naczyn tetniczych i zylnych wykorzystywanych do uzyskiwania
dostgpow naczyniowych.

Btony surowicze.

- okresli cechy wspolne i odrgbnosci:
a) oplucnej,
b)  otrzewnej,
c)  osierdzia.

Plyn mozgowo-rdzeniowy.

- scharakteryzuje role i sktad ptynu mézgowo- rdzeniowego w organizmie.

Drogi z6tciowe zewnatrzwatrobowe.

- okresli budowe i topografie:
a)  przewodu watrobowego prawego, lewego i wspolnego,
b)  przewodu zotciowego wspdlnego,
c) przewodu pecherzykowego i pecherzyka zolciowego.

Uktad oddechowy.

- okresli granice pluc i oplucnej oraz szczelin miedzyptatowych w rzucie na $ciane
klatki piersiowej z uwzglednieniem ruchomosci oddechowej phuc.

Narzady wewnatrzwydzielnicze.

- okresli topografi¢ i budowe:
a) grasicy,
b) tarczycy,
C)  przytarczyc,
d) nadnerczy,
e) ciatka przyzwojowego,
f)  szyszynki,
g) przysadki.

Razem liczba godzin: | 15

Literatura podstawowa:

1. Anatomia cztowieka / Adam Bochenek, Michat Reicher. - Wyd. 12 dodr. Anatomia cztowieka T. 1 Anatomia ogdlna, kosci,
stawy i wigzadta, miesnie / Adam Bochenek, Michatl Reicher, Tadeusz Bilikiewicz, Stanistaw Hiller, Eugenia Stotyhwo ; przer. i
uzup. E. Sienkowski [et al.] ; red. Wiestaw Lasinski. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2008.

2. Anatomia cztowieka : podrecznik dla studentow. T. 1, [Anatomia ogolna, Sciany tutowia] / red. nauk. Olgierd Narkiewicz, Janusz
Morys ; aut. Olgierd Narkiewicz, Jerzy Dziewiatkowski ; il. wykonata Sylwia Scistowska.- Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, cop. 2010.

3. Anatomia cztowieka : podrgeznik dla studentow medycyny / red. Janina Sokotowska-Pituchowa; red. wyd. I-111 Witold
Sylwanowicz; Adam Krechowiecki [et al.]. - Wyd. 8. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2006.




4. Anatomia cztowieka : podrgcznik i atlas dla studentow licencjatow medycznych / Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz. - Wroctaw
: Gornicki Wydaw. Medyczne, 2004.

5. Atlas anatomii cztowieka / Frank Henry Netter; oprac. Arthur F. Dalley; tt. i red. wyd. pol. Kazimierz S. Jedrzejewski. - Wyd. 1
pol. - Wroctaw : Urban & Partner, 2002.

Literatura uzupehiajaca:

1. Anatomia czynno$ciowa : podrecznik dla studentow pielggniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki medycznej i
dietetyki / red. Ryszard Maciejewski, Kamil Torres ; Bogdan Ciszek [et al.]. - Lublin : Czelej, 2007.

2. Mata encyklopedia anatomii cztowieka / Zygmunt Urbanowicz. - Lublin : Czelej, 2003.

3. Maly atlas anatomiczny / Ryszard Aleksandrowicz. - Wyd. 4 dodr. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2004.
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