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Opis przedmiotu 

 

 

1. Nazwa przedmiotu: Podstawy geriatrii 

2. Kod przedmiotu: 

3. Język wykładowy: polski 

4. Kierunek: Ratownictwo Medyczne 

5. Specjalność:  

6. Rok: II     Semestr: III  

7. Tytuł/stopień oraz imię i nazwisko prowadzącego przedmiot: dr hab. n. med. Antoni Węgiel 

8. Tytuły/stopnie oraz imiona i nazwiska pozostałych członków zespołu: 

9. Formy zajęć wchodzące w skład przedmiotu, wymiar godzinowy, forma zaliczenia: 

Forma zajęć Wykład 

Ćwiczenia/ 

Ćwiczenia 

tablicowe 

Laboratorium/ 

Ćwiczenia 

praktyczne 

Seminarium Samokształcenie 

Liczba 

godzin w 

semestrze 

20    10 

Forma 

zaliczenia 

Zaliczenie 

ustne 
   Zaliczenie ustne 

 

10. Liczba punktów ECTS: 2 

11. Poziom (podstawowy/zaawansowany): 

12. Wymagania wstępne: 

 

 

13. Cele kształcenia: 

Uzyskanie podstawowych wiadomości z zakresu gerontologii i geriatrii. 

 

14. Opis treści kształcenia w ramach poszczególnych form zajęć: 

14.1. Wykład: 

Procesy demograficzne wieku starszego. Ontogeneza człowieka. Proces starzenia się w aspekcie 

biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Odrębności fizjologiczne organizmu 

człowieka starszego. Problemy zdrowotne i psychospołeczne osób w starszym wieku. 

Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka niektórych chorób wieku starszego. Rodzina a 

człowiek starszy. Cele opieki geriatrycznej. Promocja zdrowia w starszym wieku. Kierunki działań 

związane ze starzeniem się społeczeństw. 

 

14.2. Samokształcenie: 

cukrzyca, nadciśnienie tętnicze, miażdżyca, zespoły otępienne, zespół Parkinsona i depresja u osób 

starszych 

 

15. Literatura podstawowa: 
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1. Leon Jabłoński, Joanna Wysokińska-Miszczuk: Podstawy gerontologii i wybrane 

zagadnienia z geriatrii. Czelej, Lublin 2000 

2. Bogna Żakowska-Wachelko: Zarys medycyny geriatrycznej. Wydaw. Lekarskie PZWL, 

Warszawa 2000 

 

16. Literatura towarzysząca: 

1. Katarzyna Szczerbińska, Barbara Bik: Dostępność opieki zdrowotnej i pomocy 

społecznej dla osób starszych w Polsce : raport z badań. Wydaw. Uniwersytetu 

Jagiellońskiego, Kraków 2006 

 

 


