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Opis przedmiotu 

 

 

1. Nazwa przedmiotu:  OPIEKA PALIATYWNA 

2. Kod przedmiotu: 

3. Język wykładowy: polski 

4. Kierunek: Ratownictwo Medyczne 

5. Specjalność:  

6. Rok: III     Semestr: V 

7. Tytuł/stopień oraz imię i nazwisko prowadzącego przedmiot:  

dr  n. farm. Adam Stolarczyk 

8. Tytuły/stopnie oraz imiona i nazwiska pozostałych członków zespołu: 

9. Formy zajęć wchodzące w skład przedmiotu, wymiar godzinowy, forma zaliczenia: 

Forma zajęć Wykład 

Ćwiczenia/ 

Ćwiczenia 

tablicowe 

Laboratorium/ 

Ćwiczenia 

praktyczne 

Seminarium Samokształcenie 

Liczba 

godzin w 

semestrze 

40 10 - - 10 

Forma 

zaliczenia 

zaliczenie w 

formie 

pisemnej 

ocenianie 

ciągłe 
- - 

prezentacja 

wybranych 

zagadnień w 

formie referatu, 

z którego ocena 

jest elementem 

oceny z 

wykładu. 

 

10. Liczba punktów ECTS: st-3/ nst - 0 

11. Poziom (podstawowy/zaawansowany): 

12. Wymagania wstępne: 

 

 

13. Cele kształcenia: 

celem zajęć jest poznanie przez studenta organizacji opieki hospicyjnej, zasad postępowania w stanie 

terminalnym, metod prowadzenia edukacji i wsparcia dla rodzin pacjentów wymagających opieki 

paliatywnej. 

 

14. Opis treści kształcenia w ramach poszczególnych form zajęć: 

14.1. Wykład: 

Opieka paliatywna - podstawowe definicje, cele i zasady. Terminalna faza choroby - 

symptomatologia, postępowanie. Wyniszczenie nowotworowe. Zasady leczenia p/bólowego. 

Pacjenci hospicyjni i ich rodziny. Problemy psychospołeczne - sposób radzenia z własną chorobą lub 

chorobą bliskich. Opieka paliatywna nad dziećmi. Organizacja opieki paliatywnej. 
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14.2.Ćwiczenia/Ćwiczenia tablicowe: 

Opieka nad chorym w szpitalu. Organizacja opieki nad chorym w domu. Instytucje powołane do 

opieki nad chorym w domu. Aspekty psychiczne pobytu w domu. Terminalna faza choroby 

nowotworowej. Zwalczanie bólu, zmniejszanie duszności, zapobieganie odleżynom, zapobieganie 

zapaleniu jamy ustnej i gardła, żywienie, problemy opiekuńcze. Współpraca z rodziną. Grupy 

wsparcia. 

 

14.3. Samokształcenie: 

 Problemy społeczno- socjalne chorego. Pracownik socjalny, jego rola w zespole interdyscyplinarnym. 

 

15. Literatura podstawowa: 

1. Robert G. Twycross, Sylvia A. Lack; tł. z ang. Julian Stolarczyk, Ewa Śmigielska-

Stolarczyk: Leczenie terminalnej fazy choroby nowotworowej = Therapeutics in terminal 

cancer. Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1991 

2. Krystyna de Walden-Gałuszko; Anna Adamczyk: Podstawy opieki paliatywnej. Wydaw. 

Lekarskie PZWL, Warszawa 2005  

 

16. Literatura towarzysząca: 

1. Arkadiusz Jeziorski, Jacek Fijuth: Onkologia : podręcznik dla pielęgniarek. Wydaw. 

Lekarskie PZWL, Warszawa  2005 

2. Andrzej Kułakowski, Anna Skowrońska-Gardas; Elżbieta Chmielewska: Onkologia : 

podręcznik dla studentów medycyny.  Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa 2003 

3. Barbara Kozakiewicz: Onkologia kliniczna : wybrane zagadnienia. Borgis, Warszawa 2004 

 

 


