
Opis przedmiotu 

 

 

1. Nazwa przedmiotu: Międzynarodowe działania dla promocji zdrowia 

2. Kod przedmiotu: 

3. Język wykładowy: język polski 

4. Kierunek: Zdrowie publiczne 

5. Specjalność: Promocja zdrowia 

6. Rok:  III    Semestr: VI 

7. Tytuł/stopień oraz imię i nazwisko prowadzącego przedmiot:  

dr hab. n. med. Antoni Węgiel 

8. Tytuły/stopnie oraz imiona i nazwiska pozostałych członków zespołu: 

9. Formy zajęć wchodzące w skład przedmiotu, wymiar godzinowy, forma zaliczenia: 

Forma zajęć Wykład 

Ćwiczenia/ 

Ćwiczenia 

tablicowe 

Laboratorium/ 

Ćwiczenia 

praktyczne 

Projekt Seminarium 

Liczba 

godzin w 

semestrze 

30    15 

Forma 

zaliczenia 
Zaliczenie    

Ocenianie 

ciągłe 

 

10. Liczba punktów ECTS: 3 

11. Poziom (podstawowy/zaawansowany):  

12. Wymagania wstępne: 

Podstawowe wiadomości z fizjologii, epidemiologii i demografii. 

 

13. Cele kształcenia: 

Uzyskanie podstawowych wiadomości o promocji zdrowia i jej wartości zdrowotnej, 

społecznej i ekonomicznej całego społeczeństwa 

 

14. Opis treści kształcenia w ramach poszczególnych form zajęć: 

14.1. Wykład: 

Promocja zdrowia jako dyscyplina naukowa. 

Promocja a profilaktyka – definicje i różnice działań. 

Promocja zdrowia a nowoczesne zdrowie publiczne. 

Postępy promocji zdrowia. 

Inicjatywy i działania promocji zdrowia w perspektywie międzynarodowej. 

Światowa Organizacja ZDROWIA – Cele i działania. Rola WHO w promocji zdrowia 
Międzynarodowe Konferencje promocji zdrowia  Ottawa 1986, Adelajda 1989, Sundsvall 1991. 

Dżakarta 1997 – program działania  - główne kierunki, zadania i strategie promocji zdrowia   

w aspekcie globalnych wyzwań XXI wieku 

14.2.Seminarium: 



Czynniki warunkujące zdrowie jednostki i rodziny. 

Priorytety promocji zdrowia w XXI wieku. 

Społeczna odpowiedzialność za zdrowie 

Europejska Strategia Zdrowia 

 

15. Literatura podstawowa: 

Zdrowie Publiczne. Wybrane Zagadnienia. Redakcja Czupryna A., Poździoch S., Ryś A., 

Włodarczyk C. Vesalius Kraków 2001. 

Zdrowie Publiczne. Redakcja Kulik T.B., Latalski M. Lublin Czelej 2002. 

Dostępność Opieki Społecznej i Pomocy Społecznej dla osób starszych w Polsce. Redakcja 

Szczerbińska K. Wydawnictwo U.J. Kraków 2006. 

Polityka Zdrowotna a Zdrowie Publiczne. Leowski J. Wydawca CeDeWu. Warszawa 2008.  

Promocja Zdrowia dla wszystkich.  Pike S.,  Forster D. Lublin Czelej 1998. 

 

16. Literatura towarzysząca: 

Edukacja prozdrowotna. Gromadzka-Ostrowska J., Włodarek D., Toeplitz Z. Warszawa 

Wydawnictwo SGGW 2003. 

Promocja zdrowia: podręcznik dla studentów i lekarzy rodzinnych.  Lwów F., Milewicz A., 

Andrzejak R.  Wrocław Urban & Partner 2004. 

Styl życia a zdrowie: wybrane zagadnienia. Redakcja. Tuszyńska-Bogucka V., Bogucki J., 

Bielecki T. Lublin Czelej 2005. 

 

 


