
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 

Instytut Nauk o Zdrowiu 

Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Język angielski 
Kod 

podmiotu 

S-DIET-I-P-DIET-
JEZA _I 

Kierunek studiów Dietetyka 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów studia pierwszego stopnia 

Specjalność przedmiot wspólny dla wszystkich specjalności 

Forma studiów stacjonarne 

Semestr studiów I 

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktów ECTS  
Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć w semestrze Całkowita 1 
Zajęcia 

kontaktowe 
1 Zajęcia praktyczne 1 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć Waga w % 

Ćwiczenia praktyczne 35 5 30 

wypowiedzi ustne na zajęciach, prace domowe: ćwiczenia leksykalne 

i gramatyczne, prezentacje multimedialne o charakterze 

popularnonaukowym związane z kierunkiem studiów, testy 

kontrolne, testy zaliczeniowe 

100 

Razem: 35 5 30  Razem 100 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu0 (przedmiotu) 
Sposoby weryfikacji 

efektu kształcenia 

Efekty 

kierunkowe 

Forma 

zajęć 

Wiedza 1.     

Umiejętności 

1. 

potrafi swobodnie uczestniczyć w rozmowie towarzyskiej i na 

tematy zawodowe, wyrażać swą opinię, udzielać rad / prosić o 

poradę i przekazywać sugestie, wykazując się stosunkowo 
dużym stopniem płynności i spontaniczności oraz 

poprawności językowej 

wypowiedzi ustne na 

zajęciach 
K_U18 ćwiczenia 

2. 

potrafi właściwie zrozumieć zarówno poglądy i nastawienie 

mówiących, jak i treść ich wypowiedzi, rozumie większość 
radiowych nagrań dokumentalnych nagranych w standardowej 

odmianie języka, potrafi także właściwie określić nastrój i ton 

mówiącego, jego intencje itp., rozumie wywiady udzielane na 
żywo, programy typu talk-show i większość filmów w 

standardowej odmianie języka 

testy sprawdzające  
rozumienie ze słuchu 

K_U18 ćwiczenia 

3. 

potrafi z zachowaniem poprawności gramatycznej i 
stylistycznej, napisać recenzję filmu, potrafi napisać poprawne 

wypracowanie na szereg różnorodnych tematów, przedstawić 

swoją argumentację za lub przeciw konkretnemu punktowi 
widzenia, swobodnie radzi sobie z rutynową korespondencją 

zawodową 

wypowiedzi pisemne na 

zajęciach, prace domowe 
K_U18 ćwiczenia 

4. 

potrafi ze zrozumieniem czytać różnego rodzaju teksty, 

szybko odnajdując istotne informacje, rozumie treść 
prywatnych listów pisanych językiem potocznym, rozpoznaje 

cechy charakterystyczne dla tekstów oficjalnych i 

nieoficjalnych, rozumie ogólną treść instrukcji / literatury 
fachowej związanej z przyszłym zawodem. 

testy rozumienia tekstu 

czytanego 
K_U18 ćwiczenia 

Kompetencje 

społeczne 
1.     

 



Prowadzący 

Forma zajęć Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Ćwiczenia praktyczne mgr Katarzyna Drabczyk 

 
Treści kształcenia 

 

Ćwiczenia praktyczne  

 

Metody dydaktyczne 

metody: gramatyczno-tłumaczeniowa, audiolingwalna, 

kognitywna, komunikacyjna, bezpośrednia 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Dietetyka i żywienie jako dziedzina nauki. 2 

2. Studiowanie dietetyki i żywienia. Teksty akademickie. List formalny, e-mail. 2 

3. Zawód dietetyka. Zadania dietetyka. 2 

4. Miejsca pracy. Zawodowy profil dietetyka. Pisanie listu motywacyjnego i życiorysu. 4 

5. Części ciała. Podstawowa struktura ludzkiego ciała. Jamy i organy. 2 

6. Układy i organy ludzkiego ciała. Struktura i funkcje. 2 

7. Układ trawienny i proces trawienia – słownictwo i czytanie. 2 

8. Organy układu trawiennego. Układ trawienny we współpracy z innymi układami. 2 

9. Enzymy trawienne i hormony. Drugi mózg. Słuchanie ze zrozumieniem. 2 

10. Konwersacje – prezentacje studentów. 2 

11. Różnorodne ćwiczenia gramatyczne. 2 

12. Zdrowy tryb życia. 2 

13. Zatrucia pokarmowe. 2 

14. Test zaliczeniowy. 2 

Razem liczba godzin: 30 

 
Literatura podstawowa: 

1 Gorbacz-Gancarz B., Ostrowska L., Stefańska E., Supińska E., Szczepaniak E.. English for Dietetics.  

PZWL, 2016 
2 Oxenden Clive, Latham-Koenig Christina. New English File Intermediate.  

Oxford: OUP, 2007 

 
Literatura uzupełniająca: 
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2 Dooley J., Evans., Garza V. Career Paths: Tourism. London: Express Publishing, 2011 

3 Dooley J, Evans V., Grammarway 3. Newbury: Express Publishing, 1999. 

4 Misztal M. Tests in English Thematic Vocabulary. Warszawa: WsiP, 1996 

5 Murphy R. Essential Grammar in Use. Cambridge University Press, 2002. 

6 Olejnik D., Repetytorium Leksykalne Poznań: Lektor Klett, 2005. 

7 Oxford Wordpower. Słownik Angielsko Polski z indeksem polsko-angielskim. Oxford University Press, 1997. FG 

8 Barbara & Marcin Otto, Here Is the News, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 1995  
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