Opis zakladanych efektow ksztalcenia dla kierunku KOSMETOLOGIA, studia I stopnia,
profil praktyczny, oraz ich odniesienie do charakterystyk efektow uczenia si¢ dla
kwalifikacji na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Kierunek studiow I stopnia KOSMETOLOGIA, profil praktyczny, zostal przyporzadkowany do
obszaru nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, poziom 6. Kierunkowe
efekty ksztatcenia odnosza si¢ do nastepujacych dziedzin nauki i dyscyplin naukowych:

1) obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizyczne;j
a) dziedzina nauk medycznych
— dyscyplina naukowa: biologia medyczna
— dyscyplina naukowa: medycyna
b) dziedzina nauk farmaceutycznych
¢) dziedzina nauk o zdrowiu
d) dziedzina nauk o kulturze fizycznej

Objasnienia oznaczen:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 1 kolejne — numer efektu ksztalcenia

P6S WG, P6S WK — charakterystyki efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 6 PRK
w zakresie wiedzy

P6S UW, P6S UK, P6S UO, P6S UU — charakterystyki efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na
poziomie 6 PRK w zakresie umiejetnosci

P6S KK, P6S KO, P6S KR — charakterystyki efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie
6 PRK w zakresie kompetencji spotecznych

Tab. 1. Zaktadane efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych dla
kierunku Kosmetologia

Nazwa Kierunku studiow: Kosmetologia
Poziom ksztalcenia: pierwszy stopien
Profil ksztalcenia: praktyczny

Symbol EFEKTY KSZTALCENIA
kierunkowego
efektu Po ukonczeniu studiéw I stopnia na kierunku
ksztalcenia Kosmetologia, profil praktyczny, absolwent:
WIEDZA

Posiada wiedz¢ w zakresie biologii i chemii obejmujaca poziomy organizacji zywej materii i podstawy
funkcjonowania organizmow oraz podstawy ekologii, a takze posiada podstawowa wiedzg¢ z zakresu
genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz genetycznych aspektow réznicowania komorek
jak i zasad dziedziczenia.
K W02 Posiada wiedz¢ w zakresie fizycznych podstaw procesow fizjologicznych oraz wptywu czynnikow

- fizycznych §rodowiska na organizmy zywe.
Zna podstawowe wlasciwosci fizykochemiczne oraz biologiczne naturalnych i syntetycznych
K W03 surowcOw kosmetycznych, a takze poszczegdlnych form kosmetykow oraz zasady ich wytwarzania i
kontroli jako$ci.
Zna podstawowe zasady tworzenia receptur poszczegdlnych kategorii kosmetykdéw (substancje
K W04 podstawowe, biologicznie aktywne, pomocnicze) oraz wytwarzania podstawowych form kosmetykow,
a takze podstawowe sprzety i aparature stuzaca do tego.
Posiada podstawowa wiedz¢ z zakresu mikrobiologii obejmujaca bakteriologie, mikologie i
K W05 wirusologi¢ oraz zasad dezynfekcji, sterylizacji jak rowniez kontroli mikrobiologicznej wyrobow
kosmetycznych.

K_WoOl




K_W06

Posiada wiedze w zakresie chemii obejmujaca podstawowe wiadomosci o pierwiastkach i zwigzkach
chemicznych wystepujacych w organizmach zywych oraz stosowanych w kosmetologii.

K_W07

Posiada wiedz¢ w zakresie budowy i funkcji biologicznej bialek, kwasow nukleinowych,
weglowodanow, lipidow oraz hormondéw 1 witamin jak rowniez gtéwnych szlakow metabolicznych
oraz mechanizmow regulacji metabolizmu.

K_WO08

Wykazuje znajomo$¢ anatomii, fizjologii i patofizjologii czlowieka oraz zna mechanizmy regulacji
podstawowych procesow fizjologicznych.

K_W09

Posiada podstawowa wiedze¢ w zakresie postaci lekow, ze szczegdlnym uwzglednieniem postaci do
stosowania zewnetrznego, losow leku w ustroju, dziatan leczniczych, niepozadanych i interakcji z
innymi substancjami leczniczymi oraz ze sktadnikami pokarmowymi wybranych grup lekow, ktorych
dzialanie manifestuje si¢ zmianami zachodzacymi w skorze (leki dermatologiczne, przeciwbdlowe,
przeciwdrobnoustrojowe i inne).

K W10

Posiada podstawowa wiedzg z zakresu budowy mikroskopowej tkanek i narzadoéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem skory i jej przydatkow.

K W11

Rozumie poj¢cia zdrowia i choroby oraz zna podstawowe mechanizmy rozwoju zaburzen
czynnosciowych organizmu, a takze posiada wiedze w zakresie oddzialywania czynnikow
srodowiskowych na stan zdrowia czlowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem skory.

K W12

Zna podstawowe jednostki chorobowe i defekty skory, skory owlosionej i paznokci (patogeneza,
objawy 1 sposob postgpowania) oraz metody oceny ogblnego stanu zdrowia.

K W13

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z klientem, style komunikowania oraz bariery w
komunikowaniu i wiedzg tg wykorzystuje w promowaniu zdrowia i zdrowego stylu zycia.

K W14

Rozumie i potrafi wyjasni¢ spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i choroby.

K W15

Zna zasady higieny, bezpieczenstwa pracy oraz ergonomii obowigzujace w wykonywaniu zawodu
kosmetologa.

K W16

Zna rodzaje zabiegéw kosmetycznych oraz stosowane w nich kosmetyki jak rowniez zasady ich
doboru z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan a takze zna mechanizm dziatania i skutki
uboczne zabiegdw stosowanych w kosmetologii i wybranych zabiegéw z zakresu fizjoterapii.

K W17

Zna prawne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodow medycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem uwarunkowania wykonywania dziatalno$ci zawodowej kosmetologa.

K WI8

Zna miejsce kosmetologii w szeroko pojetej nauce oraz metody badawcze stosowane w naukach
medycznych. Zna organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz programy profilaktyczne realizowane w
ramach zdrowia publicznego.

K W19

Zna formalno-prawne zasady organizowania i prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej w szczego6lno$ci
gabinetu kosmetycznego oraz innych zwigzanych z kosmetologia. Zna podstawowe zasady marketingu
i zarzadzania.

K_W20

Zna podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego.

UMIEJETNOSCI

K_U01

Posiada umiejgtnosci techniczne, manualne i ruchowe niezbedne do prawidtowego wykonywania
zabiegow kosmetycznych, badan laboratoryjnych oraz obstugi stosowanych urzadzen.

K_U02

posiada umiejetnos¢ oceny jakosci surowcow kosmetycznych na podstawie §wiadectwa jakosci i
wynikow badan laboratoryjnych jak rowniez okres$lenia ich przydatno$ci do stosowania w wyrobach
kosmetycznych.

K_U03

Potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprzetem i aparaturg stosowanymi w zabiegach kosmetycznych,
stanowigcych ogdlne wyposazenie gabinetow kosmetycznych oraz stosowanymi w podstawowych
badaniach laboratoryjnych.

K_U04

Ma umiejetno$¢ rozpoznawania tkanek i struktur anatomicznych w preparatach mikroskopowych
skory.

K_U05

Potrafi komunikowac si¢ z pacjentami i klientami gabinetéw kosmetycznych oraz
wspotpracownikami i lekarzami w zakresie zwigzanym z kosmetologia.

K_U06

Posiada umiejetnosé prezentowania w formie ustnej wynikow wiasnych dziatan i przemyslen.

K_U07

posiada umiejetnos¢ oceny jakoSci zdrowotnej srodowiska oraz propagowania i prowadzenia dziatan
profilaktycznych.

K_U08

Potrafi identyfikowa¢ problemy pacjenta i klienta gabinetu kosmetycznego w oparciu o
przeprowadzony wywiad i badanie fizykalne.

K_U09

Potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielggnacyjne i edukacyjne odpowiadajace
potrzebom pacjenta i klienta wlasciwe dla problemow spotykanych w kosmetologii, a takze dobrac i
zastosowa¢ odpowiednig aparature i kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem.

K _U10

Ma umiejetnos¢ rozpoznawania chorobowych zmian skory oraz zastosowania odpowiedniego
postepowania zaleconego przez lekarza w przypadku chorobowych zmian skéry i paznokci.

K U1l

Posiada umieje¢tnos¢ prawidlowego odczytania sktadu wyrobu kosmetycznego i ustalenia jego
zastosowania.




K UI2

Potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych.

K _U13

Potrafi korzysta¢ z czasopism i monografii naukowych oraz naukowych baz danych.

K _Ul4

Potrafi interpretowaé dane liczbowe spotykane w dyscyplinach zwigzanych z kosmetologia oraz
posiada umiej¢tnos¢ wykonywania podstawowych obliczen stosowanych w kosmetyce i laboratorium
chemicznym.

K_UI15

Potrafi identyfikowac bledy i zaniedbania w praktyce w oparciu o badanie pacjenta i klienta oraz
badania laboratoryjne surowcoéw i wyrobow kosmetycznych.

K _U16

Potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca pacjentéw i klientow gabinetow kosmetycznych, ogolng
dokumentacje zwiagzang z prowadzeniem gabinetu kosmetycznego, prowadzeniem badan
laboratoryjnych oraz innych podejmowanych dziatan zwiagzanych z kosmetologia.

K _U17

Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe za zakresu wybranych form aktywnosci fizyczne;j
(rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych).

K _UI18

Potrafi prawidlowo zaplanowac i wykonywac zabiegi kosmetyczne oraz podstawowe zabiegi
fizjoterapeutyczne z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan, a takze dobrac i zastosowac
odpowiednig aparature i kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem.

K _U19

Potrafi sformutowa¢ problem badawczy z zakresu dyscyplin naukowych zwigzanych z kosmetologiag i
dobrac¢ do jego realizacji odpowiedniag metodyke.

K_U20

Poshuguje si¢ jezykiem obcym na poziomie B2 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego (ESOKY), oraz zna stownictwo specjalistyczne zgodne z kierunkiem studiow.

K _U21

Posiada umiejetnosé statego doksztatcania sig, rozwoju i doskonalenia swoich umiejetnosci.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1

Rozumie potrzebg i zna mozliwosci ciagltego doksztalcania si¢ (studia drugiego i
trzeciego stopnia, studia podyplomowe, kursy), podnoszenia kompetencji
zawodowych, osobistych i spotecznych.

K_K02

Ma $wiadomos¢ wlasnych ograniczen zawodowych i odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje jak
rowniez wie, kiedy zwroci¢ si¢, w sprawach watpliwych, do specjalistow (lekarzy, fizjoterapeutow,
dietetykow).

K_KO03

Ma $§wiadomo$¢ koniecznosci zapoznania si¢ przed przystgpieniem do wykonywania zadania z
instrukcja obstugi nowego urzadzenia, z kartg charakterystyki substancji chemicznej lub instrukcja
bezpiecznego stosowania preparatu chemicznego.

K_K04

Okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta i grup spotecznych, majac swiadomos¢ waznosci
zachowania w sposéb profesjonalny, przestrzegania zasad etyki zawodowej i poszanowania
r6znorodnosci pogladow i kultur.

K_KO05

Rozumie potrzebe¢ formutowania i przekazywania spoteczenstwu w sposob powszechnie zrozumialy
informacji i opinii dotyczacych osiagni¢¢ kosmetologii.

K_K06

Potrafi wspotdziata¢ i pracowa¢ w grupie, majac $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci za pracg wiasng oraz
gotowos¢ podporzadkowania si¢ zasadom pracy w zespole i ponoszenia odpowiedzialnos$ci za
wspolnie realizowane zadania.

K_KO07

Realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentom, klientom oraz wiasne i
otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy.

K_KO8

Potrafi formutowac opinie dotyczace pacjentow, klientow i grup spotecznych w kontekscie zwigzanym
z wykonywaniem zawodu kosmetologa.

K_K09

Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan wtasciwych dla dziatalnosci
zawodowej kosmetologa.
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