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PROGRAM WORK AND TRAVEL USA PLATINUM CLUB jest programem wymiany 
kulturowej, przeznaczonym głównie dla studentów, mającym na celu zapoznanie uczestników z 

amerykańską kulturą i stylem życia. Program jest nadzorowany przez Departament Stanu w 
Waszyngtonie. 

Każdego roku w ramach Programu Work and Travel do USA przyjeżdża ponad 100.000 studentów z 
całego świata. Program umożliwia podjęcie legalnej pracy na podstawie wizy J-1 w okresie do 4 

miesięcy podczas wakacji letnich oraz pozostanie przez dodatkowe 30 dni w USA. 
 

W PROGRAMIE MOGĄ WZIĄĆ UDZIAŁ TYLKO OSOBY SPEŁNIAJĄCE PONIŻSZE 
WARUNKI: 

 
-studenci studiów dziennych, wieczorowych, zaocznych a także podyplomowych, doktoranckich, 

studium policealnego i pomaturalnego;  
-wiek: 18-30 lat (w momencie rozpoczęcia Programu);  

-znajomość języka angielskiego na poziomie co najmniej średniozaawansowanym (sprawdzana 
podczas bezpłatnej rozmowy kwalifikacyjnej);  

-posiadanie lub wyrobienie paszportu ważnego co najmniej do maja 2007 roku;  
-posiadanie polskiego obywatelstwa, karty stałego pobytu na terytorium Polski lub ważnej wizy 

studenckiej;  
-dobry stan zdrowia, umożliwiający podjęcie pracy w USA;  

-chęć poznania kultury amerykańskiej oraz pracy u amerykańskiego pracodawcy. 
 

No i teraz najważniejsze - Jak przystąpić do programu? Nic prostszego!! 
 

Wystarczy udać się do naszego biura w Opolu, porozmawiać z konsultantem, ustalić najdogodniejszą 
dla Państwa wersję programu i podpisać umowę uczestnictwa. 

 
Można też zapisać się przez Internet, wówczas na podany przez Państwa adres korespondencyjny 

wyślemy umowę wraz z formularzem aplikacyjnym. 
 

Obecnie zapisując się na program Work & Travel Platinum Club USA 2006  każdy z Uczestników 
otrzymuje: 

 



·  Voucher wartości 3500 PLN na Personal Development Live Seminar - Sky is the limit! - to jeden 
dzień, który może zmienić Państwa życie. 

 
 
 

PROGRAM INTERNSHIP jest programem wymiany kulturowej, który pozwala na odbycie 
praktyki zawodwej (internship) w amerykańskiej firmie. 

Program Internship daje możliwość odbycia w USA praktyk zawodowych od 4 do 18 m-cy. 
 

Ogólne wymagania: 

• wiek od 22 do 35 lat, 
• absolwent studiów wyższych BĄDŹ student, który ukończył co najmniej 2 rok studiów 

LUB osoba, która posiada co najmniej dwuletnie udokumentowane doświadczenie 
zawodowe (i jest albo już absolwentem albo nadal studentem), 

• znajomość języka angielskiego co najmniej średniozaawansowana lub zaawansowana – w 
zależności od opcji programu, 

• dyplom ukończenia studiów wyższych lub zaświadczenie z Uczelni potwierdzające status 
studenta 

• wymagany egzamin TOEFL na poziomie 550 pkt. Jest możliwość wzięcia udziału w tescie 
językowym przeprowadzonym w Youth Travel Polska. Zaliczenie go umożliwia 
zakwalifikowanie do Programu bez konieczności zdawania egzaminu TOEFL. 

Istnieje jedna bardzo istotna zasada - Uczestnik może odbywać praktykę jedynie w kierunku, 
który jest zgodny z kierunkiem jego studiów albo w kierunku zgodnym z jego dotychczasowym, 

co najmniej 2 letnim doswiadczeniem zawodowym!!! 
 

Warianty programu: 

1. Self-Arranged Placement: Uczestnik sam poszukuje sobie praktykodawcy - „host 
business” oraz zakwaterowania w USA. Praktyka, jaką sobie znajdzie Uczestnik może być 

zarówno płatna, jak i niepłatna 
2. Arranged Paid Internship: CHI (organizacja sponsorująca) znajduje dla Uczestnika 

PŁATNĄ PRAKTYKĘ bez zakwaterowania. 
3. Arranged Internship and Housing: CHI znajduje dla Uczestnika BEZPŁATNĄ 

PRAKTYKĘ oraz zakwaterowanie u Host Family (Uczestnik ma jednak możliwość 
skorzystania z własnego zakwaterowania). 

DZIEDZINY W JAKICH MOŻNA ODBYWAĆ PRAKTYKĘ (bezwzględnie obowiązują 
niezeleżnie od wariantu programu): 

• Arts and Culture 
• Information Media and Communications 

• Education, Social Sciences, Library Science, Counseling and Social Services 
• Management, Business, Commerce and Finance (including Hospility and Hotel Management)

• The Sciences, Engineering, Architecture, Mathematics and Industrial Occupations 
• Public Administration and Law 

Obecnie posiadamy kilka miejsc na rewelacyjne płatne praktyki w USA. Będą się odbywać w Myrtle 
Beach (South Caroline) oraz w innych miejscowościach 

usytuowanych w North Caroline w jednej z nawiększych firm amerykańskich zajmujących się 
produkcją i sprzedażą akcesorii pływackich. 

 



PROGRAM AU PAIR: 
 

"Au pair" pochodzi z języka francuskiego i oznacza "do pary, towarzystwa". To młoda, otwarta na 
świat i odważna osoba - właśnie taka jak Ty, która marzy o podróżach, nowych przyjaźniach, 

poznaniu obyczajów, tradycji innych krajów. Zostając au pair stajesz się członkiem zagranicznej 
rodziny i mieszkańcem wybranego kraju. 

 
Wyjazd jest możliwy do jednego z podanych poniżej krajów: 

Stanów Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Holandii, Francjii, Niemiec, Belgii, Luxemburgu, 
Hiszpanii, Austrii, Irlandii oraz Danii. 

 
Program Au Pair umożliwia młodym osobom podróżowanie, poznawanie ciekawych ludzi z całego 
świata, nauką języka obcego podczas pobytu u rodziny goszczącej. Au Pair staje się jej nowym 

członkiem, spędza z nią święta, wakacje, urodziny. Opiekując się dziećmi, au pair poznaje życie i 
zwyczaje typowej rodziny z danego kraju. 

Rodzinom goszczącym program przybliża obyczaje, kulturę, tradycje naszego kraju. 
Kto może zostać Au Pair? 

• wiek: 18-26 lat 
• język angielski na poziomie komunikatywnym 

• doświadczenie w opiece nad dziećmi 
• matura 

• prawo jazdy 
• bez nałogów 
• stan wolny 

• dobry stan zdrowia 
• płeć: kobieta 

• okres pobytu: 12 miesięcy 

Jeśli spełniasz te warunki, to jesteś idealną kandydatką! 

Wymagane dokumenty: 

• formularz aplikacyjny 
• 3 referencje (np. 2 od osób, których dziećmi się zajmowałaś; 1 od nauczyciela, pracodawcy, 

itp.) 
• Dear Host Family letter - list skierowany do rodziny goszczącej, w którym przedstawiasz 

siebie, swoją rodzinę, zainteresowania, hobby, doświadczenie w opiece nad dziećmi, itp. 
• photo collage (Twoje zdjęcia z dziećmi, przyjaciółmi, rodziną, itp. przyklejone i opisane na 

dwóch białych kartkach A4) 
• zaświadczenie o niekaralności 
• zaświadczenie o stanie zdrowia 

• kserokopia świadectwa maturalnego 
• kserokopia prawa jazdy 
• 4 zdjęcia paszportowe 

Chętnie pomagamy w przygotowaniu i wypełnieniu dokumentów. Zależy nam abyś jak najlepiej 
zaprezentowała się przed Twoją potencjalną rodziną. 



Kieszonkowe: 

W zamian za pomoc w opiece nad dziećmi otrzymujesz kieszonkowe - 560 USD miesięcznie. 

Twoje obowiązki: 

Rodzina przestrzega zapisanych w programie warunków i gwarantuje nie dłuższy niż 45-godzinny 
tydzień pracy. Nie pracujesz też dłużej niż 10 godzin dziennie. 

Dodatkowa opcja: 

Jeśli posiadasz 2-letnie doświadczenie jako pełnoetatowa opiekunka (w przedszkolu, żłobku, byłaś 
nianią) lub skończyłaś studia pedagogiczne zostań Au Pair Par Experience. W zamian za 45-

godzinny tydzień pracy otrzymujesz kieszonkowe w wysokości 800 USD miesięcznie i bonus na 
zakończenie programu - 600 USD. 

Ubezpieczenie: 

Każda Au Pair jest ubezpieczona na czas pobytu w USA. Koszt ubezpieczenia jest pokrywany przez 
rodzinę goszczącą. 

Wiza: 

Po wysłaniu do USA kompletu dokumentów, które przygotowujesz otrzymasz od naszego 
amerykańskiego partnera formularz wizowy DS2019, który jest niezbędny przy ubieganiu się o wizę 

J-1. Wiza J-1 umożliwia legalną pracę na terenie Stanów Zjednoczonych w okresie 12 miesięcy i 
podróżowanie przez 30 dni po zakończeniu programu. Daje możliwość legalnego przebywania w 

USA przez 13 miesięcy. 

Bilet lotniczy: 

Na kilka tygodni przed Twoim wyjazdem otrzymasz bilet z Warszawy do Nowego Jorku i z 
powrotem zakupiony przez Twoją rodzinę goszczącą. Rodzina organizuje również i opłaca Twój 

transport z Nowego Jorku do miejsca jej zamieszkania. 

Spotkanie orientacyjne w Nowym Jorku: 

Swoją przygodę rozpoczynasz od 5-dniowego orientation meeting w Nowym Jorku. Spotykasz tam 
Au Pair z całego świata. Spotkanie ma na celu przybliżenie Ci amerykańskiego stylu życia, diety, 

różnic kulturowych i przygotowanie do Twojego roku w USA. Masz okazję uczestniczyć w 
wycieczce po Nowym Jorku zorganizowanym dla wszystkich Au Pair. 

 
Przechodzisz kurs pierwszej pomocy i kurs dotyczący opieki nad dziećmi. To wszystko po to, aby 

jak najlepiej przygotować Cię do roli Au Pair i zapewnić bezpieczeństwo. 
 

Takie szkolenie możesz również przejść w Polsce przed wylotem. Od Ciebie zależy, który wariant 
wybierzesz. 
Czas wolny: 



Po czasie spędzonym z dziećmi przysługuje Ci czas wolny: 

• 1,5 dnia w tygodniu 
• przynajmniej 1 cały weekend (od piątku wieczorem do poniedziałku rano) w miesiącu 

• 2 tygodnie płatnego urlopu. 

Szkoła: 

Jedną z korzyści, jaką oferuje Ci Program Au Pair są zajęcia w amerykańskim college'u lub 
uniwersytecie. Masz możliwość wyboru zajęć spośród licznych oferowanych przez daną szkołę. Od 

językowych pomagających Ci doskonalić język angielski przez zawodowe po hobbystyczne. 
Twoja rodzina opłaca do 500 USD koszt zajęć i podręczników. 

Spotkanie z counselor: 

Przez cały rok Twojego pobytu jesteś pod stałą opieką lokalnej koordynatorki programu. Organizuje 
ona comiesięczne spotkania, gdzie spotykają się Au Pair z Twojej okolicy. To czas na wymianę 

doświadczeń, wrażeń czy rozwiązywanie problemów. Pamiętaj, że zawsze możesz zwrócić się do 
swojej koordynatorki o pomoc. To ona dzwoni do Ciebie już po kilku godzinach od Twojego 

przyjazdu do rodziny aby się przedstawić. Pomaga Ci w otworzeniu konta w banku czy udziela 
informacji o dostępnych college'ach i ich ofertach. Przedstawia Cię Au Pair z okolicy abyś jak 

najszybciej nawiązała nowe przyjaźnie. 

Program Camp Support Staff: 

Czym jest program Camp Support Staff? 

Program Camp jest programem wymiany międzykulturowej, który umożliwia Państwu wyjazd na 
tradycyjny amerykański obóz dla dzieci i młodzież w okrezie wakacyjnym. Dzięki takiemu 

wyjazdowi mozecie Państwo pracować, podróżować i spędzać wolny czas wraz z  amerykańska 
młodzieżą a także z grupą poznanych przyjaciół z różnych zakątków świata. Udzaiał w programie 

Camp umożliwia Państwu spędzenie niesamowitych wakacji, które będą pełne wrażeń i 
niezapomnianych wspomnień. 

Czym dokladnie jest CAMP. 

Co roku 10mln dzieci i mlodzieży zarówno z USA jak i całego świata w wieku od 6 do 18 lat 
przyjeżdża do ponad 12 tysięcy campów położonych w USA aby spędzić cudowne i niezapomniane 

wakacje. 

Wymagania: 

- wiek od 18 do 30 lat 

- studenci studiów dziennych, wieczorowych bądź zaocznych albo uczeń studium policealnego 

- komunikatywna znajomość języka angielskiego 

- chęć przeżycie niesamowitej przygody 



- otwartość, entuzjazm, 

Praca i wynagrodzenie: 

Jako SUPPORT STAFF pracujesz na Campie w jednym z następujących działów: 

- kitchen 

- maintenance 

- housekeeping 

- camp office 

W zamian za wykonywaną pracę otrzymujesz bardzo wysokie kieszonkowe: 

- po 9 tygodniach pobytu otrzymujesz aż 1275$!!! 

- po 9 tygodniach za każdy następnym tydzień pracy na Campie otrzymujesz 200 $!!! 

- po zakończeniu pracy na Campie otrzymujesz od dyrekcji Travel Allowance w wysokości 600$!!!- 
stanowi to znaczny zwrot kosztów twojej podróży 

do USA 

W sumie wszystkie koszty, jakie Państwo poniesiecie w związku z uczestnictwem w programie, 
ZWRÓCĄ CI SIĘ Z NĄWIĄZKĄ!!! 

Ponadto wiele zaoszczędzisz z kieszonkowego, bowiem za zakwaterowanie i wyżywienie na 
Campie NIC NIE PŁACISZ!!! 

Dodatkowo po zakończeni pracy na Campie możesz na własną rękę znaleźć sobie pracę i 
legalnie pracować do momentu wygaśnięcia wizy!!! 

UDZIAŁ W PROGRAMIE CAMP SUPPORT STAFF GWARANTUJE: 

- pełną procedurę aplikacyjną oraz dokumentację potrzebną do uzyskania wizy 

- obowiązkowe ubezpieczenie medyczne 

- przeprowadzenie procedury wizowej 

- rozmowę kwalifikacyjną w języku angielskim 

- orientantion przeprowadzone na terenie Polski przed wylotem 

- Camp Support Staff Handbook 

- 24 h wsparcie i opiekę organizacji sponsorującej w USA oraz YTP w Polsce 



 

- zakwaterowanie i wyżywienie podczas trwania Campa 

- kieszonkowe oraz Travel Allowance 

- pomoc w znalezieniu zatrudnienia po zakończeniu campa - opcja dodatkowa i do 
wykorzystania przez Uczestnika tylko i wyłącznie na jego życzenie. 

 
YOUTH TRAVEL POLSKA 

ul. Książąt Opolskich 8 lokal 4 
(wejście od ul. Staromiejskiej 10) 

45-005 Opole 
tel. (77) 441 26 76 

opole@ytp.pl; www.ytp.pl; www.goaupair.pl 


