Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

Opis modułu kształcenia

	Nazwa modułu (przedmiotu)
	Medyczne czynności ratunkowe
	Kod podmiotu
	

	Kierunek studiów
	Ratownictwo medyczne

	Profil kształcenia
	praktyczny

	Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	Specjalność
	-

	Forma studiów
	Stacjonarne, niestacjonarne

	Semestr studiów
	IV

	Tryb zaliczenia przedmiotu
	Egzamin 
	Liczba punktów ECTS
	Sposób ustalania oceny z przedmiotu

	Formy zajęć i inne
	Liczba godzin zajęć w semestrze
	Całkowita
	5
	Zajęcia kontaktowe
	4
	Zajęcia związane z praktycznym przygotowaniem zawodowym
	2,5
	

	
	Całkowita
	Pracy studenta
	Zajęcia

kontaktowe
	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć
	Waga w %

	Wykład
	60
	15
	45
	Egzamin pisemny
	40

	Ćwiczenia praktyczne
	90
	15
	75
	Ocenianie ciągłe, zaliczenie pisemne
	60

	Razem:
	150
	30
	120
	
	Razem
	100%

	Kategoria efektów
	Lp.


	Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu)
	Efekty kierunkowe
	Formy zajęć

	Wiedza
	1.
	mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń zdrowia i życia;
	C.W17
	W

	
	2.
	mechanizmy działania podstawowych grup leków i leków podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
	C.W18
	W

	
	3.
	metody ograniczania bólu, ze szczególnym uwzględnieniem farmakoterapii dzieci;
	C.W19
	W

	
	4.
	skale oceny bólu i możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego przez ratownika medycznego;
	C.W20.
	W

	
	5.
	techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny;
	C.W22
	W

	
	6.
	stany zagrożenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych, zaburzeniach układu krzepnięcia, zespole wykrzepiania wewnątrznaczyniowego i ostrej białaczce oraz zasady postępowania przedszpitalnego w tych stanach;
	C.W23
	W

	
	7.
	zasady badania podmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych czynności ratunkowych;
	C.W24
	W

	
	8.
	zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych czynności ratunkowych i udzielania świadczeń zdrowotnych innych niż medyczne czynności ratunkowe;
	C.W25
	W

	
	9.
	przyczyny i rodzaje bólu w klatce piersiowej oraz jego diagnostykę;
	C.W26
	W

	
	10.
	problematyka ostrego zespołu wieńcowego, zawału serca, nadciśnienia tętniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolności krążenia, ostrego niedokrwienia kończyny, obrzęku płuc i zatorowości płucnej;
	C.W27
	W

	
	11.
	problematyka ostrej niewydolności oddechowej;
	C.W28
	W

	
	12.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w zespole ostrej niewydolności oddechowej, zaostrzeniu przewlekłej obturacyjnej choroby płuc, astmie, ostrych stanach zapalnych dróg oddechowych i odmie opłucnowej;
	C.W29
	W

	
	13.
	przyczyny, objawy i postępowanie w ostrej niewydolności nerek;
	C.W30
	W

	
	14.
	wybrane choroby przewodu pokarmowego;
	C.W31
	W

	
	15.
	zagadnienia śpiączki metabolicznej i stanów nagłego zagrożenia w endokrynologii;
	C.W32
	W

	
	16.
	metody oceny stanu odżywienia;
	C.W33
	W

	
	17.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania profilaktycznego w najczęstszych chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasożytniczych i grzybicach, w tym zakażeniach pneumokokowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu wątroby, nabytym niedoborze odporności AIDS, sepsie i zakażeniach szpitalnych;
	C.W34
	W

	
	18.
	leki stosowane w nagłych chorobach internistycznych, neurologicznych i psychiatrycznych;
	C.W35
	W

	
	19.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych chorobach układu nerwowego;
	C.W36
	W

	
	20.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w bólach głowy i chorobach naczyniowych mózgu, w szczególności w udarze mózgu oraz padaczce;
	C.W37
	W

	
	21.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w zakażeniach układu nerwowego, w szczególności w zapaleniu opon mózgowo-rdzeniowych;
	C.W38
	W

	
	22.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w chorobach otępiennych;
	C.W39
	W

	
	23.
	zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;
	C.W43
	W

	
	24.
	zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta zaintubowanego;
	C.W48
	W

	
	25.
	zasady wykonywania toalety u pacjenta z założoną rurką tracheostomijną i pielęgnacji tracheostomii;
	C.W49
	W

	
	26.
	techniki zabiegów medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
	C.W50
	W

	
	27.
	zasady aseptyki i antyseptyki;
	C.W51
	W

	
	28.
	zasady zabezpieczania materiału biologicznego do badań;
	C.W52
	W

	
	29
	zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania i podjęcia albo odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu;
	C.W53
	W

	
	30.
	wskazania do układania pacjenta w pozycji właściwej dla jego stanu lub odniesionych obrażeń;
	C.W54
	W

	
	31.
	przyczyny i objawy nagłego zatrzymania krążenia;
	C.W55
	W

	
	32.
	zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u osób dorosłych i dzieci;
	C.W56
	W

	
	33.
	wskazania do odsysania dróg oddechowych i techniki jego wykonywania;
	C.W57
	W

	
	34.
	wskazania do podawania leków drogą dożylną, w tym przez porty naczyniowe, domięśniową, podskórną, dotchawiczą, doustną, doodbytniczą, wziewną i doszpikową oraz techniki tego podawania;
	C.W65
	W

	
	35.
	wybrane skale oceny śpiączki oraz skale urazowe i rokownicze;
	C.W66
	W

	
	36.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych chorobach wymagających interwencji chirurgicznej, z uwzględnieniem odrębności chorób wieku dziecięcego;
	C.W67
	W

	
	37
	techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu;
	C.W76
	W

	Umiejętności
	1.
	ocenia stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego
	C.U1
	CP

	
	2.
	przeprowadza wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym do podjęcia medycznych czynności ratunkowych
	C.U7
	CP

	
	3.
	ocenia stan świadomości pacjenta
	C.U8
	CP

	
	4.
	Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia jego stanu
	C.U10
	CP

	
	5.
	Monitoruje czynność układu oddechowego z uwzględnieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
	C.U11
	CP

	
	6.
	interpretuje wyniki badań pacjenta z przewlekłą niewydolnością oddechową
	C.U12
	CP

	
	7.
	wykonuje elektrokardiogram i interpretować go w podstawowym zakresie
	C.U13
	CP

	
	8.
	monitoruje czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi
	C.U14
	CP

	
	9.
	ocenia stan neurologiczny pacjenta
	C.U17
	CP

	
	10.
	monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
	C.U18
	CP

	
	11.
	prowadzi dokumentację medyczną w zakresie wykonywanych czynności, w tym w  przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych
	C.U19
	CP

	
	12.
	przygotowuje pacjenta do transportu
	C.U26
	CP

	
	13.
	identyfikuje błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego
	C.U27
	CP

	
	14.
	monitoruje stan pacjenta podczas czynności medycznych i transportowych
	C.U28
	CP

	
	15.
	działa zespołowo, udzielając pomocy w trudnych warunkach terenowych w dzień i w nocy oraz w warunkach znacznego obciążenia fizycznego i psychicznego
	C.U59
	CP

	
	16.
	transportuje pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych
	C.U61
	CP

	
	17.
	identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego
	C.U62
	CP

	Kompetencje społeczne
	1.
	Aktywnie słucha, nawiązuje kontakty interpersonalne, skutecznie i empatycznie się porozumiewa
	K.K1
	CP

	
	2.
	Dostrzega czynniki wpływające na reakcje własne i pacjenta
	K.K2
	CP

	
	3.
	Samodzielnie wykonuje zawód zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, uwzględniającego poszanowanie jego praw
	K.K3
	CP

	
	4.
	Organizuje pracę własną i współpracuje w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodościowym
	K.K4
	CP

	
	5.
	Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	K.K5
	CP

	
	6.
	Kieruje się dobrem pacjenta
	K.K6
	CP


Treści kształcenia

	Wykład


	Metody dydaktyczne
	Wykład z prezentacją multimedialną

	L.p.
	Tematyka zajęć


	Liczba godzin

	1.
	Zaawansowane czynności ratunkowe w zagrożeniach życia pochodzenia urazowego
	3

	2.
	Medyczne czynności ratunkowe w krwotokach.
	2

	3.
	Medyczne czynności ratunkowe w urazach klatki piersiowej
	5

	4.
	Medyczne czynności ratunkowe w obrażeniach kręgosłupa, kończyn i miednicy
	5

	5.
	Medyczne czynności ratunkowe w urazach brzucha
	8

	6.
	Epidemiologia obrażeń ciała. Mnogie obrażenia ciała
	5

	7.
	Stany zagrożenia życia u kobiety ciężarnej-medyczne czynności ratunkowe
	5

	8.
	Wstrząs urazowy
	5

	9.
	Medyczne czynności ratunkowe w urazach czaszkowo-mózgowych
	2

	10.
	Medyczne czynności ratunkowe w ostrych schorzeniach okulistycznych i laryngologicznych
	5

	Razem liczba godzin:
	45


	Ćwiczenia praktyczne
	Metody dydaktyczne
	Ćwiczenia przedmiotowe, symulator karetki

	L.p.
	Tematyka zajęć


	Liczba godzin

	1.
	Dekompresja odmy opłucnowej prężnej-ćwiczenia fantomowe
	8

	2.
	Stabilizacja wiotkiej klatki piersiowej
	2

	3.
	Stabilizacja miednicy. Unieruchamianie kręgosłupa-wykorzystanie materaca próżniowego
	2

	4.
	Zaawansowane czynności ratunkowe w mnogich obrażeniach ciała
	10

	5.
	Szycie rany
	10

	6.
	Opatrywanie rany. Zakładanie opatrunku uciskowego. Unieruchamianie kończyn z wykorzystaniem szyny wyciągowej, szyn próżniowych, szyny Kramera Unieruchamianie kończyn z wykorzystaniem szyny wyciągowej, szyn próżniowych, szyny Kramera
	15

	7.
	Resuscytacja poszkodowanego po urazie-ćwiczenia fantomowe
	10

	8.
	Ewakuacja poszkodowanego z pojazdu z wykorzystaniem specjalistycznego sprzętu: kołnierz Schantza, deska ortopedyczna, kamizelka KED
	10

	9.
	Przygotowanie poszkodowanego do transportu
	8

	Razem liczba godzin:
	75
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Literatura uzupełniająca:

	1
	Medycyna ratunkowa NMS / Plantz Scott H, E John Wipfler/red. wyd. pol. Juliusz Jakubaszko; -Wyd. 2 pol. popr. -Wrocław : Urban & Partner 2019.

	2
	Medycyna ratunkowa i katastrof : podręcznik dla studentów uczelni medycznych / red. Andrzej Zawadzki.Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL 2011.


