Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

Opis modułu kształcenia

	Nazwa modułu (przedmiotu)
	Medycyna ratunkowa
	Kod podmiotu
	

	Kierunek studiów
	Ratownictwo medyczne

	Profil kształcenia
	praktyczny

	Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	Specjalność
	

	Forma studiów
	Stacjonarne, niestacjonarne

	Semestr studiów
	V

	Tryb zaliczenia przedmiotu
	Zaliczenie na ocenę 
	Liczba punktów ECTS
	Sposób ustalania oceny z przedmiotu

	Formy zajęć i inne
	Liczba godzin zajęć w semestrze
	Całkowita
	4
	Zajęcia kontaktowe
	3
	Zajęcia związane z praktycznym przygotowaniem zawodowym
	1,5
	

	
	Całkowita
	Pracy studenta
	Zajęcia

kontaktowe
	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć
	Waga w %

	Wykład
	60
	15
	45
	Zaliczenie testowe
	50

	Ćwiczenia praktyczne
	60
	15
	45
	Obserwacja ciągła
	50

	Razem:
	120
	45
	90
	
	Razem
	100%

	Kategoria efektów
	Lp.


	Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu)
	Efekty kierunkowe
	Formy zajęć

	Wiedza
	1.
	Zasady postępowania w najczęstszych ostrych chorobach dzieci w zależności od wieku
	C.W1
	W

	
	2.
	mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń zdrowia i życia
	C.W17
	W

	
	3.
	Metody ograniczania bólu w stanach nagłych u dorosłych i dzieci
	C.W19
	W

	
	4.
	skale oceny bólu i możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego przez ratownika medycznego
	C.W20
	W

	
	5.
	zasady badania podmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych czynności ratunkowych
	C.W24
	W

	
	6.
	zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia medycznych czynności ratunkowych i udzielania świadczeń zdrowotnych innych niż medyczne czynności ratunkowe;
	C.W25
	W

	
	7..
	Przyczyny i rodzaje bólu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyka
	C.W26
	W

	
	8.
	Przyczyny, objawy i zasady postępowania terapeutycznego w odmie opłucnowej
	C.W29
	W

	
	9.
	rodzaje badań obrazowych oraz obraz radiologiczny w urazach
	C.W40
	W

	
	10.
	Zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu
	C.W43
	W

	
	11.
	Zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków
	C.W44
	W

	
	12.
	Zasady i techniki wykonywania opatrunków
	C.W45
	W

	
	13..
	Zasady przygotowania do zabiegów medycznych w stanach zagrożenia życia
	C.W46
	W

	
	14.
	techniki zabiegów medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego
	C.W50
	W

	
	15.
	Zasady aseptyki i antyseptyki
	C.W51
	W

	
	16.
	zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania i podjęcia albo odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych
	C.W53
	W

	
	17.
	Wskazania do układania pacjenta w pozycji właściwej do jego stanu
	C.W54
	W

	
	18.
	zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u osób dorosłych i dzieci
	C.W56
	W

	
	19.
	wskazania do odsysania dróg oddechowych i techniki jego wykonywania
	C.W57
	W

	
	20.
	wskazania do przyrządowego i bezprzyrządowego przywracania drożności dróg oddechowych i techniki ich wykonywania;
	C.W58
	W

	
	21.
	wskazania do podjęcia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastępczej powietrzem lub tlenem, ręcznie lub mechanicznie – z użyciem respiratora i techniki ich wykonywania;
	C.W59
	W

	
	22.
	wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezpośredniej przez usta bez użycia środków zwiotczających i do prowadzenia wentylacji zastępczej oraz techniki ich wykonywania;
	C.W60
	W

	
	23.
	wskazania do wykonania kaniulacji żył obwodowych kończyn górnych i dolnych oraz żyły szyjnej zewnętrznej, a także technikę jej wykonania
	C.W62
	W

	
	24.
	Zasady wykonywania dostępu doszpikowego przy użyciu gotowego zestawu
	C.W64
	W

	
	25.
	wskazania do podawania leków drogą dożylną, w tym przez porty naczyniowe, domięśniową, podskórną, dotchawiczą, doustną, doodbytniczą, wziewną i doszpikową
	C.W65
	W

	
	26.
	wybrane skale oceny śpiączki oraz skale urazowe i rokownicze;
	C.W66
	W

	
	27.
	przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych chorobach wymagających interwencji chirurgicznej, z uwzględnieniem odrębności chorób wieku dziecięcego;
	C.W67
	W

	
	28.
	Wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecięcej
	C.W68
	W

	
	29.
	Objawy o rodzaje odmy opłucnowej
	C.W70
	W

	
	30.
	Objawy krwiaka opłucnej, wiotkiej klatki piersiowej i złamania żeber
	C.W71
	W

	
	31.
	Procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczególności zaopatrywanie ran i oparzeń, tamowanie krwotoków, unieruchamianie złamań, zwichnięć i skręceń oraz unieruchamianie kręgosłupa ze szczególnym uwzględnieniem odcinka szyjnego, a także podawanie leków
	C.W73
	W

	
	32.
	Zasady podejmowania działań zabezpieczających w celu ograniczenia skutków zdrowotnych zdarzenia
	C.W74
	W

	
	33.
	Techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu
	C.W76
	W

	
	34.
	Techniki przyjęcia porodu nagłego w warunkach pozaszpitalnych
	C.W77
	W

	
	35.
	postępowanie przedszpitalne w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego u osób dorosłych i dzieci
	C.W78
	W

	
	36.
	rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postępowania przedszpitalnego w przypadku zaburzeń neurologicznych i w chorobach układu moczowego
	C.W79
	W

	
	37.
	rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR w przypadku zaburzeń neurologicznych i w chorobach układu moczowego
	C.W80
	W

	
	38.
	Zasady transportu pacjentów z obrażeniami ciała
	C.W82
	W

	
	39.
	Wskazania do leczenia hiperbarycznego
	C.W84
	W

	
	40.
	procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia urazowego stosowane w ramach postępowania przedszpitalnego i w SOR
	C.W92
	W

	
	41.
	rodzaje obrażeń ciała, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci;
	C.W93
	W

	
	42.
	Zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum dla dzieci
	C.W94
	W

	
	43.
	zasady postępowania przedszpitalnego i w SOR w obrażeniach: czaszkowo-mózgowych, kręgosłupa i rdzenia kręgowego, kończyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrząsu
	C.W95
	W

	
	44.
	zasady cewnikowania pęcherza moczowego
	C.W97
	W

	
	45.
	Wybrane stany nagłe okulistyczne i zasady postępowania przedszpitalnego w tym zakresie
	C.W99
	W

	
	46.
	Wybrane stany nagłe laryngologiczne i zasady postępowania przedszpitalnego w tym zakresie
	C.W100
	W

	
	47.
	Stany zagrożenia zdrowotnego w ginekologii i położnictwie
	C.W101
	W

	
	48.
	Podstawowe techniki obrazowe 
	C.W105
	W

	
	49.
	wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentów do poszczególnych rodzajów badań obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania środków kontrastujących 
	C.W106
	W

	Umiejętności
	1.
	ocenia stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego
	C.U1
	CP

	
	2.
	Przeprowadza badanie przedmiotowe pacjenta
	C.U4
	CP

	
	3.
	Dostosowuje sposób postępowania do wieku dziecka
	C.U5
	CP

	
	4.
	przeprowadza wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym do podjęcia medycznych czynności ratunkowych
	C.U7
	CP

	
	5.
	Ocenia stan świadomości pacjenta
	C.U8
	CP

	
	6.
	Układa pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrażeń ciała
	C.U9
	CP

	
	7.
	Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia jego stanu
	C.U10
	CP

	
	8.
	Monitoruje czynność układu oddechowego z uwzględnieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
	C.U11
	CP

	
	9.
	przeprowadza analizę ewentualnych działań niepożądanych poszczególnych leków
	C.U16
	CP

	
	10.
	Ocenia stan neurologiczny pacjenta
	C.U17
	CP

	
	11.
	Podaje pacjentowi leki i płyny
	C.U20
	CP

	
	12.
	Zakłada cewnik do pęcherza moczowego
	C.U23
	CP

	
	13.
	Przygotowuje pacjenta do transportu
	C.U26
	CP

	
	14.
	Identyfikuje błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego
	C.U27
	CP

	
	15.
	Monitoruje stan pacjenta podczas czynności medycznych i transportowych
	C.U28
	CP

	
	16.
	Stosuje leczenie przeciwbólowe
	C.U29
	CP

	
	17.
	ocenia stopień nasilenia bólu według znanych skal
	C.U30
	CP

	
	18.
	Ocenia wskazania do transportu pacjenta do ośrodka hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzeń, centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci
	C.U35
	CP

	
	19.
	Wiąże obrazy uszkodzeń tkankowych i narządowych z objawami klinicznymi choroby
	C.37
	CP

	
	20.
	prowadzi podstawowe i zaawansowane czynności resuscytacyjne u osób dorosłych, dzieci, niemowląt i noworodków, z uwzględnieniem prawidłowego zastosowania urządzeń wspomagających resuscytację ( urządzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora
	C.U38
	CP

	
	21.
	przywraca drożność dróg oddechowych metodami bezprzyrządowymi
	C.U39
	CP

	
	22.
	przyrządowo udrażnia drogi oddechowe metodami nadgłośniowymi
	C.U40
	CP

	
	23.
	wykonuje intubację dotchawiczą w laryngoskopii bezpośredniej i pośredniej
	C.U41
	CP

	
	24.
	wykonuje konikopunkcję
	C.U42
	CP

	
	25.
	wdraża tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta i wspomaga oddech
	C.U43
	CP

	
	26.
	Stosuje się do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatruje prostą ranę, zakłada i zmienia jałowy opatrunek chirurgiczny
	C.U44
	CP

	
	27.
	prowadzi wentylację zastępczą z użyciem worka samorozprężalnego i respiratora transportowego
	C.U45
	CP

	
	28.
	ocenia nagłe zagrożenia neurologiczne u pacjenta
	C.U48
	CP

	
	29.
	Wykonuje dostęp doszpikowy przy użyciu gotowego zestawu
	C.U49
	CP

	
	30.
	Tamuje krwotoki zewnętrzne i unieruchamia kończyny po urazie
	C.U51
	CP

	
	31.
	Stabilizuje i unieruchamia kręgosłup
	C.U52
	CP

	
	32.
	Wdraża odpowiednie postępowanie w odmie opłucnowej zagrażającej życiu
	C.U53
	CP

	
	33.
	Stosuje skale ciężkości obrażeń
	C.U54
	CP

	
	34.
	decyduje o niepodejmowaniu resuscytacji krążeniowo-oddechowej lub o odstąpieniu od jej przeprowadzenia
	C.U56
	CP

	
	35.
	Rozpoznaje pewne znamiona śmierci
	C.U57
	CP

	
	36.
	Zaopatruje krwawienie zewnętrzne
	C.U60
	CP

	
	37.
	Transportuje pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych
	C.U61
	CP

	
	38.
	identyfikuje zagrożenia obrażeń: czaszkowo-mózgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, kończyn, kręgosłupa i rdzenia kręgowego oraz miednicy, a także wdraża postępowanie ratunkowe w przypadku tych obrażeń
	C.U63
	CP

	
	39.
	identyfikuje wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci i zgłasza obecność kryteriów kwalifikacji kierownikowi zespołu urazowego dziecięcego
	C.U64
	CP

	
	40.
	wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza
	C.U65
	CP

	
	41.
	dostosowuje postępowanie ratunkowe do stanu pacjenta
	C.U66
	CP

	Kompetencje społeczne
	1.
	Aktywnie słucha, nawiązuje kontakty interpersonalne, skutecznie i empatycznie się porozumiewa
	K.K1
	CP

	
	2.
	Dostrzega czynniki wpływające na reakcje własne i pacjenta
	K.K2
	CP

	
	3.
	Organizuje pracę własną i współpracuje w zespole specjalistów
	K.K4
	CP

	
	4.
	Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	K.K5
	CP

	
	5.
	Kieruje się dobrem pacjenta
	K.K6
	CP


Treści kształcenia

	Wykład


	Metody dydaktyczne
	Wykład multimedialny

	L.p.
	Tematyka zajęć


	Liczba godzin

	1.
	Stany zagrożenia życia w następstwie urazów mechanicznych.
	3

	2.
	Urazy mnogie, urazy wielonarządowe, urazy wielomiejscowe. 
	4

	3.
	Zasady rozpoznania i leczenia wstrząsu na miejscu zdarzenia.
	3

	4.
	Urazy klatki piersiowej.
	4

	5.
	Urazy jamy brzusznej.
	4

	6.
	Urazy  kończyn.
	4

	7.
	Obrażenia narządów klatki piersiowej bezpośrednio zagrażające życiu.
	4

	8.
	Obrażenia czaszkowo-mózgowe.
	4

	9.
	Obrażenia narządów jamy brzusznej w następstwie urazów tępych i przenikających.
	4

	10.
	Zasady postępowania z chorym urazowym w okresie przedszpitalnym.
	4

	11.
	Urazy u dzieci.
	4

	12.
	Urazy u kobiet w ciąży.
	3

	Razem liczba godzin:
	45


	Ćwiczenia praktyczne

	Metody dydaktyczne
	Ćwiczenia tablicowe, autoreferaty z wybranych przypadków klinicznych. Ćwiczenia na fantomach.

	L.p.
	Tematyka zajęć


	Liczba godzin

	1.
	Ostre zatrzymanie moczu-cewnikowanie pęcherza moczowego, zakładanie przetoki nadłonowej. Ocena diurezy.
	6

	2.
	Resuscytacja krążeniowo-oddechowa u poszkodowanych urazowych.
	8

	3.
	Nauka zakładania szwów, szycie ran.
	6

	4.
	Praktycznie sposoby unieruchamiania kończyn w złamaniach i zwichnięciach.
	8

	5.
	Postępowanie z poszkodowanym ze złamanym kręgosłupem.
	3

	6.
	Fantomowe ćwiczenia w przypadku poszkodowanych z zagrażającą odmą prężną i zewnętrzną.
	6

	7.
	Płynoterapia- dostępy dożylne i doszpikowe u dorosłych i dzieci.
	8

	Razem liczba godzin:
	45
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