Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

Opis modułu kształcenia

	Nazwa modułu (przedmiotu)
	Żywienie kliniczne
	Kod podmiotu
	

	Kierunek studiów
	Ratownictwo medyczne

	Profil kształcenia
	praktyczny

	Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	Specjalność
	-

	Forma studiów
	Stacjonarne, niestacjonarne

	Semestr studiów
	Przedmiot wybieralny

	Tryb zaliczenia przedmiotu
	Zaliczenie na ocenę
	Liczba punktów ECTS
	Sposób ustalania oceny z przedmiotu

	Formy zajęć i inne
	Liczba godzin zajęć w semestrze
	Całkowita
	2
	Zajęcia kontaktowe
	1
	Zajęcia związane z praktycznym przygotowaniem zawodowym
	2
	

	
	Całkowita
	Pracy studenta
	Zajęcia

kontaktowe
	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć
	Waga w %

	Ćwiczenia praktyczne
	60
	30
	30
	Zaliczenie pisemne
	100

	Razem:
	60
	30
	30
	
	Razem
	100%

	Kategoria efektów
	Lp.


	Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu)
	Efekty kierunkowe
	Formy zajęć

	Wiedza
	1.
	Zna i rozumie problematykę żywności i żywienia ze szczególnym uwzględnieniem żywienia klinicznego oraz regulacje prawne w tym zakresie
	B.W30
	CP

	
	2.
	Zna i rozumie metody oceny stanu odżywienia
	C.W33
	CP

	
	3.
	Potrafi klasyfikować i scharakteryzować diety stosowane u ludzi chorych
	B.W30
	CP

	
	4.
	Charakteryzuje produkty zalecane w poszczególnych dietach i wskazuje produkty przeciwwskazane
	B.W30
	CP

	
	5.
	Potrafi scharakteryzować i zdefiniować diety lecznicze
	B.W30
	CP

	
	6.
	Wymienia schorzenia, w których mają zastosowanie poszczególne diety
	B.W30
	CP

	Umiejętności
	1.
	Rozpoznaje zaburzenia trawienia oraz określa skutki tych zaburzeń
	A.U5
	CP

	
	2.
	Dobiera odpowiednią dietę do schorzenia pacjenta zależnie od stopnia zaawansowania choroby i wyników badań dodatkowych 
	
	CP

	
	3.
	Potrafi ocenić konieczność stosowania żywienia pozajelitowego  i dojelitowego
	
	CP


Treści kształcenia

	Ćwiczenia praktyczne

	Metody dydaktyczne
	Zajęcia warsztatowe

	L.p.
	Tematyka zajęć


	Liczba godzin

	1.
	Ocena stanu odżywienia. 
	2

	2.
	Klasyfikacja i charakterystyka diet stosowanych w żywieniu ludzi chorych 
	3

	3.
	Diety lecznicze, dobór diety do stanu pacjenta
	3

	4.
	Diety specjalne i ich zastosowanie w żywieniu szpitalnym
	2

	5.
	Diety diagnostyczne stosowane w żywieniu szpitalnym
	2

	6.
	Żywienie pacjentów przed i po zabiegach operacyjnych
	3

	7.
	Żywienie w warunkach domowych
	2

	8.
	Modyfikacje żywieniowe w nadciśnieniu tętniczym
	2

	9.
	Żywienie w chorobach układu pokarmowego
	4

	10.
	Żywienie w chorobach sercowo-naczyniowych
	2

	11.
	Żywienie w chorobach nerek. Zespół nerczycowy. Ostra i przewlekła niewydolność nerek. Żywienie pacjentów dializowanych
	2

	12.
	Żywienie w profilaktyce i leczeniu chorób nowotworowych
	3

	Razem liczba godzin:
	30
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