
PROGRAM MINUTOWY KRAJOWE MISTRZOSTWA POLSKI IDO W BELLY DANCE I 
OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ TAŃCA NOWOCZSNEGO FREESTYLE DANCE 

 NYSA 2014-03-08 
08:00-09:00-  REJESTRACJA I próby parkietu 

09:00-09:10 - ROZPOCZECIE ZAWODÓW  

BLOK HIP HOP 

09:10-09:30 - MAŁE GRUPY HH 

09:30- 10:00 FORMACJE HIP HOP 

BELLY DANCE / ORIENTAL  

10:00- 10:45-½ FINAŁU SOLO 1B ORIENTAL 

10:45- 11:45-  FINAŁ ORIENTAL/BELLY SOLO DZIECI , 

                       JUNIORZY, DOROSLI 1A,DOROSLI 2,  SENIOR, DUETY 

11:45-12:00 próby parkietu disco dance  

BLOK DISCO DANCE 

12:00- 13:00- MAŁE GRUPY DISCO DANCE         

13:00- 13:50- FORMACJE DISCO 

BELLY DANCE ORIENTAL 

13:50-14:10- FINAŁ SOLO ORIENTAL  KAT DOROSLI 1B 

BELLY DANCE SHOW 

14:10-14:30 FINAŁ SHOW BELLY DANCE MIX MAŁE GRUPY, DOROSLI MAŁE GRUPY, 

FORMACJE  

14:30-15:00 – UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODÓW, PRZEDSTAWIENIE JURY 
WRĘCZENIE NAGRÓD ZA BLOK HIP HOP I DISCO DANCE 

BELLY DANCE ORIENTAL 

15:00-15:30-  MAŁE GRUPY BELLY DANCE ORIENTAL DOROŚLI, SENIORZY, MIX 

BLOK SHOW DANCE OTTN  

15:30-16:15- FORMACJE SHOW DANCE 

16:15-16:30- próby parkietu belly dance , 

16:30-16:40- DEKORACJA BLOKU SHOW DANCE 

BLOK BELLY ORIENTAL  SHOW DANCE I FOLK 

16:40-17:00 1/2  FINAŁU SOLO SHOW KAT DOROSLI 1B 

17:00-18:00 FINAŁ SOLO SHOW DZIECI, JUNIOR DOROŚLI 1A, DOSROSLI 2 SENIORZY , 

DUETY 

18:00-18:30  FINAŁ SOLO SHOW KAT DOROSLI 1B 

18:30-19:00 FINAŁ SOLO FOLK WSZYSTKIE KATEGORIE WIEKOWE, DUETY 

19:00-20:00- FINAŁ FORMACJE, MAŁE GRUPY FOLK 

20:15  DEKORACJA I ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW 

 

Dyrektor Zawodów 

Aleksandra Król-Kassan 


