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O Dawidzie Krzyżowskim
z Nysy, absolwencie bezpieczeń-
stwa nyskiej PWSZ, pisaliśmy
w ubiegłym roku, (nr 16 NN). Fo-
otball freestyle jest pasją młodego
nysanina, od 7 lat. Wcześniej
amatorsko grał w piłkę nożną.

- Triki z piłką zobaczyłem na
filmikach prezentowanych w In-
ternecie. Zacząłem je ćwiczyć,
najpierw z ciekawości czy mi się to
uda. Kiedy sztuczki już zaczęły mi
wychodzić, wciągałem się w to co-
raz bardziej - opowiadał nam
wówczas Dawid.

Freestyle (fristajl) futbolowy
jest niezwykle widowiskowy.
Sztuczki z piłką mogą się podobać
nawet osobom, które są na bakier
ze sportem. Nie są jednak łatwe.
Na początku przygody Dawida
z tą mało jeszcze znaną dziedziną,
piłka nie chciała się trzymać jego
nogi, głowy i tańczyć po ciele.
Chłopak był jednak uparty, ćwi-
czył codziennie przynajmniej go-
dzinę. Wystarczył kawałek wolne-
go terenu, bo, jak zdradza nam
nyski freestylowiec, nie ma żad-
nych wymogów co do podłoża, na
którym można uprawiać freestyle
futbolowy. Wystarczy tylko, żeby
nie było dziur i kałuży. To równie
dobrze może być kostka, asfalt,
jak i murawa.

Dawid sam szukał wzorców.
Kiedy on się uczył, nie było in-
struktorów. Pozostawało mu jedy-
nie podglądanie na youtube jak to
robią inni.

- Najpierw szlifowałem kolej-
no jeden element, kiedy się udało
- kolejny itd. Potem starałem się
je  łączyć w całość. I to była zła
taktyka. Najlepiej robić wszystko
razem - podpowiada Dawid.

Wie jak trudna jest to sztuka,
dlatego postanowił jej uczyć mło-
dych chłopców. Prowadzi zajęcia
z chętnymi w auli sportowej Bu-
dowlanki (uczniowie  kl. 4, 5 i 6) -
zapisy tel. 663935770.   Sam uczył
się na błędach. Od 2005 r. opano-
wał sztukę „tańca z piłką” niemal
do perfekcji. Dzisiaj, po 7 latach,
mógłby napisać podręcznik do po-
czątkujących fristajlerów futbolo-
wych. Piłka tańczy, jak on sam
chce.

Jest wicemistrzem Polski
z 2012, był na Mistrzostwach Eu-

Ludzie i pasje: Jest w czołówce piłkarskich polskich freestylerów. Jego pokazy są bardzo widowiskowe.

Mistrz piłkarskich sztuczek
Danuta Wąsowicz-Hołota

ropy w Sankt Petersburgu, we
Wiedniu, Berlinie i w Pradze. Ma
mnóstwo pucharów i dyplomów.
W 2013 r. zajął czołowe miejsca
na renomowanych poslkich tur-
niejach: I m. w Międzyzdrojach, II
m. w Kłomnicy (k. Częstochowy),
dwukrotnie III m. we Wrocławiu,
i podwójne IV m. (w dwóch kate-
goriach) w Żarkowie oraz dotarł
do ćwierćfinału międzynarodowe-
go turnieju Freestyle Football Lu-
basz. W każdym brali udział naj-
lepsi polscy fristajlerzy.

Podczas turniejów występy za-

wodników oceniane są przez sę-
dziów, którzy biorą pod uwagę
technikę (pod względem popeł-
nionych błędów) oraz aranżację
i widowiskowość programu.
W grze jest jedna piłka, udział w
rozgrywkach biorą dwaj zawodni-
cy. Są trzy rundy po 30 sekund, w
czasie których prezentują swoje
umiejętności. Pokazy muszą za-
wierać wszystkie wymagane ele-
menty: piłki w powietrzu, na gło-
wie i na siedząco-leżąco.

Dawid zapraszany jest nie tyl-
ko na turnieje ogólnopolskie, ale
też za granicę. Niestety, z braku
środków, te ostatnie sobie odpu-
ścił. Nie pojechał np. w ubiegłym
roku na Mistrzostwa Europy do
Budapesztu, bo dla jego kieszeni
to zbyt duży wydatek.

Dawid (z prawej) na turnieju w Żerkowie

Pokazy w galeriach handlowych cieszą się zainteresowaniem klientów

- Kolega ze Strzelec otrzymuje
od miasta pieniądze za promocję.

Ja muszę sobie sam radzić - mówi
Dawid.

Nie jest przebojowy, nie po-
trafi pukać do nyskich samorzą-
dowych drzwi. Wysyła jedynie in-
ternetowo swoje oferty, z filmem.
Jest zapraszany na pokazy do róż-
nych miast i miasteczek. Był na
Dniach Rawicza, Wołomina oraz
w Warszawie - na imprezach orga-
nizowanych przez poszczególne
gminy. Chwali się nim również
Opole i występuje do Dawida
o płatny pokaz. Ostatnio prezen-
tował swoje umiejętności podczas
opolskiej imprezy sylwestrowej.

Dawid Krzyżowski z Nysy jest
znany w kraju i poza jego granica-
mi. Utrwalone na filmach jego po-
kazy oglądają internauci na całym
świecie. Nysanie go jednak mało
znają. Freestyle’owiec chciałby się
pokazać w swoim rodzinnym mie-
ście np. podczas Dni Nysy, czy Im-
prezy Herbowej.

Promuje nasze miasto, wygry-
wając turnieje. Sam zawsze pilnu-
je tego, aby obok jego nazwiska
wymieniano Nysę. Warto więc,
aby też był tutaj promowany!

Dawid Krzyżowski z Nysy zajmuje się freestylem futbolowym. Zajął II miejsce na Mi-
strzostwach Polski. Występował w przerwach meczów Euro 2012 oraz w Mistrzostwach
Europy w Sankt Petersburgu, Wiedniu, Berlinie, Pradze. Robił pokazy w Hiszpanii oraz
w polskich miastach. Na turniejach i pokazach promuje Nysę. Niestety w swoim mie-
ście nie jest pokazywany.

W Warszawie występował obok znanego piłkarza Radosława MajdanaMłody nysanin opanował sztukę „tańca z piłką” niemal do perfekcji


